
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〔申込み・問合せ先〕   

〔申込・問合せ先〕   

 子育て支援センター  ７２－１９２８ 
 

 

 

 

日 時 …２月２５日(水) 

9:30～13:00 試食時間込 

場 所 … 矢部保健福祉センター千寿苑 調理室 

講 師 … 山都町栄養士 

準備物 … エプロン、三角巾、マスク、おにぎり、飲み物 

対象者 … 妊娠中の方、乳幼児とその保護者 

＊参加費は不要です。参加希望の方は、準備の都合上、２月２０日(火) 

までにお申し込みください。 

 

 

栄養士と一緒に、離乳食を手作りしてみましょう！ 

調理中は託児をします！！この機会に離乳食について

一緒に学びませんか   ぜひご参加ください❣❣ 

申込みはこちら 


