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15 保健だより／福祉だより／やまと文化の森

だより／山の都地域しごとセンター通信／

わたしたちの人権／山都町×SDGs／矢部

高校だより／図書館だより／季節のうた／山

都警察署・協議会だより／寄付のお礼（山都

町社会福祉協議会）／町長日記／編集後記

24 イベントカレンダー／だっこ

最新情報は町公式ホームページをご覧ください。

防災アプリ
「ライフビジョン」

公式ライン

げんき！アップくまもと

公式インスタグラム

　今月の表紙は、１月18日に二瀬本自治振興区
主催で行われた「仁瀬本神社神楽奉納会」の様子
です。約 200年以上前に宮崎県五ヶ瀬町から二
瀬本地区に伝わったもので、午後６時から約６時
間にわたり、厳かな舞や笑いを誘う舞などが披露
され、多くの来場者を楽しませていました。
　また、１月 25日には蘇陽支所において「九州
山地神楽祭り」が開催されました。町内から４
団体が出演され、地域で大切に継承されてきた
舞を披露され
ました。詳し
くは P6 をご
覧ください。

目　次

今月の表紙

町公式ホームページ

町の情報発信

 

　 ～山の都のたからもの～
豊かな大地と清らかな水と心が育んだ
山都町の農産物などを紹介します
　寒暖差が大きく水がきれいな山都町の風土
は、ほうれん草の生育にぴったり。大地に力
強く根を張る作物だけに、良質で健康な土壌
を維持することに、生産者は細心の注意を払
います。また、こまめな水管理が重要なので、
日々手をかけて育てられています。栄養満点
なほうれん草がほぼ一年を通して収穫され、
食卓を豊
かに彩り
ます。

「#my_yamato」のハッ
シュタグで山都町の写真・
動画を投稿してください。
一緒に山都町の魅力を発
信していきましょう！

Android 用 iPhone 用
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祝　山の都二十歳の集い

　

１
月
４
日
、
山
の
都
二
十
歳
の
集
い
が
蘇
陽
支
所
営
農
大
ホ
ー
ル

で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
式
典
会
場
は
、
旧
友
や
恩
師
と
の
再
会
に
喜

ぶ
皆
さ
ん
の
笑
顔
で
あ
ふ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

式
典
で
は
、
坂
本
町
長
か
ら
の
お
祝
い
の
言
葉
の
後
、
山
の
都

二
十
歳
の
集
い
を
代
表
し
て
松
田
大
地
さ
ん
（
城
平
）
に
二
十
歳
記

念
証
書
が
授
与
さ
れ
ま
し
た
。
誓
い
の
言
葉
で
は
、
石
原
柚
希
さ
ん

（
川
口
）
と
、渡
邊
薫
里
さ
ん
（
五
ヶ
瀬
）
が
「
山
都
町
で
生
ま
れ
育
っ

た
こ
と
を
誇
り
に
思
い
、
社
会
の
一
員
と
し
て
、
向
上
心
と
責
任
を

持
ち
、日
々
精
進
し
て
い
く
こ
と
を
こ
こ
に
誓
い
ま
す
。」と
宣
言
し
、

飯
星
真
幸
さ
ん
（
上
寺
）
と
興
梠
瑠
七
さ
ん
（
上
差
尾
）
に
よ
り
飲

酒
運
転
根
絶
宣
言
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

式
典
後
に
行
わ
れ
た
山
の
都
二
十
歳
の
集
い
実
行
委
員
会
主
催
に

よ
る
第
２
部
で
は
、
こ
の
日
の
た
め
に
駆
け
つ
け
て
く
れ
た
小
・
中

学
校
時
代
の
恩
師
か
ら
心
温
ま
る
メ
ッ
セ
ー
ジ
が
送
ら
れ
た
ほ
か
、

ビ
ン
ゴ
大
会
な
ど
が
行
わ
れ
、
大
い
に
盛
り
上
が
っ
て
い
ま
し
た
。

誓いの言葉を述べる石原さん
（写真右）と渡邊さん（写真左）

お楽しみ会の様子

飲酒運転根絶宣言を行った興梠さん
（写真右）と飯星さん（写真左）

町長から二十歳記念証書を受け取る
松田さん

～山の都二十歳の集い　2025～
対象　平成 16年生まれ　該当者 93名　出席者 82名
【平成 16年の主な出来事】
・ アテネオリンピック開幕・ニンテンドーDSが日本
で発売

【平成 16年の流行語】
・チョー気持ちいい・セカチュー・冬ソナ
【平成 16年のヒット曲】
・瞳をとじて（平井堅）・Sign（Mr.Children）
・Jupiter（平原綾香）・花（ORANGE RANGE）
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矢部地区①

矢部地区②

実
行
委
員
長
の
あ
い
さ
つ

　

二
十
歳
と
い
う
人
生
の
大
き
な
節
目

を
、
幼
少
期
を
共
に
過
ご
し
た
友
人
た
ち

と
無
事
に
迎
え
る
こ
と
が
で
き
、
大
変
う

れ
し
く
思
い
ま
す
。

　

な
つ
か
し
さ
に
思
い
を
馳
せ
る
と
と
も

に
、
大
人
と
し
て
の
自
覚
と
責
任
に
背
筋

が
伸
び
る
思
い
で
す
。

　

山
の
都
二
十
歳
の
集
い
の
開
催
に
向
け

て
ご
尽
力
く
だ
さ
っ
た
関
係
者
の
皆
様
に

深
く
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

　

今
回
の
式
典
が
皆
さ
ん
の
素
敵
な
思
い

出
と
な
っ
て
い
れ
ば
と
思
い
ま
す
。 高橋　音希さん

（御所）
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清和地区

蘇陽地区
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椛山団七踊り

栂尾神楽（椎葉村）

エントランスでのバザーの様子

白石神楽

仁瀬本神社神楽

高畑年祢神社神楽

　

１
月
25
日
、九
州
山
地
の
神
楽
保
存
会
が
豪
華
共
演
す
る
「
九
州
山
地
神
楽
祭
り
」
が
蘇
陽
支
所
営
農
大
ホ
ー

ル
で
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

平
成
11
年
か
ら
始
ま
っ
た
こ
の
祭
り
に
は
、
今
回
、
町
内
か
ら
は
「
白
石
神
楽
」（
白
石
）、「
椛
山
団
七
踊
り
」

（
橘
）、「
高
畑
年
祢
神
社
神
楽
」（
高
畑
）、「
仁
瀬
本
神
社
神
楽
」（
二
瀬
本
）
の
４
団
体
が
参
加
。
ま
た
、「
栂

尾
神
楽
」（
椎
葉
村
）も
出
演
さ
れ
、地
域
で
大
切
に
受
け
継
が
れ
て
き
た
伝
統
の
舞
が
次
々
と
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

　

会
場
に
は
、
県
内
外
か
ら
約
１
１
０
名
が
集
ま
り
、
そ
の
魅
力
に
引
き
こ
ま
れ
、
舞
が
終
わ
る
ご
と
に
拍
手

が
沸
い
て
い
ま
し
た
。
今
回
初
め
て
神
楽
に
挑
戦
し
た
蘇
陽
中
３
年
の
本
田
純
矢
さ
ん
（
高
畑
）
は
「
神
楽
を

し
て
み
た
い
と
思
っ
て
参
加
し
ま
し
た
。
ち
ゃ
ん
と
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。」
と
話
さ
れ
、
若
い
世
代
の
活

躍
が
光
っ
て
い
ま
し
た
。

　

ま
た
、
エ
ン
ト
ラ
ン
ス
で
は
、
地
元
食
材
を
使
っ
た
お
弁
当
や
お
米
な
ど
の
バ
ザ
ー
が
行
わ
れ
、
賑
わ
い
を

見
せ
て
い
ま
し
た
。

九
州
山
地

九
州
山
地

　

神
楽
祭
り

　

神
楽
祭
り
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　町では、有機農業の推進として学校給食へ有機米を導入して
います。その一環として山都町有機農業協議会から、12月と1
月に町内の小中学校へ無農薬米を無償で贈られました。学校を
訪れた堀豊生会長は「有機米や有機野菜をたくさん食べて元気
に育ってほしい。」と思いを伝えられました。お米を受け取った
生徒は、「ありがとうございます。みんなでおいしくいただきま
す。」と感謝の言葉を述べられました。

山都町の恵み！～小中学校へ無農薬米を贈呈～

贈呈式（矢部中学校）

　1月24日、町長から進正久さん（北中島）のご家族に高齢者叙
勲（旭日単光章）が伝達されました。
　この叙勲は、長年の地方自治功労に対して天皇陛下より授与
されたものです。
　進さんは、平成5年9月に矢部町議会議員に初当選以来平成
17年まで3期約11年、また山都町議会議員として、平成17年か
ら1期約1年の計約12年に渡り在職され、経済常任委員や建設
常任委員を歴任されるなど長年にわたり町の発展に大きく貢献
されました。

高齢者叙勲（旭日単光章）受章

　12月21日、「地域の学習教室」交流会が県庁で開催されまし
た。今回、参加者を代表して蘇陽地区を中心に活動する「地域の
学習教室」代表の後藤利恵子さん（花上）と、教室に通う蘇陽中2
年の渡邊陽斗さん（馬見原）、興梠恋さん（米迫）が取り組み内容
などについて発表されました。発表会後、木村県知事から後藤さ
んへ感謝状の贈呈と、渡邊さん・興梠さんには、教室への熱心な
取り組みと、夢や目標に向けた努力の姿勢が評価され、賞状が授
与されました。
　代表の後藤さんは「子どもたちの勉強等への取り組みが評価
され、大変うれしく思います。これからも子どもたちが夢や目標
に向かって進んでいけるよう支援していきたいです。」と語られ
ました。
　「地域の学習教室」では、ボランティアの方を募集しています。
興味のある方は、福祉課（☎72-1229）までご連絡ください。

「地域の学習教室」交流会で活動内容を発表

写真左　興梠さん、左から2番目　渡邊さん、
写真右　後藤さん

　12月23日と25日、町商工会青年部・女性部合同企画で、町内
の保育園にクリスマスプレゼントが送られました。25日には、
青年部員がサンタクロースに扮し、馬見原保育園のクリスマス
会にサプライズで登場。サンタクロースからのプレゼントに園
児たちは大喜びでした。
　企画した藤沢青年部長と田辺女性部長は、「園児たちが喜んで
いる姿を見て、大変うれしいです。来年以降も継続して実施した
いと思います。」と話されました。

町内の保育園にクリスマスプレゼント!

馬見原保育園のクリスマス会
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ぼく、わたし、４歳までむし歯なかったよ！！
１月22日(千寿苑)　　～４歳児歯科健診～

藤原  芽
め い

以ちゃん
（白小野）

藤岡  結
ゆは る

遥ちゃん
（千滝）

鶴島  初
いち か

香ちゃん
（郷野原）

橋本  彩
いろ は

羽ちゃん
（市原）

具志堅  ひなのちゃん
（上寺）

宮田  紗
すず ね

寧ちゃん
（上寺）

伴  いちるちゃん
（城原）

谷川  琴
こと ね

音ちゃん
（下馬尾）

中村  岳
がく

くん
（下馬尾）

木野  誠
あき と

斗くん
（郷野原）

田嶋  奏
かな と

杜くん
（長原）

木村  律
りつ き

稀くん
（下馬尾）

上田  湊
みなと

くん
（目丸）

宇都宮  汰
た お

隆くん
（塩出迫）

山崎  壱
いっしん

心くん
（入佐）

新野  洸
こうたろう

太郎くん
（馬見原）

松岡  鈴
すず

ちゃん
（下名連石）

きれいな歯で健康長生き山都町
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1
月
29
日
、
橘
地
区
の
椛
山
公
民
館
前
に
お
い
て
、
患

者
第
１
号
と
な
る
オ
ン
ラ
イ
ン
診
療
を
行
い
ま
し
た
。

　

そ
よ
う
病
院
と
医
療
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ
車
両
内
に
い
る
患
者
さ

ん
を
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
で
つ
な
い
で
、
実
際
に
診
療
が
行
わ

れ
ま
し
た
。
今
年
４
月
か
ら
の
本
格
運
用
に
向
け
て
、
今

後
も
少
し
ず
つ
試
験
運
行
を
行
い
、
検
証
し
て
い
き
ま
す
。

実
際
に
利
用
い
た
だ
い
た
方
々
に
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

【
利
用
さ
れ
た
患
者
さ
ん
の
感
想
】

　
「
オ
ン
ラ
イ
ン
診
察
っ
て
聞
い
て
、
何
も
分
か
ら
ず
と

て
も
不
安
だ
っ
た
。
診
察
を
終
え
て
、
先
生
も
し
っ
か
り

見
え
た
し
、
先
生
の
声
も
し
っ
か
り
聞
こ
え
た
。
い
つ
も

の
病
院
受
診
と
同
じ
だ
っ
た
。
自
分
は
昭
和
生
ま
れ
だ

が
、
令
和
は
こ
ん
な
便
利
な
時
代
に
な
っ
た
か
と
思
い
ま

し
た
。」

山
都
町
医
療
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ（
マ
ー
ス
）試
験
運
行
開
始
！

山
都
町
医
療
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ（
マ
ー
ス
）試
験
運
行
開
始
！
【
利
用
さ
れ
た
患
者
さ
ん
の
ご
家
族
の
感
想
】

　
「
ど
う
し
て
も
病
院
が
遠
い
地
域
な
の
で
、

対
象
地
区
や
対
象
者
を
広
げ
て
ほ
し
い
。

　

待
ち
時
間
が
短
く
、
診
察
が
受
け

ら
れ
る
の
で
、
送
迎
す
る
私
た
ち
家

族
の
負
担
も
減
る
の
で
助
か
り
ま

す
。」
と
話
さ
れ
、
医
療
Ｍ
ａ
ａ
Ｓ

の
今
後
の
運
行
に
期
待
を
寄
せ
ら

れ
ま
し
た
。

椛山公民館に患者さんが来られ、車内に乗り込む様子

診察前に、同乗している看護師が、問診や体重、
血圧、酸素飽和度などを測定している様子

病院にいる医師へ問診の結果などが伝えられ、画面
越しに、医師と会話しながら診察を受ける様子

車の中で、診察
すると？中は
ぬっかな～

先生の話も聞こえ
とる。病院行くの
と変わらんばい

4 月から
本格運用
（予定）
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令和7年度（令和6年分）町県民税・国民健康保険税の申告相談について
　必要書類をご用意の上、申告相談会場にご来場ください。受付は、指定した地区の方を優先します。
地区割で指定した地区以外の方の申告相談は、待ち時間が長くなることが見込まれます。お住まいの地
区が指定された日にご来場ください。（※町が開設する申告相談会場および日程等については、１月に
全戸配付しております日程表又は下記ＱＲコードをご確認ください。）
　国税庁ホームページ (http://www.nta.go.jp) の「確定申告書等作成コーナー」では、画面の指示に従っ
て金額等を入力することで、ご自身で簡単に確定申告書を作成可能であり、郵送または e-Tax 等により
申告することができます。

①申告について
　申告が必要な方
　令和７年１月１日現在、山都町内に住所がある方で令和 6年中に
　・営業、農業、不動産、配当等の所得があった方
　・給与所得者でその他の収入があった方
　・日雇い、パート、アルバイト等の収入があった方のうち、年末調整をされていない方
　・公的年金受給者で、社会保険料等の控除を受ける方やその他の収入があった方　等
　申告の必要がない方
　・ 所得税の確定申告書を直接税務署へ提出（e-Tax 等電子申告を含む）された方または提出する予定
の方

　・収入が給与のみで勤務先において年末調整を済ませた方
　・収入が公的年金 (個人年金は含みません )のみで所得控除の必要がない方
　・収入が給与と公的年金のみの方で申告所得税がかからない方
　・町内居住者の税上の扶養に入っている方で令和６年中の収入が全くない方　等

②申告に必要なもの
　マイナンバーが分かるもの
　・マイナンバーカード　※お持ちでない方は以下の［1］+［2］が必要です。
　［1］個人番号通知カード、住民票記載事項証明書 (マイナンバー記載有 )の写し　等
　［2］運転免許証、公的医療保険の被保険者証等のうちいずれか１つ
　収入を証明できるもの
　・給与所得や公的年金所得の方は、源泉徴収票または給与支払者の証明書　等
　・事業所得がある方は、収支内訳書および収入・必要経費・補助金等を確認できる書類　等
　所得から控除する額を確認できるもの
　・国民年金保険料、農業者年金、生命保険料、地震保険料等の控除証明書　等
　・医療費控除を受ける方は、医療費控除の明細書および領収書・補てん金を確認できる書類　等
　・寄附金控除を受ける方は、寄附金の領収書　等
　口座情報が確認できるもの（所得税の口座振替納付や還付申告をされる方のみ）
　・本人の銀行、農協、郵便局等の通帳

③農業申告用基準価格
　米　（１俵60㎏）　　　　　　20,500円
　そ菜（６歳以上１人あたり）　 12,300円
問合 　税務住民課　☎ 72-1128

（申告日程表）（確定申告書等作成コーナー）
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町HPはこちら

　町が行う粗大ごみの収集時に通常出すことができない家庭ごみを収集します。
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　　役場 本庁 第 5駐車場
　〈日時〉　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（午前９時から午前 11時まで）

収
集
で
き
る

■会場に直接お持ち込みください。
■処理費用等は個人負担となります。【参考品名・処理費用】下表のとおり

参考品名 単
位 単価（税込） 参考品名 単

位 単価（税込）

トラクター
草刈り機
農機具
原付バイク　など
　タイヤは右枠の料金

台
無料

ただし、腐食な
どの状態で料金
が発生する場合
があります。

燃料は空の状態
で搬入してくだ
さい。

タイヤ 本 500円～
廃プラスチック ㎏ 70円～
木くず ㎏ 30円～
瓦、がれき ㎏ 30円～
大型家具 ㎏ 30円～
トイレ便座 個 1,000 円～

バッテリー（自動車
バッテリーに限る） 個

マッサージ機 台 5,000 円～
パソコン 台 1,000 円～

空のドラム缶（200L）
ビニールハウスのパイ
プ
　　　　など

本

除湿器、空気清浄
機など（フロンガ
ス使用製品含）

㎏
70円～

＋フロンガス処理代
5,000 円～

ソファー、ベッド
（スプリング入り可） 床 3,000 円～

■家電４品目【エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機】
　を持ち込まれる場合
　【費用】運送料 500円 ＋ リサイクル券
事前にメーカー・型式を確認し、３月 7日までに郵便局でリサイクル券をご購入のうえ、領
収書等を切り離さずに会場にお持ちください。
※リサイクル券を購入されていない場合は、収集ができません。
※リサイクル券についての詳細は、「一般財団法人　家電製品協会 家電リサイクル券セン
ター」のホームページをご確認ください。

収
集
で
き
な
い

・事業所ごみ
・薬品、液体類
・ボードやスレート、太陽熱温水器など、アスベストが含まれている可能性があるもの

■戸別収集について
　高齢者のみの世帯や自動車を持っていない世帯など、どうしても会場まで持って行くことができない
場合は、開催日当日に戸別収集（上記処理費用等＋出張料別途 1,000 円加算）を実施します。ご希望さ
れる方は以下の連絡先までお電話ください。会場に直接持ち込まれる場合は連絡の必要はありません。
　◇連 絡 先　環境水道課　　　　　　（☎ 72-4002）　※土日祝日は休み
　　　　　　　小峰クリーンセンター　（☎ 82-3297）　　　  　〃
　◇申込期限　２月 27日　※戸別収集は、矢部地区のみ（申込順５世帯まで）
問合 　環境水道課　☎ 72-4002

～ 大型ごみ収集のお知らせ ～

３月９日
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受付期間・場所　２月 27日まで（土日祝日を除く）の「午前８時 30分～午後５時まで」
　　　　　　　　建設課または各支所
抽選会　　　　　３月 11日　午前 10時（時間厳守）役場本庁　（必ず印鑑を持参のうえ出席）
入居資格（全住宅共通）①住宅に困窮していること ( ※持ち家を有している方は、申込できません )　
②町税等滞納していないこと　③申込者及び同居しようとする親族が暴力団員でないこと　④入居者
全員の月額の所得（所得金額から扶養等控除した額を 12か月で除した額）が基準の金額を超えない
こと　※月額の所得の金額については、下表入居資格（ア）のとおりです。

申込時提出書類（全住宅共通）①入居申込書兼同意書　②住民票（入居者全員）　③所得証明書（入居
者全員。無職であっても提出）　④税の滞納がない証明書（納税義務者全員）
※入居者全員がマイナンバーカードをお持ちであれば、②住民票・③所得証明書の提出を省略することが
できます。（ただし、町外に住民票・所得情報がある方が一般住宅、復興一般住宅を申し込む場合を除く）。
団地名、場所、建設年度、間取り、家賃（月額）等 入居資格

町
営
住
宅

■水の田尾団地（北中島）１戸　平成 9年度建設
　3DK　家賃 17,200 円～ 33,700 円
　共益費あり・駐車場代あり

ア同居しようとする親族があり基準の所得を超えない
こと（ただし、月額の所得が、一般世帯は 158,000
円以下、高齢者・障がい者・小学校に入るまでの子
どもがいる世帯等は 214,000 円以下であること）。
イ単身入居の場合は、60歳以上の方、障がい者、生活
保護者等。

■二瀬本団地（二瀬本）1戸
　昭和 53年度建設（※令和 6年度リフォーム済）
　家賃 12,000 円～ 23,600 円
　共益費あり・駐車場代あり

一
般
住
宅

■和の杜団地（須原）１戸　平成９度建設
　3DK　家賃 18,600 円～ 37,100 円
　共益費あり・駐車場代なし

ア①一般住宅…月額の所得が 104,000 円を超え
259,000 円以下であること。
　②復興一般住宅…月額の所得が 259,000 円以下で
あること。
イ本町に住所を有する者又は入居決定後に住所を移転
することが確実な者。
ウ単身入居可。ただし同居親族がある者を優先。

復
興
一
般
住
宅

■小原団地（長原）１戸　令和３年度建設
　2LDK　家賃 14,000 円～ 32,200 円
　共益費あり・駐車場代あり
■南田団地（南田）１戸　令和３年度建設
　2LDK　家賃 18,700 円～ 42,900 円
　共益費あり・駐車場代あり

特
定
公
共
賃
貸
住
宅

■大久保団地（菅尾）１戸
　平成 13年度建設　3LDK　家賃 38,000 円
　共益費あり・駐車場代あり

ア月額の所得が 158,000 円以上 259,000 円（居住の
安定を図る必要があると町長が認める者については、
487,000 円）以下であること。
イ同居しようとする親族があること。
ウ町内に住所又は勤務場所もしくは事業場を有する者。

　空室の入居促進を図るために、応募者がなかった住宅については、入居者が決まるまで毎月募集を行
います。詳しくは、町ホームページまたは建設課までお問合せください。
問合 　建設課　☎ 72-1145

町営住宅の入居者を募集します

　町内に住居を有する方の子で、向学心に富み、経済的な理由により修学が困難な学生・生徒に対し、
奨学金を貸与します。奨学金は無利息で、有用な人材を育成することを目的としています。
⑴貸 与 額：○短大・大学生等　　月額２５，０００円
　　　　　　○高校生等　　　　　月額１５，０００円
⑵提出書類：○奨学生申請書　○保証書　○在学証明書
　　　　　　○令和６年度課税台帳記載事項証明書（世帯分）
　　申請書は、教育委員会、各支所にあります。また、町のホームページでもダウンロードが可能です。
　※ 現在貸与を受けていて、令和７年度も引き続き貸与を希望される方は、令和７年４月中に新学年の
在学証明書のみ提出をお願いします。

☆申請期間：４月１日　～　４月 30日
提出・問合 　学校教育課　☎ 72-0443

令和７年度山都町奨学生募集のお知らせ
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　下記の日程で、スマートフォン講座を開催します。基本操作から LINE、マップ、アプリ追加まで学
べます。個別のご相談にも対応します。お気軽に企画政策課までお申込みください。
開催日 場所　　　時間 10：00～ 12：00 13：30～ 15：30

２月28日 役場本庁
１．基本操作

（インターネット検索・QRコード読取り）
２．LINE の使い方

（文字入力・写真送信）

３月４日 蘇陽支所 １．基本操作 ２．LINE の使い方

３月６日 清和支所 １．基本操作 ２．LINE の使い方

３月11日 役場本庁
３．マップの使い方

（経路検索、乗換案内）
４．アプリの追加
Instagramの使い方

３月12日 清和支所 ３．マップの使い方 ４．アプリの追加

３月13日 蘇陽支所 ３．マップの使い方 ４．アプリの追加

※アンドロイド、アイフォンどちらの機種をお持ちの方も受講いただけます。
●講座内容： １ 基本操作（インターネット検索・QRコード読取り）、２ LINE の使い方（文字入力・写

真送信）、３ マップの使い方（経路検索、乗換案内）、４ アプリの追加（Instagramの使い方）
●対 象 者：町内在住者（年齢制限なし）
●費　　用：無料
●定　　員：各回 10名　※貸出用スマートフォンも準備します。
●申込方法：企画政策課（☎ 72-1214）、申込フォーム
●申込期限：開催日前日
問合 　企画政策課　☎ 72-1214

スマートフォン講座を開催します！

恋活イベント「いちご狩り×恋活」開催
　　恋活イベント「いちご狩り×恋活」を開催します
　山都町で、恋活イベント「いちご狩り×恋活」を開催！
　いちご狩りも楽しみながら素敵な出逢いを探してみませんか？ご参加お待ちしています！

恋活イベント「いちご狩り×恋活」について

◇開 催 日：２月 24日
◇スケジュール：受付　12：30～
　　　　　　恋活レクチャー　13：00～ 14：00
　　　　　　いちご狩りマッチングスタート　14：00～（17：00終了予定）
◇集合場所：旧下矢部東部小学校（山都町白小野 168）
◇参 加 費：2,500 円
◇参加資格：20～ 49歳までの独身男女（各 20名まで）
◇申込期限：２月 15日まで
◇問 合 せ：☎ 096-243-5533　有限会社ウルトラハウス（受託事業者）
問合 　山の都創造課　☎ 72-1158 町HP申込はこちら
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年
金
相
談

　

希
望
さ
れ
る
方
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

日
時　
３
月
14
日

　
　
　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　

千
寿
苑

申
込　

熊
本
東
年
金
事
務
所

 

☎
０
９
６

－

３
６
７

－

２
５
０
３

【
音
声
案
内
①
↓
②
を
押
し
、
山
都
町
年

金
相
談
予
約
と
お
申
し
出
く
だ
さ
い
】

問
合　

健
康
ほ
け
ん
課 

☎
72

－

１
２
９
５

認
知
症
相
談

　

ご
自
身
ま
た
は
ご
家
族
の
認
知
症
に
関
す

る
相
談
会
を
行
い
ま
す
。

相
談
日　
３
月
11
日
、
４
月
８
日

　
　
　
　

午
前
10
時
30
分
〜

場
所　

役
場
本
庁　

会
議
室

問
合　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

☎
72

－

１
６
７
７

※
希
望
さ
れ
る
方
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

ま
ち
の
保
健
室

　

看
護
協
会
上
益
城
支
部
で
は
、
ま
ち
の
保

健
室
を
開
催
し
ま
す
。
病
気
や
介
護
、
健
康

づ
く
り
な
ど
日
ご
ろ
気
に
な
っ
て
い
る
こ
と

を
気
軽
に
相
談
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

日
時　
３
月
15
日　

午
後
１
時
〜
午
後
３
時

場
所　

イ
オ
ン
モ
ー
ル
熊
本　

２
階

問
合　

地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

 

☎
72

－
１
６
７
７

山
都
町
消
防
団
出
初
式
開
催

　

令
和
7
年
山
都
町
消
防
団
出
初
式
を
次
の

日
程
で
開
催
し
ま
す
。
消
防
団
全
８
分
団
及

び
幼
年
・
少
年
消
防
ク
ラ
ブ
が
参
加
し
、
日

頃
の
訓
練
の
成
果
を
披
露
し
ま
す
。

日
時　

３
月
２
日　

午
前
８
時
か
ら

を
提
供
し
ま
す
。

※
く
ま
も
と
出
会
い

　

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
HP

場
所　

熊
本
市
中
央
区
中
央
街
６

－

７

　
　
　

東
洋
銀
座
ビ
ル
4F

対
象　

結
婚
を
希
望
す
る
独
身
者

問
合　

く
ま
も
と
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー

 

☎
０
９
６

－

３
２
６

－

３
３
７
８

　
　
　

山
の
都
創
造
課 

☎
72

－

１
１
５
８

熊
本
い
の
ち
の
電
話
相
談
員
養
成

講
座
事
前
説
明
会
の
ご
案
内

　

相
談
員
養
成
講
座
開
催
に
あ
た
り
、
ご
興

味
の
あ
る
方
々
に
向
け
い
の
ち
の
電
話
の
活
動

や
講
座
内
容
の
事
前
説
明
会
を
行
い
ま
す
。

日
時　

３
月
27
日　

午
後
２
時
〜

　
　
　

４
月
１
日　

午
後
６
時
30
分
〜

　
　
　
　
　

18
日　

午
後
２
時
〜（
各
90
分
）

会
場　

市
民
会
館
シ
ア
ー
ズ
ホ
ー
ム
夢
ホ
ー
ル

　
　

会
議
室

定
員　

各
回
先
着
20
名

費
用　

無
料

申
込　

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
・
事
務
局
へ
申
込
み

（
締
切
は
各
開
催
日
前
日
ま
で
）
資
料
の

み
の
ご
請
求
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

　

熊
本
い
の
ち
の
電
話
事
務
局

 

☎
０
９
６

－

３
５
４

－

４
３
４
３

　
【
平
日
10
時
〜
17
時
ま
で
】

問
合　

健
康
ほ
け
ん
課 

☎
72

－

１
２
９
５

自
殺
予
防
い
の
ち
の
電
話
連
続
フ

リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
３
月
の
お
知
ら
せ

　

３
月
自
殺
予
防
強
化
月
間
に
お
い
て
、
全

国
の
い
の
ち
の
電
話
が
協
力
し
て
自
殺
予
防
の

た
め
の
７
日
間
連
続
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
を
実
施

し
ま
す
。

日
時　

3
月
10
日
午
前
８
時
〜
3
月
17
日

　
　
　

午
前
８
時
ま
で
の
７
日
間
連
続
１
６
８

場
所　

山
都
町
総
合
体
育
館
「
パ
ス
レ
ル
」

内
容　

式
典
、
通
常
点
検
、
放
水
競
技
（
玉

落
と
し
）
ほ
か

問
合　

総
務
課 

☎
72

－

１
１
１
１

春
季
全
国
火
災
予
防
運
動

　

火
災
が
発
生
し
や
す
い
時
季
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
毎
年
実
施
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

家
庭
や
職
場
、
地
域
で
火
の
用
心
を
心
が

け
ま
し
ょ
う
。

防
火
標
語　
「
守
り
た
い　

未
来
が
あ
る
か
ら

火
の
用
心
」

実
施
期
間　

３
月
１
日
〜
３
月
７
日

10
の
ポ
イ
ン
ト　

（
４
つ
の
習
慣
）

　
１　

寝
た
ば
こ
は
絶
対
し
な
い
、
さ
せ
な
い

　

２　
ス
ト
ー
ブ
の
周
り
に
燃
え
や
す
い
も
の

を
置
か
な
い

　

３　
コ
ン
ロ
を
使
う
と
き
は
火
の
そ
ば
を
離

れ
な
い

　

４　
コ
ン
セ
ン
ト
は
ほ
こ
り
を
清
掃
し
、
不

必
要
な
プ
ラ
グ
は
抜
く

（
６
つ
の
対
策
）

　
１　
ス
ト
ー
ブ
等
は
安
全
装
置
の
付
い
た
機

器
を
使
用
す
る
（
出
火
防
止
）

　

２　

住
宅
用
火
災
報
知
器
を
定
期
的
に
点

検
し
、10
年
を
目
安
に
交
換（
早
期
覚
知
）

　
３　

部
屋
を
整
理
整
頓
し
、
カ
ー
テ
ン
等
は

防
炎
品
を
使
用
す
る
（
延
焼
拡
大
防
止
）

　

４　

消
火
器
の
設
置
、
使
い
方
の
確
認
を

す
る
（
初
期
消
火
）

　

５　

高
齢
者
等
は
避
難
経
路
と
避
難
方
法

を
常
に
確
保
し
て
お
く
（
早
期
避
難
）

　

６　

防
災
訓
練
へ
の
参
加
等
、
地
域
ぐ
る
み

の
防
災
対
策
を
行
う（
地
域
の
助
け
合
い
）

問
合　

総
務
課 

☎
72

－

１
１
１
１

く
ま
も
と
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン

タ
ー
「
Ｋ
ｕ
ｍ
ａ
ｒ
ｒ
ｙ
」
開
設

　

熊
本
市
と
山
都
町
、
他
11
の
近
隣
市
町
村

で
、
結
婚
や
出
会
い
を
応
援
す
る
「
く
ま
も

と
出
会
い
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
『K

um
arry

（
ク
マ
リ
ー
）』」
を
１
月
27
日
に
開
設
し
ま

し
た
。
独
身
の
方
へ
多
様
な
出
会
い
の
機
会

時
間

相
談
先
の
電
話
番
号　

 

☎
０
１
２
０

－

８
８
３

－

５
５
６

問
合　

健
康
ほ
け
ん
課 

☎
72

－

１
２
９
５

消
費
生
活
相
談
員
の
募
集
に
つ
い
て

　

上
益
城
郡
５
町
で
は
、
連
携
事
業
と
し
て

「
上
益
城
５
町
消
費
生
活
相
談
室
」
を
設
置

し
て
お
り
、
５
町
い
ず
れ
か
に
在
住
す
る
消
費

者
か
ら
の
消
費
生
活
相
談
へ
の
ア
ド
バ
イ
ス
な

ど
の
相
談
業
務
を
行
う
「
消
費
生
活
相
談
員
」

を
募
集
し
て
い
ま
す
。

業
務
内
容　

　
１　

消
費
生
活
に
関
す
る
相
談
処
理
・
あ
っ

せ
ん
業
務

　
２　

消
費
者
教
育
及
び
啓
発
業
務

　
３　

そ
の
他
消
費
生
活
に
関
す
る
こ
と

募
集
期
間　

随
時

任
用
期
間　

４
月
１
日
（
ま
た
は
任
用
の
日
）

〜
令
和
８
年
３
月
31
日

勤
務
地　

　

月
曜
日　

益
城
町
役
場

　

火
曜
日　

御
船
町
役
場

　

水
曜
日　

嘉
島
町
役
場

　

木
曜
日　

甲
佐
町
老
人
憩
い
の
家

　

金
曜
日　

山
都
町
役
場

申
込
資
格
・
要
件　

　

１　
「
消
費
者
生
活
相
談
員
」「
消
費
生
活

専
門
相
談
員
」「
消
費
生
活
ア
ド
バ
イ

ザ
ー
」「
消
費
生
活
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト
」の

い
ず
れ
か
の
資
格
を
有
す
る
、ま
た
は
資

格
試
験
を
受
験
す
る
意
欲
の
あ
る
方

　

２　

パ
ソ
コ
ン
の
基
本
操
作
が
可
能
な
方

　

３　

地
方
公
務
員
法
第
16
条
各
号
に
該
当

し
な
い
方

　

４　

普
通
自
動
車
免
許
を
所
持
し
て
い
る
方

　

そ
の
他
勤
務
条
件
等
に
つ
き
ま
し
て
は
、

町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
い
た
だ
く
か
、

左
記
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合　

福
祉
課 

☎
72

－

１
２
２
９

相

談

お
知
ら
せ

まちからのお知らせYamato Information

募

集
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保健だより

【シリーズ糖尿病 小児編】小児生活習慣病予防教室開催
　毎年、将来の生活習慣病予防のため、町内の全小学校 5年生を対象に小児生活習慣病予防教室を開催
しています。今年も、町の保健師・栄養士が糖尿病について授業を行い、ブドウ糖とインスリンの働きや、
インスリンを無駄使いしないための方法、おやつの量と選び
方などを学習しました。
　授業の内容や感想を、ご家族に伝えてもらい、教室の宿題
として、保護者の方から感想をいただきました。
※児童と保護者からの感想の一部を紹介します。

問合 　健康ほけん課　☎ 72-1295

福祉だより

あなたの勇気が親子を守る ～気づいてあげて！そのサイン～
　児童虐待とは、保護者が監護する子ども（18歳未満）を虐待することです。
　児童相談所の相談対応件数は年々増加しており、子どもの命が失われる痛ましい事件が後を絶ちません。
　早期発見のためには、「何か変だ」という異変や違和感を見逃さないことが重要です。

問合 　山都町こども家庭センター　☎ 72-1113

　私はお菓子をたくさん食べすぎていたので、
これからは食べすぎず、インスリンを無駄使い
しないようにしようと思いました。

　糖尿病とはどういうことかと説明してくれま
した。
　親子共々おやつを食べ過ぎてしまうので、こ
れからは量や内容を考えること、生活習慣の大
切さを理解できたと思います。

《授業で使ったスライドの一部》

子どものサイン
・乱暴な言葉遣いをする
・表情が乏しい
・異常な食行動がある　など

保護者のサイン
・感情や態度が変化しやすい
・余裕がないように見える
・家の様子が見えない　など

状況のサイン
・不自然な怪我を繰り返す
・体重の減少が見られる
・地域で孤立している　など

　山都町では４月に「こども家庭センター」を
設置し、妊産婦や 18歳までの子どもたちとそ
のご家庭の支援をすすめています
　下記問合せまたはメール（QRコード）から
お気軽にご相談ください

☎１８９（いちはやく）
虐待かも‥‥と思ったらすぐにお電話ください
※児童相談所虐待対応ダイヤル（通話料無料）
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やまと文化の森だより

　１月８、９日に菊陽町在住のM
さんが山都町の移住体験ツアーに
参加されました。「農業」や「食」
に興味があるとの事でしたので、
１日目は矢仁田農園の作業場でニ
ラの梱包作業やハウスでの土なら
しの作業を体験していただき、２
日目は（株）円の下田円美さんと
４種類のおにぎり作りと季節の野
菜を使った味噌汁作りと役場での販売をしていただきました。「山都町に住んでいらっしゃる方々の生
の声を聞くことができ、厳しさの中にも楽しむことを大事に、人と食を大事にされてとても良い印象を
受けました。」と感想をいただきました。
　山の都地域しごとセンターでは、山都町への移住に興味のある方を対象に２月 28日までの期間、一
泊二日の移住体験ツアーを行っています。
　詳しくは、山の都地域しごとセンターまでお問い合せください。

企画展のご案内

移住体験ツアーに参加していただきました

問合  山都町下市 16番地　☎ 72-9400　開館時間　9:00 ～ 17:00　入館無料
 休館日　毎週月曜日（月曜日が祝日又は振替休日の場合は次の平日）、年末年始等

第５回
クリスマスツリーコンテスト

結果発表

特賞：明光保育園
１等：白糸第一自治振興会
２等：菅自治振興会　山風華
３等：緑川・木原谷自治振興区
　　　小峰自治振興区
やまと文化の森賞：はるか保育園
　　　　　　　　　菅尾自治振興区

　どの作品も甲乙つけがたい素晴らし
い作品でした。参加いただいた各団体
の皆様には心より感謝申し上げます。

山の都地域しごとセンター通信vol.82

問合  空き家や移住・定住に関するお問い合わせは、お気軽にどうぞ。
 山の都地域しごとセンター ☎ 72-9111　e-mail:yamato.shigotocenter@machi-y.jp 

併設好評開催中 !!　（最終日は 15：00までの展示です）
２月の企画展・イベント
〇 2/4 ▶ 2/24　トリプル企画展
　・さんサンなかま作品展
　・明光保育園作品展
　・山風華作品展
〇 2/15・2/16
　ハンドメイド＆ワークショップ　プティ・マルシェ
２月の企画展・イベント
〇 3/1 ▶ 3/23　トリプル企画展
４名の作家の作品の合同展示です

　・東尚史作品展「一期一会」
　・松本小百合作品展
　～グラスアートとタイルクラフトの世界～

　・Ray.M作品展「夢のきざはし」
　～様々な画材を使ったイラスト作品～

　・國武琴音作品展
　～アナログイラストと手作り小物～

〇 3/15 ▶ 3/16　プティ・マルシェ
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人
権
作
文
（
２
０
２
４
年
度
作
）
の
掲
載

　

２
０
２
４
年
度
の
人
権
作
文
の
掲
載
を

今
月
の
広
報
や
ま
と
か
ら
連
載
し
ま
す
。

﹇
連
載
予
定
﹈

２
月
号　

中
島
小
学
校　

六
年

　
　
　
　
　
　
　

古
閑　

歩
花 

さ
ん

３
月
号　

矢
部
小
学
校　

三
年

　
　
　
　
　
　
　

矢
田　

七
彩 

さ
ん

　
　
　
　

矢
部
小
学
校　

四
年

　
　
　
　
　
　
　

原
田　

光
結 

さ
ん

４
月
号　

清
和
小
学
校　

五
年

　
　
　
　
　
　
　

藤
川　

礼
羅 

さ
ん

５
月
号　

蘇
陽
小
学
校　

一
年

　
　
　
　
　
　
　

後
藤　

美
宥 

さ
ん

６
月
号　

蘇
陽
南
小
学
校
四
年

　
　
　
　
　
　
　

春
木　

杜
宇 

さ
ん

７
月
号　

矢
部
中
学
校　

一
年

　
　
　
　
　
　
　

浜
田　

南
美 

さ
ん

　
　
　
　

清
和
中
学
校　

三
年

　
　
　
　
　
　
　

荒
木　

麻
衣 

さ
ん

８
月
号　

矢
部
中
学
校　

二
年

　
　
　
　
　
　
　

橋
本　

優
姫
奈 

さ
ん

９
月
号　

蘇
陽
中
学
校　

一
年　

　
　
　
　
　
　
　

山
領　

仁
子 

さ
ん

態
で
し
た
。
で
も
、
足
で
パ
ソ
コ
ン
を
操

作
し
た
り
給
食
を
食
べ
た
り
し
て
い
て
と

て
も
上
手
だ
な
あ
と
思
い
ま
し
た
。私
は
、

倉
田
さ
ん
が
足
を
使
う
の
は
私
が
手
を
使

う
こ
と
と
同
じ
だ
と
思
い
ま
し
た
。

　

倉
田
さ
ん
の
車
に
乗
せ
て
も
ら
い
ま
し

た
。
足
を
使
っ
て
運
転
し
た
日
本
初
の
人

と
知
っ
た
と
き
は
と
て
も
び
っ
く
り
し
ま

し
た
。
倉
田
さ
ん
は
免
許
を
取
る
の
に
二

年
間
か
か
っ
た
そ
う
で
す
。
自
分
の
し
た

い
こ
と
を
実
現
す
る
た
め
に
努
力
さ
れ
て

い
た
こ
と
が
と
て
も
す
ご
い
な
あ
と
思
い

ま
し
た
。

　

他
に
も
、
倉
田
さ
ん
と
み
ん
な
で
給
食

を
食
べ
て
話
を
し
た
こ
と
が
楽
し
か
っ
た

で
す
。
倉
田
さ
ん
が

「
食
べ
る
の
を
手
伝
っ
て
。」

と
頼
ま
れ
ま
し
た
。私
も
手
伝
い
ま
し
た
。

他
の
人
も
手
伝
っ
て
い
ま
し
た
。
倉
田
さ

ん
が
喜
ん
で
く
れ
た
し
協
力
し
て
倉
田
さ

ん
の
役
に
立
つ
こ
と
が
で
き
て
と
て
も
う

れ
し
か
っ
た
で
す
。

　

倉
田
さ
ん
の
言
葉
で
心
に
残
っ
て
い
る

も
の
が
あ
り
ま
す
。
そ
れ
は
、

「
障
害
は
不
自
由
で
あ
る
が
不
幸
で
は
な

い
。」

「
ど
う
せ
の
言
葉
を
せ
っ
か
く
の
言
葉
に

か
え
て
ほ
し
い
」

「
自
分
ら
し
さ
を
大
切
に
し
て
堂
々
と
生

き
て
ほ
し
い
」

と
言
う
言
葉
で
す
。

　

私
は
、
今
ま
で
自
分
は
ど
う
せ
で
き
な

い
だ
ろ
う
と
思
い
こ
ん
だ
り
他
の
人
と
自

分
を
比
べ
た
り
し
て
や
り
た
く
な
い
と

思
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま
し
た
。
で

も
、
こ
れ
か
ら
は
せ
っ
か
く
だ
し
や
っ
て

み
よ
う
と
い
う
プ
ラ
ス
の
気
持
ち
に
変
え

て
希
望
を
持
っ
て
挑
戦
し
て
い
き
た
い
と

思
い
ま
し
た
。

　

私
は
、
交
流
会
が
あ
る
前
は
、
障
害
が

あ
る
人
を
「
か
わ
い
そ
う
」
と
か
「
つ
ら

そ
う
」
と
か
勝
手
に
決
め
つ
け
た
見
方
を

し
て
い
ま
し
た
。
で
も
、「
か
わ
い
そ
う
」

と
思
う
の
は
間
違
っ
た
見
方
だ
と
気
が
つ

き
ま
し
た
。
自
分
ら
し
く
笑
顔
で
堂
々
と

生
活
さ
れ
て
お
ら
れ
る
か
ら
で
す
。

　

今
回
の
交
流
会
を
通
し
て
、
私
は
相
手

の
こ
と
を
よ
く
知
り
、
し
っ
か
り
話
を
聞

い
て
相
手
の
立
場
に
な
っ
て
考
え
て
行
動

す
る
こ
と
が
と
て
も
大
事
だ
と
思
い
ま
し

た
。

　

世
の
中
に
は
ま
だ
、
障
害
を
持
っ
て
い

る
人
に
対
す
る
差
別
な
ど
自
分
と
は
違
う

か
ら
と
い
っ
て
差
別
す
る
人
が
い
る
と
思

い
ま
す
。
わ
た
し
は
、
そ
の
よ
う
な
差
別

を
な
く
し
て
い
き
た
い
で
す
。
そ
し
て
差

別
を
な
く
す
行
動
が
で
き
る
自
分
に
な
っ

て
い
き
た
い
で
す
。

©2010熊本県くまモン

自
分
の
人
権
を
守
り

他
人
の
人
権
を
守
る

責
任
あ
る
行
動
を

10
月
号　

矢
部
高
校　

一
年

　
　
　
　
　
　
　

平
岡　

由
伍 

さ
ん

　
　
　
　

矢
部
高
校　

二
年

　
　
　
　
　
　
　

荒
木　

麻
帆 

さ
ん

※ 
掲
載
月
を
変
更
す
る
場
合
も
あ
り
ま
す

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

人
権
作
文
の
紹
介（
令
和
六
年
度
）

　

今
月
は
、
中
島
小
学
校
六
年
古
閑
歩
花

さ
ん
の
作
文
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　

交
流
会
を
し
て
考
え
た
こ
と

　

私
た
ち
は
十
月
七
日
に
、
く
ま
も
と
障

害
者
労
働
セ
ン
タ
ー
代
表
の
倉
田
哲
也
さ

ん
と
交
流
会
を
し
ま
し
た
。
倉
田
さ
ん
の

こ
と
は
テ
レ
ビ
で
見
た
こ
と
が
あ
っ
て

会
っ
て
み
た
い
な
と
思
っ
て
い
ま
し
た
。

今
回
本
当
に
会
え
て
と
て
も
び
っ
く
り
し

た
し
一
緒
に
勉
強
で
き
て
と
て
も
う
れ
し

か
っ
た
で
す
。

　

倉
田
さ
ん
は
生
ま
れ
て
く
る
と
き
へ
そ

の
緒
が
首
に
巻
き
付
い
て
脳
性
ま
ひ
に

な
っ
た
そ
う
で
す
。
そ
の
た
め
、
現
在
で

は
、
手
が
不
自
由
で
声
が
出
し
に
く
い
状

わ
た
し
た
ち
の
人
権

誰
も
が
人
間
と
し
て
生
き
て
い
く
う
え
で

侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
当
然
の
権
利

こ
れ
が
『
人
権
』
で
す

239
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SDGs未来都市山都町

SDGs 未来都市『山都町がつくる持続可能な世界』

問合  山の都創造課　☎72-1158

　　  「SDGs×カレーフェスタ2025冬」を開催しました！

　町では、農産物の地域内循環による持続可能なまちづくりをさらに発展・向
上させることを目的として「山都まるごとカレー」を開発し、１月15日から
町内各店舗において、それぞれの特色を生かしたカレーの提供を行っています。
　この「山都まるごとカレー」のお披露目イベントとして、１月 19日に山都
町総合体育館パスレルにおいて「SDGs ×カレーフェスタ 2025冬」を開催し
ました。
　会場では、「山都まるごとカレー」の販売をはじめ、トランポリン教室やパル
クール、スラックラインといったニュースポーツ体験、ダンス発表会なども行
われ、多くの親子連れ等で賑わいました。カレーを食べた方からは、「とてもお
いしかった」「お店でも食べてみたい」といった感想が聞かれました。
　また、２月 20日までの期間、「山都まるごとカレーキャンペーン」も実施中です。対象店舗でご飲食
後、Instagramで「山都町観光協会」をフォローし、「#山都まるごとカレー」「#飲食店名」を付けてシェ
アすると抽選で５名様に「m craft のカレー皿セット」が当たります！奮ってご応募ください。なお、「山
都まるごとカレー」は、キャンペーン期間終了後も各店舗にて販売を継続します。詳しくは、町ホームペー
ジ（右上QRコード）をご覧ください。

山都町 SDGs2030 年基本目標
　「山都町 SDGs2030 年基本目標」に掲げている 10個の目標をひとつずつ紹介していきます。
【Goal ２】住み続けられるまちになる
⑦多様な個性を認め合い共生のまちをつくる
～私たちができる SDGs ～どれだけ出来ているかチェックしてみよう♪
□さまざまな個性や違いがあることを理解する。□家庭内で家事や育児を分担する。
□人権教育、啓発活動へ積極的に参加する。

天気にも恵まれ多くの来場者で賑わいました！

ダンス発表、みんなかっこいいですね♪

皆さん各店舗のカレーに舌鼓

パルクール等のニュースポーツも大人気！

明光保育園による力強い太鼓演奏！

くまモンもトランポリンにチャレンジ☆

©2010熊本県くまモン 2025/1/19
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熊本県立矢部高等学校 〒861-3515
上益城郡山都町城平954番地
電話：72-0024　fax：73-1030

矢部高校ホームページでは学校生活の様子を随時更新しています。　　　　　　　　　　HPはこちらから
また、Facebook、Twitter、Instagramも是非ご覧ください。
矢部高校ホームページ　http:/sh.higo.ed.jp/yabesh/　　Facebook@yabe.highschool
　　　　　　　　　　　Twitter @yabehighschool　　　Instagram:@yabe_highschool

県立高校学びの祭典

山都町オーガニックマルシェ

課題研究発表会

みどり戦略 学生チャレンジ全国大会出場！

　12月 21日、益城町のグランメッセ熊本にて県内
の全50校が参加し、「県立高校学びの祭典」が開催
されました。この催しは、小中学生や保護者などの皆
さんにそれぞれの県立高校の魅力を知ってもらおう
と、県教育委員会が主催し、今年度で３回目の開催と
なります。本校からは、27名の生徒が参加し、食農
科学科による実習製品の販売やドライフラワーを活用
したワークショップ、林業科学科では認知症予防パズ
ル「好きっ！通潤パズル」の体験コーナー、上天草高
校福祉科と協働で行ったボッチャ体験、普通科におい
ては、「総合的な探究の時間」を利用して地元の企業
様と共同開発したコッペパンの販売を実施しました。
当日は、たくさんの方々にブースまで足を運んでいた
だき、本校の魅力を発信することができました。

　１月 25 日、26 日菊陽町の TSUTAYA　BOOK 
STORE菊陽にて山都町オーガニックマルシェが開催
され、本校からは食農科学科で生産したゆずを使った
マーマレードとイチゴジャムを販売しました。たくさ
んのお客様にご来場いただき、用意したジャムは１
時間ほどで完売しました。参加した食農科学科１年
の大久保華さんは「とても楽しい時間でした。来年
は今年以上に頑張って製造し、矢部高ジャムのおい
しさを多くの方々に知ってもらいたい」と抱負を語っ
てくれました。

　１月 20日、食農科学科、林業科学科の
課題研究発表会を実施し、３年生全員が科
目「課題研究」の授業で班ごとに取り組ん
だ学習の成果を発表しました。この会は来
年度の熊本県学校農業クラブ連盟プロジェ
クト発表大会の予選会も兼ねており、以下
の３部門が学校代表として選出され、６月
19日～ 20日に鹿本農業高校で行われる
県大会に出場することになりました。県大
会でのさらなる活躍を期待します。

　食農科学科　野菜専攻の研究が全国402校の出
場枠から高校の部九州地区代表（２校）に選ばれ、
２月８日の全国大会（東京）でポスター発表を行い
ます。研究内容は「矢部高産～有機イチゴ栽培への
挑戦～」です。まだ有機JASは取得していませんが、
無農薬のイチゴ栽培を行うために、近隣の農家の松
永さんにアドバイスをいただきながら有機栽培に挑
戦しています。松永さんを始め地域の皆様の支援で
着実に成果が出始めています。感謝と共に大会でも
本校の取り組みをたくさんの方々に知っていただく
よい機会ですので、精一杯頑張ってきます。

分野Ⅰ類（生産・流通・経営）　　食農科学科　無農薬トウモロコシ、無農薬イチゴ栽培への挑戦
分野Ⅱ類（開発・保全・創造）　　林業科学科　「林業を持続可能な産業へ」～新しい技術×林業で省力化を目指す～
分野Ⅲ類（ヒューマンサービス）　林業科学科　林業のちから×ふくしの心  ～林福連携ですべての人に健康と福祉を～
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★山都町ホームページから、図書館のホームページにアクセス
すると、最新の情報が確認できます。「かんたん検索」で、
図書館にある本が探せます！

問合  本館　☎ 73-1616　　清和　☎ 82-3033　　蘇陽　☎ 73-2755
開館日：火曜日から金曜日（10時から18時）

 土・日曜日（10時から17時）
 休館日：月曜日・祝日・月末日・年末年始

山都町図書館だより

声の灯り 210号

今月のレファレンス－こぎゃんこつが知りたかばってん、どの本に載っとっと？－
質問： 「蔦屋重三郎について知りたい、わかりやすい本がよい」
回答： 「別冊太陽　蔦屋重三郎」鈴木俊幸著　平凡社
　　　「蔦屋重三郎の生涯と吉原遊郭」宝島社
 貸出中の場合には、「予約」できます。お近くの図書館までお問い合わせください。

蔵書点検を行いました
　1月 13日から 1月 27日まで、全館を休館し蔵書点検を行
いました。この作業は、貸出中以外の資料を点検し、図書館に
所蔵されているか確認する作業です。作
業中は大変ご迷惑をおかけしましたが、
大事な資料を確認しました。ご協力あり
がとうございました。

新しい個人閲覧スペースが
完成しました
　図書館本館に、個人閲
覧スペースが完成しまし
た。パソコン・スマート
フォンも使用できます。
「くまもとフリーWi-Fi」
も利用できますので、お
気軽にご利用ください。
くわしくは、本館までお
問い合わせください。

おはなし会のお知らせ
「ピエロの会のおはなし会」
日時：3月1日　午前10 時30分から
場所：本館
※30分くらいのおはなし会です。

「0～3歳児向け　おひざにだっこのおはなし会」
※3月はお休みです

20広報山都  2025.2 月号



や
ま
な
み
の
会
「
山
脈
」

書
き
込
み
の
多
き
師
走
の
カ
レ
ン
ダ
ー

岩
村 

ヨ
シ
子

煤
け
た
る
天
井
高
し
紅
葉
宿

原
田　

 

和
子

枯
れ
様
も
限
り
を
尽
く
す
枯
扶
蓉

橋
本　

 

惠
子

悪
戯
に
蹴
散
ら
し
て
み
る
霜
柱

草
樹　
　

 

萌

手
作
り
の
母
の
味
付
け
伝
え
ん
と
厚
い
思
い
の
子
供
食
堂
山
下　

 

弘
子

幾
度
も
異
常
気
象
を
乗
り
越
え
て
ハ
ラ
リ
と
重
き
掌
の
稲
古
閑 

比
奈
子

お
け
さ
柿
佐
渡
の
名
物
友
よ
り
の
元
気
の
便
り
今
年
も
届
く

井
上　

 

紀
子

と
き
め
き
の
『
老
い
ら
く
の
恋
』
敵
い
し
ば
も
一
度
お
前
と
験
し
て
み
た
い

梅
林　

 

義
秋

通
潤
聞
法
句
会

初
空
の
青
さ
讃
へ
て
老
ふ
た
り

中
村　

 

暢
子

竹
林
を
黄
金
に
染
む
る
初
日
か
な

川
上 

の
り
子

被
団
協
八
十
年
の
初
み
空

菊
池　

 

成
河

十
里
来
て
年
の
始
め
の
句
会
か
な

光
永　

 

忠
夫

芒
枯
れ
鎮
も
り
眠
る
阿
蘇
涅
槃

藤
吉 

由
美
子

ど
ん
ど
の
火
生
命
線
を
か
ざ
し
け
り

菅　

 

清
次
郎

卒
寿
な
る
免
許
更
新
春
隣

西
田 

え
い
子

清
和
短
歌
会

早
朝
の
し
じ
ま
に
聞
こ
ゆ
鹿
の
声
今
年
も
ふ
え
て
作
物
な
か
す
渡
邊　

 

民
生

緑
葉
に
紫
の
花
咲
き
み
だ
れ
ジ
ャ
コ
バ
サ
ボ
テ
ン
咲
く
が
う
れ
し
き

梶
原　
　

 

徹

母
ち
ゃ
ん
が
嫁
で
良
か
っ
た
姉
に
告
げ
旅
逝
く
父
に
山
脈
の
風
梶
原 

の
り
子

短歌・俳句

季節のうた

山都町図書館だより

令和 7年 3月のわくわく号運行予定
※状況によって巡回を中止する場合がございます。みなさまのご理解とご協力を宜しくお願い致します。

蘇陽地区
3月 5 日(水) 馬見原公民館（午前11時30分～）　そよう病院（午後0時～）　馬見原保育園（午後2時～）

菅尾保育園（午後2時45分～）　二瀬本保育園（午後3時～）　蘇陽小学童蘇陽キッズ（午後3時15分～）

3月 6 日(木) 大久保高齢者住宅（午前11時20分～）　はあとふる（午後1時30～）　そよ風の里ほたる（午後1時50分～）

3月 7 日(金) 二瀬本コミュニティセンター（午前11時～）　蘇陽小学校（午後0時40分～）　まこと薬局駐車場（午後2時～）
蘇陽南小学童そよかぜ会（午後2時30分～）　おおのまなび舎Cafe（午後3時～）

　月　日 巡回場所・時間

清和地区

3月11日(火) 緑川簡易郵便局（午前10時40分～）　清和支所（午後0時30分～）　清和中学校（午後1時10分～）
大川保育園（午後1時30分～）　清和学童（午後3時～）

3月12日(水) 山都消防署（午前10時～）　井無田診療所横（午前10時45分～）　原尻公民館（午前11時30分～）
清和小学校（午後1時～）　支援ハウス（午後1時40分～）　市野原（午後2時～）

巡回場所・時間　月　日

3月19日(水)

文化の森（午前10時～）　山風華（午前10時45分～）　山都町役場（午後0時30分～）
ライフライト矢部（午後2時～）　さくら荘（午後2時30分～）　大地（午後2時40分～）

3月14日(金) 風ノ木（午前10時～）　浜美荘（午前10時35分～）　千寿苑（午前11時～）　大矢荘（午後1時15分～）
光露館（午後1時40分～）　彩雲苑（午後2時～）

3月13日(木)

金内公民館（午前9時45分～）　中島西部瀬戸バス停（午前10時30分～）　中島南部体育館横（午前11時～）
矢部中学校（午後1時15分～）　白小野（午後2時～）　さくらんぼ愛園（午後2時20分～）
あおぞら（午後2時30分～）　富士ラーメン（午後2時45分～）

3月27日(木)

金内保育園（午前11時～）　矢部小学校（午後1時～）　はるか保育園（午後2時～）

矢部地区 　月　日 巡回場所・時間
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山都警察署・署協議会だより

香典返し

～運転免許更新における高齢者講習等の早期受講～

山都町社会福祉協議会へ寄付ありがとうございます
　いただいた香典返し（寄付金）は地域福祉活動に使わせていただい
ております。
　12月 17日、大久保高齢者共同住宅で行った忘年会の様子です。入
居者によるカラオケや職員の出し物があり、入居者の方も一緒に踊り
に参加され楽しい時間を過ごすことができました。皆さんの笑顔も見
られ終始温かい空気に包まれていました。

問合  山都町警察署・署協議会　☎ 72-0110
 熊本県警のホームページ　https：//www.pref.kumamoto.jp/police/
 管内の犯罪・交通事故の発生状況、県警からのお知らせ等が掲載中です。

70 歳以上の方が運転免許を更新する場合
教習所等での高齢者講習受講が必要です！

教習所が混雑することがあります。早めの予約！早めの受講！をお願いします。

高齢者講習通知書（ハガキ）が届いたらすぐに予約を！
　運転免許の有効期限満了時に 70歳以上となる方へ、誕生日の５ヶ
月前に「高齢者講習通知書（ハガキ）」を免許センターから送付して
います。
　ハガキを受け取られたら、すぐにご希望の自動車教習所へ電話予約
をして高齢者講習等を受講してください。
　免許住所を変更をしていない等の理由で高齢者講習通知ハガキが届
いていない場合も、誕生日の５ヶ月前から受講できます。

各教習所の直近の予約状況はＱＲ
コードで確認できます。
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１
月
４
日
、「
山
の
都
二
十
歳
の
集
い
」

が
、
82
名
の
皆
様
の
出
席
を
い
た
だ
き
、

盛
会
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

本
年
は
、
山
都
町
が
誕
生
し
た
年
に

生
ま
れ
た
皆
様
を
祝
福
す
る
記
念
す
べ

き
集
い
で
す
。
参
加
さ
れ
た
皆
様
の
立

派
な
姿
を
、
山
都
町
の
こ
れ
ま
で
の
歩

み
と
重
ね
合
わ
せ
、
感
慨
深
く
拝
見
い

た
し
ま
し
た
。

　

二
十
歳
を
迎
え
ら
れ
た
皆
様
の
こ
れ

か
ら
の
ご
活
躍
を
祈
念
す
る
と
と
も
に

山
都
町
の
町
政
に
お
い
て
も
、
更
な
る

成
長
を
押
し
進
め
、
住
み
良
い
ま
ち
づ

く
り
に
取
り
組
ん
で
ま
い
り
ま
す
。

　

１
月
12
日
に
下
名
連
石
自
治
振
興
会

主
催
に
よ
る
「
新
春
ふ
れ
あ
い
祭
り
」、

19
日
に
御
所
自
治
振
興
会
主
催
に
よ
る

「
御
所
ふ
る
さ
と
ま
つ
り
」が
開
催
さ
れ
、

そ
れ
ぞ
れ
の
祭
り
に
出
席
し
ま
し
た
。

両
自
治
振
興
区
と
も
、
住
民
の
皆
様
が

多
く
参
加
さ
れ
、
役
員
の
皆
様
の
趣
向

を
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ら
し
た
踊
り
や
カ
ラ
オ
ケ
な
ど
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り
だ
く
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ん
の
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で
、
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懇
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を
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れ
ま
し
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。

　

１
月
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瀬
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催
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「
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瀬
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催
さ
れ
、
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る
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。

　

１
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に
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催
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さ
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物
や
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カ
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し
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。
ま
た
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体
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内
に
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ツ
チ
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ラ
や
ト
ラ
ン
ポ
リ
ン
の
体
験
会
な
ど

も
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

１
月
23
日
に
木
村
県
知
事
と
上
益
城

５
町
長
と
で
意
見
交
換
を
行
う
「
上
益

城
地
域
未
来
創
造
会
議
」
が
開
催
さ
れ
、

県
と
上
益
城
全
域
が
連
携
し
て
「
ち
ょ

う
ど
い
い
田
舎
づ
く
り
」
を
共
に
行
っ

て
い
く
こ
と
を
確
認
し
ま
し
た
。

　

１
月
25
日
に
蘇
陽
支
所
営
農
ホ
ー
ル

に
お
い
て
、「
九
州
山
地
神
楽
祭
り
」
が

開
催
さ
れ
、
山
都
町
や
宮
崎
県
椎
葉
村

に
伝
わ
る
伝
承
芸
能
が
披
露
さ
れ
、
歴

史
あ
る
文
化
を
町
内
外
の
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く
の
来
場

者
が
堪
能
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

　

山
都
町
に
は
、
地
域
ご
と
に
文
化
や

伝
承
芸
能
が
数
多
く
残
っ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
も
１
年
を
通
し
て
各
地
区
で

開
催
さ
れ
る
祭
り
や
伝
承
芸
能
を
住
民

の
皆
様
と
共
に
守
り
受
け
継
い
で
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。

清和文楽の里協会

定期公演

700円引き
・1,700円→1,000円に
・１枚で１会計まで
・チケット購入時に
　クーポン提示
令和７年３月31日まで有効

クーポン券
掲載募集中!!

　広報やまとでは、住民サー
ビスの向上と地域経済の活
性化を目的とした「クーポ
ン券」制度に賛同いただけ
る町内の事業所を募集して
います。
　お問合せは、企画政策課
（☎ 72-1214）までご連絡
ください。

司法書士・土地家屋調査士・行政書士

田上彰事務所
☎72-2742

30分まで

相談料無料
一人で悩まないでご相談ください
・相談は要予約
・1枚で1回まで
・入店時にクーポン提示
令和７年３月31日まで有効

キリトリ線

坂
本　

靖
也

　１月 4日に行われた、「山の都 20歳の集い」にお邪
魔しました。皆さん、友人や恩師に久しぶりに会い、笑
顔があふれていました。今年は、山都町合併 20周年の
節目の年であり、参加された皆さんも思い出に残るもの
となったのではないでしょうか。20歳を迎えられ、こ
れから自分の夢や目標に向かって頑張ってください。
　振り返ると私の世代が、山都町が合併して最初の成人
式でした。それから早いもので 20年・・・あっという
間ですね（笑） （弘）

■いつでもスマホで「広報やまと」
　町の広報誌をはじめ、全国の広報誌
やイベントなどの情報がスマホで見る
ことができるアプリです。
※ 広告が表示されますが、各自治体と
は関係ありません。

編集後記

　　　　　　　総人口　　１２，８２５人（ － 58 ）

　　　　　　　　　男　　　６，２３１人（ － 31 ）

　　　　　　　　　女　　　６，５９４人（ － 27 ）

　　　　　　　　世帯　　　６，２２６戸（ － 19 ）

※（　）は前月比

令和７年１月　出生者 　　　　　　４人

　　　　　　　死亡者 　　　　　４６人

　　　　　　　最高齢 　　　　１０７歳〔女性１人〕

（令和７年１月 31日現在）

人のうごき

コンビニ交付サービスは
　年末年始も利用可能です！
　マイナンバーカードを利用して住民票
などの証明書が交付できるこのサービ
スは、年末年始も利用できます。
利用時間：午前６時 30分から
　　　　　午後 11時まで
※お問い合せ等の
対応は１月６日
からとなります。
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 当番医・薬局　  お知らせ　  発行日　  イベント

日 月 火 水 木 金 土
子育て支援センター関連イベント
　マタニティ・子育て中の方が対象です。
　  　身体測定がいつでもできるようになりました
　　  出張ひろば（清和）午前10時～午後３時　清和支所
　　  出張ひろば（蘇陽）午前10時～午後３時　蘇陽支所
　　  ベビマの日（要予約） 場所：子育て支援センター、出張ひろば
　　　 時　間：午前10時30分～11時15分　対象者：１歳位までの赤ちゃん
　　　 準備物：バスタオル　予防接種後48時間以内はご遠慮ください。

2/12
２歳児歯科健診
／千寿苑
広報やまと発行日

13 14
消費生活相談／
本庁
年金相談日

15 山都町読書の日・
　　　ノーテレビデー
愛林駅伝競走大
会

16
高田整形外科
クリニック／

　 ☎ 72-1007
水の里調剤薬局
／☎72-9002

17 18 山都町いい歯の日 19 食育の日 20 21
消費生活相談／
本庁

22

23 天皇誕生日
そよう病院／

　 ☎ 83-1122
蘇陽調剤薬局／

　 ☎ 83-1206

24 振替休日
恋活イベント

　「いちご狩り恋活」

25
農業委員会許可
申請期限

26 27 28
１歳半健診／蘇
陽支所
消費生活相談／
本庁
スマホ講座／本
所

3/1あいさつ運動の日
矢部高校卒業式

2
伴クリニック／

　 ☎ 72-0029
坂梨薬局／

　 ☎72-0100
消防団出初式

3 4
スマホ講座／蘇
陽支所

5 6
３歳児健診／千
寿苑
スマホ講座／清
和支所

7
消費生活相談／
本庁

8
各中学校卒業式

9
野田病院／

　 ☎ 72-0307
オオルリ薬局／

　 ☎ 72-0035

10
農業委員会総会
／清和支所

11
認知症相談日
スマホ講座／本
所

12
スマホ講座／清
和支所
広報やまと発行日

13
スマホ講座／蘇
陽支所

14
消費生活相談／
本庁
年金相談日

15 山都町読書の日・
　　　ノーテレビデー
日向往還歴史
ウォーク　  　
（～16日まで）

12月生まれは４名です
・矢部地区２名 ・清和地区１名 ・蘇陽地区１名

最新情報は町
ホームページを
ご覧ください。

ひ（清）
ひ（蘇）

ひ（清）

ひ（清）

ひ（清）

ひ（清）

ひ（蘇）

ひ（蘇）

ひ（蘇）

ひ（蘇）

ひ（蘇）

山都町行事予定表

申込  問合
山都町子育て支援センター
山都町城原162-7（山都みらい保育園併設）
TEL＆ FAX：72-1928
開所時間：午前９時～午後４時（土日・祝日 休館）

★★山山都都ののアアイイドドルル★★
～赤ちゃん訪問でこんにちは！～（11月生まれ）

　子育て支援センターおよび出張ひろばは
「ほっと一息つける場・交流の場・子育て相
談の場・情報提供の場」です。子育て中の
方ならどなたでもご利用いただけます。お
気軽にご利用ください。

１月の利用者数は
　　57組 111名でした !

山都町子育て支援センター

藤本  珠
し ゅ り

吏ちゃん
（郷野原）

西山  夢
ゆ な

來ちゃん
（芦屋田）

中矢  紬
つ む ぎ

希ちゃん
（下市）

■ 発　行　熊本県山都町
■ 編　集　企画政策課　TEL.0967-72-1214
■ 発行日　令和７年２月12日
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