
令和７年度 歯科健診の実施について

項目
後期高齢者医療
歯科口腔健診

歯周病健診

対象者
後期高齢者医療受給者

20歳 30歳 40歳
50歳 60歳 70歳

実施期間
R7年６月１日から

R7年１２月３１日まで
R7年５月１日から

R8年３月３１日まで

健診ができる
歯科医院

上益城郡内の歯科医院
（一部除く）

片山歯科 （高森町）
みもり歯科（高森町）

山都町内の歯科医院

自己負担額 400円

検査内容

【歯周検査】
歯や歯ぐきの状況、入れ歯や
噛み合わせなどの検査
【口腔検査】
舌の動き、飲み込む力などの
口腔機能の検査

現在の歯の状況
歯周組織の状況
プラークや歯石等の清掃状態

など

健康ほけん課 ☎72-1295

対象の方には受診券を発送しています

山都町 歯とお口の健康目標

「きれいな歯で 健康長生き 山都町」

①歯科医院に
予約する

②受診券をもって
歯科医院で検査を受ける

マイナ保険証または
資格者証も忘れずに！

受診までの流れ

結果を聞いて終了

自分の歯が多い人、または既に自分の歯がなくても入れ歯等で口腔機能が維持できている高齢者は
認知症になりにくいことが疫学研究からわかってきています（日本歯科医師会HP参照）

問合

資料6



令和７年度 集団健診の実施について

健康ほけん課健康づくり係 ☎72-1295 清和支所住民福祉係 ☎82-2112
蘇陽支所住民福祉係 ☎83-1112

近年、特定健診を受ける人が減少しています

62.2% 63.0%

59.5%

56.7%

51.0%

53.0%

55.0%

57.0%

59.0%

61.0%

63.0%

65.0%

R3年度 R4年度 R5年度 R6年度

（暫定値）

【山都町 特定健診受診率】

健診の申込みはまだ間に合います

会場 実施期間（午前のみ）

矢部保健福祉センター千寿苑 ６月16日(月)～６月28日(土) ※休み6/21(土)

清和保健センター 10月23日(木)～10月28日(火) ※休み10/25(土)

蘇陽支所 営農ホール 10月29日(水)～11月５日(水) ※休み11/2(日) 11/3(月)

矢部保健福祉センター千寿苑 11月６日(木)～11月８日(土)

申込み、日程変更、問合

集団健診申込書の提出を
忘れていた方が多いようです

令和７年度
特定健診申込率

56.1％

手元に健診申込書がなくても電話でお申込みができます。
本庁健康ほけん課、または各支所住民福祉係にご連絡ください。電話で、
①お名前 ②住所 ➂希望する健診項目 ④希望会場 ⑤連絡先をお伝えください。

【集団健診で検査ができる項目】
①特定、基本または後期高齢者健診 ②肺がん検診 ➂胃がん検診 ④大腸がん検診 ⑤子宮がん検診
⑥乳がん検診 ⑦腹部超音波検査 ⑧骨粗しょう症検診 ⑨前立腺がん検診

事前の電話連絡で日程・時間変更も可能です

特定健診の対象は40～74歳の
国民健康保険加入者です

健診の日程・受付時間は、会場内の混雑を避けるために地区別で設定しています。
「仕事で時間が合わない」「急な予定が入って指定日に受けれなくなった」など、指定
された日（時間）で受診できない場合は変更が可能です。
事前に電話で連絡いただきますと、ご希望の日（時間）に受診できます。




