
東竹原南コース　5.3ｋｍ

そよ風コース　6.2ｋｍ （所要時間　120分） 健脚度★★☆☆☆ 2024年4月7日（日）

小峰コース　9.7ｋｍ （所要時間　210分） 健脚度★★★☆☆ 2024年4月6日（土）

（所要時間　120分） 健脚度★★☆☆☆ 2024年５月３日（金・祝）

井無田コース　6.4ｋｍ （所要時間　140分） 健脚度★★☆☆☆ 2024年5月25日（土）

【お申込み先】 山都フットパス協会事務局（山都町役場 商工観光課内）

住所 〒861-3592 熊本県上益城郡山都町浜町6番地

電話：0967-72-11１5 FAX：0967-72-1080 mail：shokan@town.kumamoto-yamato.lg.jp

受付時間9時～17時（土日祝日はお休みです）

参加者募集！2024

春の山都フットパスツアー

【集合】 青葉の瀬

（上益城郡山都町緑川3715-1）

【時間】 9:00集合

9:30～14:00（終了予定）

【料金】 一般：2,000円

会員：1,500円

子供：1,000円

（料金には昼食代・保険料含む)

【定員】 ２０名

青葉の瀬をスタート･ゴールに高低

差に富んだコースです。

元小峰の菩提樹や年弥神社など

を巡り、展望所からは雄大な阿蘇五

岳山並みが一望できます。

コース後半からゴールまで山の斜

面を下りますので、脚力に自身のあ

る方におすすめのコースです。

そよ風パークをスタート･ゴールとし

た、比較的高低差の少ないコースで

す。

田園風景を眺めながら八木山慈

眼寺や永寿寺など地域の名所を辿

ります。

また例年そよ風パークの桜が満開

で見応えあります。

【集合】 そよ風パーク

（上益城郡山都町今297）

【時間】 9:00集合

9:30～14:00（終了予定）

【料金】 一般：2,000円

会員：1,500円

子供：1,000円

（料金には昼食代・保険料含む)

【定員】 ２０名

高畑年祢神社の森から地元に残

る史跡を巡ります。

室町時代の板碑や地元で「鬼の

門」とよばれている約9万年前の巨

大岩など様々な時代の歴史を感じ

ながら歩くコースです。

【集合】 東竹原老人いこいの家

（上益城郡山都町東竹原285-1）

【時間】 9:00集合

9:30～14:00（終了予定）

【料金】 一般2,000円

会員1,500円

子供1,000円

（料金には昼食代・保険料含む）

【定員】 20名

【集合】 清和高原天文台

（上益城郡山都町井無田1238-14）

【時間】 9:00集合

9:30～14:00（終了予定）

【料金】 一般2,000円

会員1,500円

子供1,000円

（料金には昼食代・保険料含む）

【定員】 20名

標高700mの大地に広がる井無

田高原。

夏の避暑地としてキャンプを楽し

んだり、夜には満天の星空を楽しむ

ことができます。

高原の爽やかな風に吹かれて、

初夏の花々を楽しみましょう。

mailto:shokan@town.kumamoto-yamato.lg.jp


【注意事項 （※事前に十分ご確認ください）】

○フットパスは小雨決行です。但し豪雨・暴風雨その他新型コロナウイルス感染症等の発生状況等を

勘案し、急遽中止となる場合があります。

事前に悪天候が予想される場合は、中止決定を開催日の二日前の正午時点で開催可否を判断いたし

ますので、緊急連絡先の記入をお願いします。

○ツアーの前日（平日）または当日キャンセルの場合、それぞれ50％、100％のキャンセル料を後日請

求させていただきます。 （例）日曜日ツアーの場合は前日（平日）は金曜日となります。

○体調が思わしくない方や、感染が疑われる方が身近にいる場合等は参加をご遠慮ください。

○個人情報は今回のイベント以外では使用いたしません。

【申し込みについて】

申込方法：氏名・年齢・住所・電話番号を申込用紙にご記入の上、電話・FAX・メール・郵送のいずれか

の方法でお申し込み下さい。

※ツアー開始日の約１週間前に詳細の資料をお送りしております。

資料が届かない場合は予約ができていない可能性がありますので、

その際は必ず事務局0967-72-1115までお電話ください。

参加費 ：当日お支払いください。

申込締切：基本、開催日の５日前までとなっておりますが、コースによって異なる場合がありますので、

申込締切日を確認のうえ、お申込いただきますようお願いします。


