
　

6
月
28
日
に
熊
本
地
方
の
梅

雨
明
け
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

短
い
梅
雨
、
少
雨
、
猛
暑
に
よ

る
水
不
足
が
心
配
さ
れ
る
今
年

の
夏
、
町
民
の
み
な
さ
ま
に
は

コ
ロ
ナ
終
息
の
兆
し
が
見
え
な

い
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
体
調

管
理
に
は
十
分
注
意
し
て
こ
の

夏
を
乗
り
切
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
紛
争
の
長
期
化

に
よ
り
食
料
品
・
石
油
製
品
を

始
め
、
す
べ
て
の
物
価
の
高
騰

が
続
い
て
い
ま
す
。
今
、
食
料

の
安
全
保
障
が
大
き
く
叫
ば
れ

て
い
ま
す
。
我
々
は
常
に
食
料

の
自
給
率
を
高
め
、
安
い
外
国

産
農
産
物
に
依
存
す
る
こ
と
な

く
、
常
に
国
民
の
食
料
は
国
内

で
生
産
で
き
る
環
境
づ
く
り
こ

そ
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
が
目
指
す
も
の

で
す
。
今
こ
そ
み
ん
な
で
国
民

の
食
料
は
国
内
で
生
産
で
き
る

環
境
づ
く
り
を
考
え
た
い
も
の

で
す
。
農
業
は
一
朝
一
夕
に
増

産
し
た
り
、
作
る
作
物
を
変
え

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
猛
暑
・

雨
・
厳
寒
・
台
風
等
の
時
も
常

に
農
作
物
を
大
切
に
生
産
し
て

い
た
だ
く
農
家
の
方
々
の
想
い

を
す
べ
て
の
国
民
が
共
有
し
た

い
も
の
で
す
。
今
年
か
ら
農
家

の
方
々
の
協
力
を
得
て
、
役
場

の
新
人
職
員
に
農
業
体
験
を
実

施
す
る
計
画
で
す
。
少
し
で
も

農
業
・
農
家
の
想
い
を
実
感
し

て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

清和文楽の里協会

定期公演

700円引き
・1,700円→1,000円に
・１枚で１会計まで
・チケット購入時に
　クーポン提示
令和４年８月31日まで有効

司法書士・土地家屋調査士・行政書士

田上彰事務所
☎72-2742

30分まで

相談料無料
一人で悩まないでご相談ください
・相談は要予約
・1枚で1回まで
・入店時にクーポン提示
令和４年８月31日まで有効

キリトリ線キリトリ線キリトリ線キリトリ線

道の駅そよ風パーク
レストラン マァム
そよ風物産館
ランチバイキング
200円引き

または物産館ソフトクリーム
50円引き

・１枚で大人４名様まで
　（※町民の方のみ限定）
・入店時にクーポンを提示
令和４年８月31日まで有効

道の駅通潤橋

物産館「虹の通潤館」

ソフトクリーム

50円引き
・１枚で１会計まで
・注文時にクーポン提示
・山都茶んソフトは
　クーポン券対象外
令和４年８月31日まで有効

補正、ハンドメイド販売

裁縫屋　弥雪
☎080-2710-3538

補正代金合計1,500円以上で

10％引き
・クーポン1枚で1会計まで
・材料費等一部対象外あり
・精算時にクーポンを提示
・営業日等はインスタで:@nuinui_miyuki
令和４年８月31日まで有効

山都警察署・署協議会だより

香典返し

災害への備えは大丈夫ですか？

山都町社会福祉協議会へ寄付ありがとうございます

　近年、全国的に豪雨や台風による大規模災害が相次いで発生しており、昨年７月、静岡県熱海市の土
石流災害では、甚大な被害が発生しました。
①　予防的避難の重要性
　避難で重要なことは、「空振りをおそれないこと」です。
　台風や大雨は、地震と違い、事前に、ある程度危険性を予測することが可能です。
　このくらいなら大丈夫だろうと過信することなく、最新の情報を参考に、危険
が迫る前の明るい時間帯に予防的避難を心掛けましょう。
②　危険な行為
　雨風が強いときに、　○田畑の様子を見に行く　○海や川の様子を見に行く　
○屋根等の高所で作業をする　などの行為は大変危険です。絶対にやめましょう。
③　地域の危険箇所や避難経路の確認
　市町村が作成しているハザードマップを確認し、災害の種別毎に自分の住んで
いる地域の危険箇所（過去に崖崩れした場所等）や避難経路を予め把握し、確認しておきましょう。
④　備蓄食料等の準備～無駄にならない日常備蓄
　日頃利用している食料品や生活必需品を少し多めに購入しておくとよいでしょう。
⑤　家族との連絡手段の確認
　電話が通じにくくなることも想定し、災害用伝言ダイヤルや災害用伝言板等複数の連絡手段の確保
に努めましょう。

　いただいた香典返し（寄付金）は地域福祉の活動に使わせていただいております。今回、香典返しについて、
当社協に多くいただくご質問の回答をQ＆A方式で掲載させて頂きました。ぜひ、ご一読ください。
【お知らせ】
　山都町社会福祉協議会では車椅子などの福祉用具の貸し出しを行って
おります。貸し出し先のご家族様より、お礼の手紙と写真をお送りいた
だきましたので、福祉用具を利用され、お出かけされた際のお写真を掲
載させていただきました。貸し出せる福祉用具の詳細に関しましては、
社協までご連絡いただきますようによろしくお願いいたします。

問合  山都町警察署・署協議会　☎ 72-0110
 熊本県警のホームページ　https：//www.pref.kumamoto.jp/police/
 管内の犯罪・交通事故の発生状況、県警からのお知らせ等が掲載中です。

山の都地域しごとセンター通信vol.53

～ 17回目の移住者交流会を開催しました！～
　６月11日、第 17回目の移住者交流会を開催しました。蘇陽
地区にてフットパスをする予定でしたが、雨天のため蘇陽支所内
にてワークショップを行った後、移住者の田崎正光さん、ひとみ
さんご夫婦が地域の方と共同で栽培管理されている菖蒲園を見に
行きました。31人の参加者があり、それぞれの近況報告や情報
交換に花が咲きました。山の都地域しごとセンターは年に３回ほ
ど交流会を実施しています。移住者はもちろん地域の方も参加歓
迎ですので、多くのご参加をお待ちしています。次回の開催は
12月ごろです。
問合  空き家や移住・定住に関するお問い合わせは、お気軽にどうぞ。
 山の都地域しごとセンター ☎ 72-9111　e-mail:yamato.shigotocenter@machi-y.jp 

梅
田  

穰

町
長
室
か
ら

　梅雨明けも発表され、蒸し暑い日々が続いています。まだ 7月初旬です
が、この暑さで「夏バテ」気味です。「夏バテ」解消法として、「こまめな
水分補給」「睡眠」「１日３食」などありますが、特に「１日３食」は汗で
ミネラルを失いがちになるため、いつも以上に栄養バランスを心がける必
要があるようです。また、きゅうりやトマトの夏野菜は、水分が多く、ほてっ
た身体を冷ます働きがあります。今年は、山都町産の野菜をいっぱい食べて、
長い夏を乗り切ろうと思います。 （聖）

■いつでもスマホで「広報やまと」
　町の広報誌をはじめ、全国の広
報誌やイベントなどの情報がスマ
ホで見ることができるアプリです。
※広告が表示されますが、
　各自治体とは関係ありません。

編集
後記

▲ユナイテッドトヨタ熊本とのSDGs推進
に関する連携協定締結時の田植えの様子
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