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15 保健だより／福祉だより／ YOU&YOU通
信／やまと文化の森だより／私たちの人権
／山都町×SDGs／矢部高校だより／図書
館だより／山都警察署・協議会だより／寄
付のお礼（山都町社会福祉協議会）／町長
室から／山の都地域しごとセンター通信／
編集後記

24 イベントカレンダー／だっこ

　新型コロナウイルスなどにより掲載内容に
変更がある場合があります。最新情報は町公
式ホームページをご覧ください。

子育て応援アプリ「だっこ」

防災アプリ「ライフビジョン」

公式フェイスブック公式ライン

公式インスタグラム公式ツイッター

　　　　　　　総人口　　１３，７４３人（－ ９）

　　　　　　　　　男　　　６，６２２人（－ ５）

　　　　　　　　　女　　　７，１２１人（－ ４）

　　　　　　　　世帯　　　６，３６７戸（＋ ３）

※（　）は前月比

令和４年６月　出生者 　　　　　　７人

　　　　　　　死亡者 　　　　　２０人

　　　　　　　最高齢 　　　　１０７歳〔女性１人〕

（令和４年６月 30日現在）

「源氏蛍（ゲンジボタル）」
　山都町に長く住んでいらっしゃる方にとって、
ごく普通の風物詩だと思います。
　ただ、時期的なものかも知れませんが、他の
地域だと田んぼの周りで見られるホタルと言え
ば「ヘイケボタル」と相場が決まっているんです。
なので最初はヘイケボタルが飛んでいるものだと
思っていましたが、やけに明るく光るし点滅も
ゆっくり。
　チョット失敬して、そ
～っと捕まえてみると背中
の黒い帯が十字模様。
　はい、この黒十字はゲン
ジボタルの印。
　体長は、15 ミリ程でヘ
イケボタルより一回り以上大きい気がします。
　山都町は水が綺麗で、餌になるカワニナもいる
からゲンジボタルも田んぼ近くで見ることが出来
るんですね。
　夜の 7時 40分辺りから 9時頃までが良く見ら
れる時間帯でした。
　息をひそめ、蚊に刺されながらも蛍の光が徐々
に光り始めると、何だか時を忘れて穏やかな気持
ちにさせてくれました。
＊撮影場所　大野地区 許諾を得て撮影　6月中旬

（写真・文　地域おこし協力隊　廣瀬 友春）
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人のうごき

『ONE PIECE』×人形浄瑠璃 清和文楽プロジェクト
　11月５、６日の熊本県立劇場での特別公演（初演）に向けて準備を進めている『ONE PIECE』×人
形浄瑠璃 清和文楽プロジェクト。今回は改めて人形浄瑠璃の世界を紹介いたします。

～清和文楽とは～　江戸時代嘉永年間（1850年頃）、この地を訪れた淡路の人形芝居の一座から浄瑠璃
好きな村人が人形を買い求め、技術を習ったのが始まりといわれています。地域のお宮の農村舞台で奉
納芝居を上演したり、各地の行事に招かれたりするなどして伝承してきました。一時衰退しますが、平
成 4年に九州唯一の人形浄瑠璃専用の劇場「清和文楽館」が建設され、今では毎年 200回前後の公演
を行っています。

～人形浄瑠璃とは～　人形浄瑠璃は、太夫・三味線・人形が一体となり、登場人物のせりふ、会話、物
語の展開、情景を表現し、人形が人間の役者以上に深く物語を演じる総合芸術です。
　また、人形浄瑠璃芝居には、「世話物」と「時代物」があります。「世話物」は庶民の暮らしの中の出
来事をテーマとした人情物語、「時代物」は歴史上の出来事や人物を素材としながらも、そこに庶民の
人情や風刺を交えたフィクションとしての物語が演じられています。

【太夫】　太夫は、義太夫節によって場面の情景、物語の背景、登場人物全員の言葉などを全て一人で語
り分けます。それも単なる声色ではなく、喜怒哀楽を豊かに語るこ
とで、登場人物の性格や人情など人間の本質を表現します。

【三味線】　三味線は太夫の語りと一体になって義太夫節の情を表現
します。一般的に三味線には細棹、中棹、太棹の３種類がありますが、
浄瑠璃で使うのは、太棹（ふとざお）三味線で、重厚で太い音色か
ら物語の背景や心情など人間性の本質に迫る表現が生まれます。

【人形遣い】　一体の人形を「主遣い」、「左遣い」、「足遣い」という３人の人形遣いが息を合わせて操り、
微妙な動きから心情まで、生身の人間以上の感情を表現します。そ
の技は難しく、「足 10年、左 15年、かしらは一生の修行」ともい
われます。
①左遣い…右手で人形の左手を遣い、左手で小道具の受け渡し等を
行います。
②足遣い…人形の後ろで中腰になり、人形の両足を持って遣います。
③主遣い…左手でかしらを、右手で人形の右手を持って遣います。

この人形浄瑠璃の世界で『ONE PIECE』をいかに表現するか。
７月の制作発表内容を広報やまと８月号に一部掲載します。どうぞお楽しみに‼

清和文楽館では、毎週水曜日に「山都町 清和文楽講座」を開催中です！
　太夫・三味線・人形・太鼓・笛など、チャレンジしたいパートを楽しく分かりやすく練習します。
　清和文楽に少しでも興味がある方はまずは見学からお気軽にご参加ください。
　　こどもの部（小学 4年生から中学生）：16時開始
　　一般の部：18時 30分開始
　　受 講 料：年間 1,000 円
　　毎週１回 60分のプログラムです。
　　皆様のご参加をお待ちしています。

問合 　（清和文楽及び清和文楽講座について）清和文楽館　☎ 82-3001［火曜日休館］
　　　　（プロジェクトについて）商工観光課　☎ 72-1115
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特集１

（
仮
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山
都
町
総
合
体
育
館
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九
州
中
央
自
動
車
道
矢
部
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仮
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）
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通
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中
央
グ
ラ
ウ
ン
ド
周
辺
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備
事
業
と
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「
山
都
町
運
動
公
園
」
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整
備
を
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な

か
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仮
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）
山
都
町
総
合
体
育
館
の
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設

が
始
ま
り
ま
す
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今
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材
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の
一
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し

て
町
産
材
ヒ
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す
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建
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す
る
総
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館
は
、
災
害
時
の
屋

内
避
難
所
と
な
る
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か
、
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健
康
づ
く

り
や
世
代
間
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●
建
設
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千
滝
地
内

●
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備
事
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工
費
（
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体
）

　

２
，０
５
５
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０
，０
０
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円（
税
込
み
）

●
竣
工
予
定　

令
和
５
年
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内

●
施
設
概
要　

〇
ア
リ
ー
ナ

　

面
積
１
，
５
１
６
㎡
の
広
さ
に
な
る
ア

リ
ー
ナ
は
、
現
在
の
中
央
体
育
館
ア
リ
ー
ナ

の
約
１
．
５
倍
と
な
り
、
バ
ス
ケ
ッ
ト
ボ
ー

ル
と
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
で
は
２
面
、
バ
ド
ミ
ン

ト
ン
で
は
８
面
取
れ
ま
す
。
ま
た
、
固
定
席
が

１
９
６
席
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移
動
観
覧
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２
２
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あ
り
、
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場
面
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待
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。

〇
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兼
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的
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面
積
５
４
０
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さ
に
な
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兼
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目
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、
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会
等
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き
、
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災
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に
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資
の
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入
や
集
積
が
可
能
と

な
っ
て
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ま
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。

〇
そ
の
他

　

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
室
や
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議
室
の
ほ
か
、
エ

ン
ト
ラ
ン
ス
に
は
エ
レ
ベ
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タ
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、
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も
２
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覧
す
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ま
す
。

※
町
で
は
、近
日
中
に
新
体
育
館
の
「
名
称
」

を
募
集
し
ま
す
。

内
容
等
に
つ
い
て
は
、
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
や

防
災
無
線
等
に
て
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

（
仮
称
）
山
都
町
総
合
体
育
館

本
格
的
な
建
設
が
始
ま
り
ま
す
！

武道場兼多目的室

エントランスホール アリーナ

「スポーツの拠点」として

「大規模災害時の防災拠点」として

山都町運動公園
整備状況についてお知らせします
問合 　生涯学習課　☎ 72-0443体育館建設地

（令和４年７月現在）
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特集２　マイナンバーカードの申請はお済ですか？
　マイナンバーカードは、本人確認のための身分証明書としての利用はもちろん、健康保険証としての
利用、ワクチン接種証明書アプリでの利用など様々なサービスで利用でき、今後もその役
割が広がっていきます。町では、マイナンバーカードの普及促進に取り組んでおり、今回は、
スマートフォンを使用した交付申請方法を紹介します。

交付申請書と顔写真データを準備

登録したメールアドレスに届くURL にクリックし、申請用サイトにアクセス

申請用サイトで顔写真登録と申請情報を入力

申請が完了した旨のメールが届き申請完了

スマートフォンで交付申請書のQRコードを読み取り、申請用サイトにアクセス

QRコード付き交付申請書 通知カード付き交付申請書

顔写真データ

　交付申請書をお持ちでない場合は、役場までご連絡ください。なお、交付申請書は、７月頃から順次、
国から再送付される予定です。

　顔写真データは、あらか
じめ準備しなくても操作中
に撮影できます。

　マイナンバーカードの受け取りについては、
役場からハガキで通知します。

　利用規約を確認のうえ、２箇所にチェックを
入れ「確認」ボタンをタップします。

顔写真をアップロードし、「確認」ボタンで次に
進み、チェック項目を確認のうえ「登録」を実
行します。

　申請登録用メールを受信するメールアドレス
を入力します。オンライン申請の場合、ＩＤは
入力されています。

　入力内容をチェックのうえ「確認」から次に
進み、登録情報に不備がなければ「登録」を実
行します。

または

①　利用規約の確認

①　顔写真を登録

②　メールアドレスを登録

②　申請に必要な情報を登録

　メールアドレス登録が完了すると、申請情報
登録URL の案内メールが届きます。
　続いて、メール内のURL をクリックしアクセ
スします。

　登録したメールアドレスに受付完了のメールが届き申
請完了です。

詳しくはこちらから→

自動入力

電子申請等
で必要にな
ります
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■後期高齢者医療被保険者証（保険証）の更新のお知らせ
　現在お持ちの保険証（黄色）の有効期限は、令和 4年 7月 31日までとなっています。
　また、後期高齢者医療保険の病院等での窓口負担割合について、10月 1日から「２割負担」が新設され、
下表のとおり変更となります。

　「２割負担」の新設に伴い、令和 4年 8月 1日以降の新しい保険証は、次のとおり 2回交付します。
　なお、2割負担制度に関する詳細な情報は、広報やまと 9月号で改めておしらせします。

期
間
中
、
利
用
可
能
な
保
険
証

～ 7月 31日まで 8月～ 9月 10月～令和 5年 7月 31日

送達
方法 － 7月中に簡易書留で郵送 9月中に簡易書留で郵送

■「後期高齢者医療限度額適用・標準負担額減額認定証」および「後期高齢者医療限度額適用認定証」
の更新のお知らせ

　現在「限度額適用・標準負担額減額認定証」（黄色）・「限度額適用認定証」（桃色）をお持ちの方は、
令和 4年 7月 31日で有効期限が切れますので、新しい「限度額適用・標準負担額減額認定証」（薄青色）
または、「限度額適用認定証」（桃色）を 7月発送の保険証に同封して簡易書留で郵送します。いずれも、
有効期間は「令和 4年 8月１日から令和 5年 7月 31日」までの１年間となります。8月 1日からご
使用ください。

問合 　健康ほけん課　☎ 72-1295

後期高齢者医療被保険者の方へお知らせ

　５月27日、熊本県消防学校など２会場において、
「第48回熊本県消防救助技術大会」が開催されまし
た。この大会は、消防職員が行う救助活動の万全を期
すため、日頃の訓練成果を互いに披露し、知識・技術の
普及向上に努め、もって安全確実な救助技術の確立を
図ることを目的としています。
　「はしご登はん」の部では、本町出身で上益城消防本
部の藤本雄帆消防士（島木）が見事１位となり、８月
26日に東京都で開催される「第50回全国消防救助技
術大会」への出場を決めました。

上益城消防組合消防本部　全国消防救助技術大会出場

　山都町消防団では、特定防衛施設周辺整備調整交付
金事業を活用し、令和３年度に消防団活動服と安全靴
の整備を行いました。これは、消防団服制基準に対応
した活動服を整備することにより機能性の向上を図
り、安全靴（救助用半長靴）の整備により、風水害等の
災害現場での消防団活動における安全性の向上を図
ることを目的としています。今後とも、消防団活動に
ご理解とご協力をお願いします。

消防団活動装備の整備を行いました

〔補助事業の内容〕消防団活動装備　600セット
・消防団活動服上衣・消防団活動服ズボン
・ナイロンベルト・アポロキャップ・編上靴（安全靴）
〔事業費及び交付金額〕　19,470,000円（うち交付金額　19,470,000円）

　６月９日および10日に中央体育館において、第18
回山都町協会長杯バレーボール大会を開催しました。
　今回は全４チームの参加があり、御所が熱戦を制し
優勝を飾りました。
　・大会結果：優　勝　　御所
　　　　　　　準優勝　　中島東部
　　　　　　　三　位　　御岳
　　　　　　　四　位　　中島南部

第18回山都町協会長杯バレーボール大会

　６月17日、蘇陽営農センターにおいて山都町茶品
評会が開催されました。審査は県農業研究センター茶
業研究所などの関係機関の職員5名により蒸し茶の部
23品、釜炒り茶の部9点の外観、水色、香気、滋味（茶の
味）の4項目について審査が行われました。
　県農業技術課の村上専門技師から「上位のお茶につ
いては最後まで接戦となり、全体的にも歴史ある茶
所、山都町らしい品質の良いお茶が揃っていた」と講
評されました。

銘茶の品質向上を目指して

品評会のようす

優勝した御所チームのみなさん
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　日本国民は、法律の定めるところにより納税の義務を負います（日本国憲法第 30条）。税のうち市町
村税については、「地方税法」に主な事項が定めてあり、「山都町税条例」に個別事項を定めています。
　町民や事業所を始めとする納税義務者からの納税額は（国民健康保険税を除く。）、町の歳入（一般会計）
の８％程度とその割合は低いものの、年間 12億円程度にもなり、町の貴重な自主財源となっています。
　次に町税として課している普通税の主なもの及び目的税を簡単にご紹介します。

町民税（普通税）　年間 4億円程度
町民等の個人 町内に事務所 ･事業所等を有する法人等

　毎年 1月 1日に住民票を有する市町村から課
税され、広く住民に税負担と行政参画を期待する
均等割と、所得能力に応じて負担する所得割（一
律 10％）で構成します。町民税と県民税を合わ
せて徴収しており、給与所得者分は、多くが事業
所等から特別徴収（天引き）されます。

　毎年 1月 1日現在における町内に事務所 ･ 事
業所等を有する法人等に課すもので、均等割、法
人税割で構成します。均等割は法人の区分毎の税
率により算出した額、法人税割は当該法人の事業
年度にかかる法人税額 ( 国税 ) の 6％の額で、そ
れぞれを合算したものが税額です。

固定資産税（普通税）年間６億円程度 軽自動車税（普通税）年間７千万円程度

　毎年１月１日現在の固定資産（土地、家屋、償
却資産）の所有者（登記簿や課税台帳に所有者と
して登記或いは登録されている者。）に課すもの
で、税率は課税標準の合計額の 1.4％です（一定
の基準に満たないときは免税）。所有者が亡くな
られている場合は、相続人等（現に所有している
人）が納めます。

　毎年４月１日現在において、３輪以上の軽自動
車に対し課す環境性能割、軽自動車等（軽自動車、
小型特殊自動車、原動機付自転車、２輪の小型自
動車）に課す種別割で構成します。所有された場
合は、15日以内に申告してください。また、原
動機付自転車及び小型特殊自動車を廃車したとき
は、標識（ナンバープレート）を町に返却してく
ださい。

町たばこ税（普通税）年間 8千万円程度
　市町村税とは別に、国民健康保険事業を行う費
用に充てるための「国民健康保険税」があります。
毎年 4月 1日を基準に、医療保険分、後期高齢
者支援金分、介護保険分（40 歳から 64 歳まで
の人）の、所得割、均等割、平等割（介護保険分
はなし）を合算した額が、納税義務者である世帯
主に課税されます。
※年間５億円程度

　町内の小売販売業者に対し、製造たばこの卸売
販売業者等が売り渡す製造たばこに課すもので、
製造たばこの卸売販売業者等が納めます。町内の
小売販売業者に売り渡されたものが対象となるの
で、購入は、町内の小売店等をご利用ください。

入湯税（目的税）年間百万円程度

　町内の温泉施設がある施設の宿泊客（12歳以
上）が納めます。

　軽自動車税の徴収は４月中旬頃に、町県民税 ･固定資産税 ･国民健康保険税を合算した集合徴収は６
月中旬頃に、各納税義務者に対して納税通知書をお送りしています。
　それぞれの税金には納期（納める期限）を設定しており、納期を越えると督促状１通につき督促手数
料 100 円や税額によっては延滞金も発生し、強制徴収の対象となりますので、余裕をもって確実に納
税しましょう（口座振替が便利です）。なお、納税通知書を入れた封筒には、他の書類（税の軽減や減
免に関する案内等）を同封している場合がありますので、今一度ご確認ください。
問合 　税務住民課　☎ 72-1128

　家庭で不用なもの、使えなくなった農機具、タイヤ、バッテリー、ソファーベッド（スプリング入）
など町が行う粗大ごみの収集に通常出すことができないものを収集します。
　なお、当日は直接会場に持ち込みいただき、来場される際はマスク着用など新型コロナウイルス感染
症対策をお願いします。
日時・場所　８月６日　清和地区畜産センター前（午前9時から午前11時まで）
　　　　　　　　　　　蘇陽支所駐車場（午後１時から午後３時まで）
　　　　　　※矢部地区は令和５年３月12日に実施する予定です。

■戸別収集について
　高齢者のみの世帯や車がない世帯など、どうしても会場まで持って来る事ができない場合は、戸別収
集（出張料￥1,000）を実施しますので、希望される方は以下の連絡先までご連絡をお願いします。（会
場に直接持ち込まれる場合は連絡の必要はありません）
連 絡 先　小峰クリーンセンター （☎ 82-3297）※土日祝日は休みです。
　　　　　　清和支所住民福祉係　 （☎ 82-2112）　　　　　〃
　　　　　　蘇陽支所住民福祉係　 （☎ 83-1112）　　　　　〃
申 込 期 限　７月26日
※戸別収集は、清和地区・蘇陽地区のみです。（各地区先着 10名です。）
※戸別収集による回収は大型ごみ収集実施日（８月６日）のみです。

■家電４品目を持込される場合
　家電 4品目（エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機）については事前にメーカー・
型式を確認し、前日（８月５日）までに郵便局（営業時間内）でリサイクル券を購入し、領収書等を切
り離さずに会場に持参して下さい。
　なお、リサイクル券を購入されていない場合は受取りができません。
リサイクル料金（参考）　（運送料（500 円） が別途掛かります。当日支払い。）

品目 区分 リサイクル料（税込）

エアコン 無 990円～ 2,000 円

テレビ（ブラウン管）
小（15型以下）
大（16型以上）

1,320 円～ 3,100 円
2,420 円～ 3,700 円

テレビ（液晶プラズマ式）
小（15V型以下）
大（16V型以上）

1,870 円～ 3,352 円
2,970 円～ 3,700 円

冷蔵庫・冷凍庫
小（170L 以下）
大（171L 以上）

3,740 円～ 5,599 円
4,730 円～ 6,149 円

洗濯機・衣類乾燥機 無 2,530 円～ 3,300 円

※リサイクル料金はメーカーによって一部異なることがあります。
※リサイクル券について詳細を知りたい方は「一般財団法人　家電製品協会　家電リサイクル券セン
ター」ホームページをご確認ください。
問合 　環境水道課　☎ 72-4002

「税」のお話し大型ごみ収集のお知らせ
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まちからのお知らせ

年
金
相
談

　

希
望
さ
れ
る
方
は
事
前
予
約
が
必
要
で
す
。

日
時　
８
月
12
日　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　

中
央
公
民
館

問
合　

熊
本
東
年
金
事
務
所

　

☎
０
９
６

－

３
６
７

－

２
５
０
３

　
【
音
声
案
内
①
↓
②
を
押
し
、
山
都
町
年

金
相
談
予
約
と
お
申
し
出
く
だ
さ
い
】

問
合　

健
康
ほ
け
ん
課 

☎
72

－

１
２
９
５

行
政
相
談

　

行
政
に
対
す
る
意
見
、
要
望
な
ど
あ
り
ま

し
た
ら
何
で
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
。
相
談
は

無
料
で
、
秘
密
は
固
く
守
ら
れ
ま
す
。

日
時　
８
月
３
日　

午
前
10
時
〜
午
後
３
時

場
所　

中
央
公
民
館
、
役
場
各
支
所

そ
の
他

※
都
合
に
よ
り
変
更
・
中
止
と
な
る
場
合
が

あ
り
ま
す
の
で
、
防
災
無
線
及
び
問
合
せ

先
へ
確
認
の
う
え
相
談
に
お
越
し
く
だ

さ
い
。

※
右
記
日
時
以
外
で
も
相
談
を
受
付
け
て
い

ま
す
。
左
記
問
合
せ
先
へ
連
絡
い
た
だ
く
と

後
日
相
談
委
員
へ
お
取
次
ぎ
い
た
し
ま
す
。

問
合　

総
務
課 

☎
72

－
１
１
１
１

生
産
者
の
販
売
促
進
活
動
を
支
援

し
ま
す

　

山
都
町
農
産
物
ブ
ラ
ン
ド
化
推
進
協
議
会

で
は
、農
産
物
の
ブ
ラ
ン
ド
化
を
図
る
た
め
、

生
産
者
の
販
売
促
進
活
動
に
係
る
経
費
を
補

助
し
ま
す
。

対
象
者　

町
内
に
住
所
を
有
す
る
農
業
者
、

農
業
者
で
組
織
す
る
団
体
又
は
農
業
法

人
、
農
産
物
加
工
者
、
農
産
物
加
工
者
で

組
織
す
る
団
体
又
は
法
人

対
象
経
費　

町
の
農
産
物
又
は
農
産
物
を
使

用
し
た
加
工
品
の
販
路
拡
大
及
び
Ｐ
Ｒ
事

業
に
係
る
旅
費
、
通
信
運
搬
費
、
使
用
料

交
付
額　
１
事
業
者
当
た
り
上
限
３
万
円

申
請
書
類　

交
付
申
請
書
、
実
施
計
画
書
、

事
業
に
関
す
る
要
項
等
、
団
体
の
定
款
等
、

収
支
予
算
の
根
拠
と
な
る
資
料

問
合　

農
林
振
興
課 

☎
72

－
１
１
３
６

傷
病
手
当
金
の
支
給
対
象
期
間
が

再
延
長
さ
れ
ま
す
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
し

た
場
合
ま
た
は
発
熱
等
の
症
状
が
あ
り
感
染

が
疑
わ
れ
た
場
合
に
、
療
養
の
た
め
出
勤
す

る
こ
と
が
で
き
な
か
っ
た
期
間
（
一
定
の
要

件
を
満
た
し
た
場
合
に
限
る
）
の
傷
病
手
当

金
の
申
請
が
で
き
ま
す
。

　

適
用
期
間
が
令
和
４
年
９
月
30
日
ま
で
に

延
長
と
な
り
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

対
象　

給
与
な
ど
の
支
払
を
受
け
て
い
る
国

民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療
制

度
の
加
入
者
。

※
支
給
要
件
や
申
請
書
類
な
ど
、
詳
し
く
は

国
保
年
金
係
ま
で
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

問
合　

健
康
ほ
け
ん
課 

☎
72

－

１
２
９
５

企
業
や
団
体
等
に
お
け
る
人
権
研

修
・
啓
発
に
つ
い
て

　

企
業
や
団
体
等
は
、
社
会
的
責
任
の
観
点

か
ら
、
人
権
教
育
・
啓
発
の
実
施
主
体
と
し

て
重
要
な
役
割
を
担
う
こ
と
が
期
待
さ
れ
て

い
ま
す
。
町
内
の
企
業
や
団
体
等
に
お
か
れ

ま
し
て
は
、
人
権
に
配
慮
し
た
職
場
環
境
づ

く
り
や
責
務
、
役
割
等
を
踏
ま
え
た
研
修
の

積
極
的
な
開
催
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

※
人
材
育
成
を
推
進
す
る
た
め
の
チ
ラ
シ
を

山
都
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま

す
の
で
是
非
ご
活
用
く
だ
さ
い
。

問
合　

人
権
セ
ン
タ
ー 

☎
72

－

２
０
３
１

本
庁
お
よ
び
支
所
で
地
籍
図
な
ど

の
交
付
が
で
き
ま
す

　

地
籍
図
（
地
籍
調
査
登
記
完
了
時
点
の
土

地
図
面
）
や
地
積
測
量
図
な
ど
地
籍
に
関
係

す
る
書
類
つ
い
て
次
の
と
お
り
交
付
で
き

ま
す
。

交
付
で
き
る
書
類　

〇
本
庁
農
林
振
興
課　

地
籍
図
、
地
積
測
量

図
、
個
人
別
台
帳
・
閲
覧
簿
（
本
人
お
よ

び
親
族
の
み
）、
座
標
デ
ー
タ
（
電
子
デ
ー

タ
に
よ
る
交
付
を
希
望
さ
れ
る
場
合
は
、

保
存
で
き
る
媒
体
が
必
要
）

〇
支
所
地
域
振
興
係　

地
籍
図
（
Ａ
３
・
Ａ

４
の
用
紙
サ
イ
ズ
の
み
）
※
但
し
、
土
地

の
筆
数
が
多
い
と
き
、
対
象
地
番
が
不
明

な
場
合
は
本
庁
で
の
対
応
と
な
り
ま
す
。

手
数
料　

手数料

1,000円

500円

500円

300円

500円

単位

1枚

1筆

1部

1筆

サイズ

Ａ0・Ａ1・Ａ2

Ａ3・Ａ4

地積測量図

個人別台帳

閲覧簿

座標データ

種類

地籍図

問
合　

農
林
振
興
課 

☎
72

－

１
１
１
４

税
務
署
で
の
ご
相
談
は
ご
予
約
を

　

国
税
に
つ
い
て
面
談
に
よ
る
相
談
を
希
望

さ
れ
る
場
合
や
相
談
内
容
に
よ
り
電
話
等
で

の
回
答
が
困
難
な
場
合
に
は
、
電
話
等
で
事

前
に
ご
予
約
を
お
願
い
し
ま
す
。
な
お
、
ご

予
約
の
際
、
お
名
前
・
ご
住
所
・
相
談
内
容

等
を
お
伺
い
い
た
し
ま
す
の
で
ご
協
力
く
だ

さ
い
。

問
合　

熊
本
東
税
務
署

 

☎
０
９
６

－

３
６
９

－

５
５
６
６

ペ
ッ
ト
の
た
め
の
災
害
時
の
備
え
を

　

災
害
時
に
ペ
ッ
ト
を
守
れ
る
の
は
飼
い
主

だ
け
で
す
。災
害
が
起
き
て
か
ら
で
は
な
く
、

日
頃
か
ら
備
え
を
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　

日
常
的
に
「
む
や
み
に
吠
え
な
い
」「
ケ
ー

ジ
に
入
る
」
等
の
し
つ
け
を
し
て
お
く
と
、

避
難
所
へ
避
難
し
た
際
、
周
囲
の
生
活
環
境

へ
の
配
慮
に
繋
が
り
ま
す
。
ま
た
、
迷
子
に

な
っ
た
時
の
た
め
に
「
迷
子
札
」
を
必
ず
装

着
し
、
ノ
ミ
・
ダ
ニ
の
駆
除
な
ど
健
康
管
理

を
こ
ま
め
に
行
う
こ
と
も
大
切
で
す
。

問
合　

御
船
保
健
所

 

☎
０
９
６

－

２
８
２

－

０
０
１
６

消
防
設
備
士
試
験
の
お
知
ら
せ

　

消
防
法
の
規
定
に
基
づ
き
、
令
和
４
年
度

第
１
回
・
第
２
回
消
防
設
備
士
試
験
が
次
の

と
お
り
実
施
さ
れ
ま
す
。

試
験
種
類　

甲
種
全
類
・
乙
種
全
類

試
験
日　

第
１
回　

９
月
４
日

　
　
　
　

第
２
回　

９
月
11
日

願
書
受
付
期
間　

・
書
面
申
請　

７
月
14
日
〜
７
月
21
日

・
電
子
申
請　

７
月
11
日
〜
７
月
18
日

相

談

お
知
ら
せ

　“社会を明るくする運動”は、全ての国民が、犯罪や非行の防止と、罪を犯した人たちの更正につい
て理解を深め、それぞれの立場において力を合わせ、犯罪や非行のない安全で安心な明るい地域社会を
築くための全国的な運動です。その中でも、保護司（法務大臣委嘱）の方々は、民間ボランティアとして、
罪を犯し保護観察を受けることになった人の見守り、様々な相談や助言のほか、犯罪予防のための地域
活動等に取り組まれる等、地域の安心 ･安全に関して重要な役割を担われています。
　なお、７月は強調月間であり、町では、例年、推進大会を実施しているところですが、本年度は、新
型コロナウイルス感染防止を図るため中止することとしました。
　本町の保護司（17名）を紹介します。
（矢部地区　12名）
　真野　円理、梅田　勇二、菊池　成明、志賀　美枝子、荒木　貢、中村　豊光
　橋本　信一、兼瀬　義明、甲斐　英子、村上　浩一、光永　篤史、益田　英範
（清和地区　２名）
　川口　泰介、原住　寿秋
（蘇陽地区　３名）
　後藤　冠、橋野　和仁、田中　要
問合 　総務課　☎ 72-1111

募集項目 資　格 受付期間 試験期日 合格発表 入校隊時期

防衛大学校学生
（一般）

18歳以上21歳未満の者
（自衛官は23歳未満）高卒
者（見込含）又は高専3年次
修了者（見込含）

7月１日～
10月26日

１次：11月5日・6日
２次：12月6日～10日

１次：11月24日
最終：
　令和５年1月20日

令和5年4月上旬

防衛医科大学校
医学科学生

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）又は高専3
年次修了者（見込含）

7月1日～
10月12日

１次：10月22日
２次：12月14日～16日

1次：12月1日
最終：
　令和5年1月31日

令和5年4月上旬

防衛医科大学校
看護学科学生

18歳以上21歳未満の者
高卒者（見込含）又は高専3
年次修了者（見込含）

7月1日～
10月5日

１次：10月15日
２次：11月26日・27日

１次：11月11日
最終：
　令和5年2月3日

令和5年4月上旬

航空学生

海：18歳以上23歳未満の
者（高卒者（見込含）又は高
専3年次修了者（見込含）
空：18歳以上21歳未満の
者（高卒者（見込み含）又は
高専3年次修了者（見込含）

7月1日～9月8日

１次：9月19日
２次：10月15日～20日
３次：（海）11月18日～
　　　　　12月14日
　　　（空）11月12日～
　　　　　12月15日

１次：10月7日
２次：（海）11月9日
　　　（空）11月4日
最終：
　令和5年1月17日

令和5年3月下旬
～4月上旬

一般曹侯補生

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月
の末日現在、33歳に達し
ていない者）

7月1日～9月5日

１次：9月15日～18日
２次：10月8日～23日
※いずれか1日を指定さ
れます。

１次：10月3日
最終：11月15日

令和5年3月下旬
～4月上旬

自衛官候補生

18歳以上33歳未満の者
（32歳の者は、採用予定月
の1日から起算して3月に
達する日の翌月の末日現
在、33歳に達していない
者）

年 間 を 通 じ て
行っております。

受付時又は自衛隊熊本
地方協力本部のホーム
ページにてお知らせし
ます。

試験時にお知らせし
ます。

令和5年3月下旬
～4月上旬
※上記の他に設
定する場合が
あります。

問合 　宇城募集案内所　☎ 0964-23-2047

第 72回“社会を明るくする運動”
～犯罪や非行を防止し、立ち直りを支える地域のチカラ～

「令和４年度自衛官等採用案内」のお知らせ！

募

集
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保健だより

福祉だより

■ご存じですか？「メタボ」（メタボリックシンドローム）の基準
　町や職場の健康診断で腹囲を測定しますが、腹囲が基準値以上というだけで「メタボ」（メタボリッ
クシンドローム）と判断されるわけではありません。腹囲が男性 85cm、女性 90cm以上で、脂質・血
圧・血糖の 3項目のうち 2つ以上が基準値から外れると、メタボリックシンドロームに当てはまります。
※ 3項目中 1つだけ基準値から外れた場合をメタボリックシンドローム予備群といいます。

　内臓脂肪が必要以上に蓄積す
ると、さまざまな物質を合成・
分泌し、血液中の血糖や脂質、
あるいは血圧のコントロールに
悪影響を与えることがわかって
います。
　そのため、内臓脂肪の蓄積（肥
満）を改善することが生活習慣
病の予防には欠かせません。

　年々お腹周りが大きくなっていませんか？
　今年の健診結果はメタボリックシンドロームの視点で、確認してみましょう。

　５月号に引き続き、サービスの種類についてご紹介します。
■家族の負担を軽くしたいときは？
短期入所生活介護／短期入所療養介護・・・介護老人施設や医療施設などに短期間入所して日常生活上
の支援や医学的管理下での介護や機能訓練などが受けられます。５月号でご案内した通所介護／通所型
サービス、通所リハビリテーションを利用することも家族の負担を軽くすることに繋がります。
〈短期入所生活介護・介護老人福祉施設〔併設型・多床室〕利用の場合〉

内容 介護度 利用者負担の目安（１割の場合）

一日につき
要支援 1 446円
要介護 2 665円
要介護 5 874円

■生活全般の介護が必要な人が利用する入所施設は？
介護老人福祉施設（特別養護老人ホーム）・・・常時介護が必要で、自宅での生活が困難な人が入所して
日常生活上の支援や介護が受けられる施設です。

介護度 従来型個室 多床室 ユニット型個室
要介護 3 712円 712円 793円
要介護 4 780円 780円 862円
要介護 5 847円 847円 929円

※新規入所は原則として要介護3～ 5の人が対象です。
　これらのサービスには、別途各種加算、食費や部屋代がかかります。次回は在宅復帰を目指す人が利
用する入所施設、認知症の人が共同生活しながら利用できるサービス（グループホーム）をご紹介します。

メタボリックシンドロームとは　シリーズ①

介護保険の制度について ～サービスの種類について～

問合  健康ほけん課　☎ 72-1295

問合  福祉課　☎72-1229

Yamato Information

試
験
地　

熊
本
市

※
詳
し
く
は
、試
験
案
内
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

願
書
等
配
置
場
所　

消
防
試
験
研
究
セ
ン

タ
ー
熊
本
県
支
部
、
熊
本
市
消
防
局
、
熊

本
県
内
各
消
防
本
部
、
熊
本
県
総
務
部
市

町
村
・
税
務
局
消
防
保
安
課

問
合　
（
一
財
）
消
防
試
験
研
究
セ
ン
タ
ー
熊

本
県
支
部 

☎
０
９
６

－

３
６
４

－

５
０
０
５

障
が
い
の
あ
る
方
の
対
象
と
し
た

職
業
訓
練
性
を
募
集
し
ま
す

　

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
学
校
で
は
、
左

記
の
と
お
り
訓
練
生
を
募
集
し
ま
す
。

訓
練
科　
パ
ソ
コ
ン
実
務
資
格
取
得
科

受
講
対
象
者　

次
の
障
が
い
が
あ
る
方
（
身

体
、
知
的
、
精
神
、
発
達
、
難
病
）

募
集
期
間　

７
月
11
日
〜
８
月
31
日

訓
練
期
間　

10
月
４
日
〜
12
月
27
日

経
費　
テ
キ
ス
ト
代　
９
，
９
０
０
円
程
度

訓
練
場
所　
ア
イ
・
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
熊
本

※
詳
し
く
は
、
熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
学

校
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

問
合　

熊
本
県
立
高
等
技
術
専
門
学
校

 

☎
０
９
６

－

２
９
７

－

９
９
１
５

あ
な
た
の
「
ふ
る
さ
と
の
川
を
き
れ

い
に
し
た
い
！
」
を
応
援
し
ま
す
！

　

県
が
管
理
す
る
河
川
に
お
い
て
、
美
化
活

動
を
行
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
団
体
等
を
募
集
し

て
い
ま
す
。
希
望
に
応
じ
て
、
軍
手
や
ご
み

袋
等
の
支
給
、
傷
害
保
険
の
加
入
、
ご
み
の

運
搬
・
処
分
な
ど
の
支
援
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　

詳
し
く
は
、「
く
ま
も
と　

マ
イ
・
リ
バ
ー
・

サ
ポ
ー
ト
」
で
検
索
！

　

き
れ
い
な
川
を
保
つ
た
め
に
、
皆
さ
ん
の

ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

問
合　

上
益
城
地
域
振
興
局
維
持
管
理
調

整
課 

☎
72

－

１
１
０
２

町営住宅の入居者を募集します
受付期間・場所 　７月 29日まで（土日祝日を除く）午前 8時 30分から午後 5時まで
　　　　　　　　建設課又は各支所　地域振興係
抽選会 　８月 10日　午前 10時（時間厳守）役場本庁　（必ず印鑑を持参のうえ出席）
入居資格（全住宅共通）　①住宅に困窮していること（※持ち家を有している方は、申込できません）　②
町税等滞納していないこと　③申込者及び同居しようとする親族が暴力団員でないこと　④入居者全
員の月額の所得（所得金額から扶養等控除した額を 12か月で除した額）が基準の金額を超えないこ
と　※月額の所得の金額については、下表入居資格（ア）のとおりです。
申込時提出書類（全住宅共通）　①入居申込書兼同意書　②住民票（入居者全員）　③所得証明書（入居者
全員。無職であっても提出）　④納税証明書（納税義務者全員）※入居者全員がマイナンバーカード
をお持ちであれば、②住民票・③所得証明書は省略できます。

団地名、場所、建設年度、間取り、家賃（月額）等 入居資格

町
営
住
宅

■水の田尾団地（北中島）　１戸　平成９年度建設　3DK
　家賃 17,800 円～ 34,900 円　共益費あり・駐車場代あり ア　同居しようとする親族があり基準の

所得を超えないこと（ただし、月額
の所得が、一般世帯は 158,000 円
以下、高齢者・障がい者・小学校
に入るまでの子どもがいる世帯は
214,000 円以下であること）

イ　単身入居の場合は、60歳以上の方、
障がい者、生活保護者等。

■和の杜団地（須原）４戸　平成３年度建設　
　4K（２階あり）　家賃 17,400 円～ 34,200 円　
　共益費あり・駐車場代なし※うち１戸告知事項あり
■二瀬本団地（二瀬本）１戸　昭和 53年度建設　3K
　家賃 9,700 円～ 18,500 円　共益費なし・駐車場代なし
■古園団地（馬見原）１戸　昭和 62年度建設　3DK
　家賃 14,900 円～ 25,600 円共益費なし・駐車場代なし

一
般
住
宅

■和の杜団地（須原）１戸　平成 10年度建設　3DK
　家賃 17,600 円～ 35,100 円　共益費あり・駐車場代なし
■和の杜団地（須原）１戸　平成９年度建設　3DK
　家賃 19,200 円～ 38,400 円　共益費あり・駐車場代なし

ア　月額の所得が 104,000 円を超え
259,000 円以下であること

イ　本町に住所を有する者又は入居決定
後に住所を移転することが確実な者

ウ　単身入居可。ただし同居親族優先
特
定
公
共
賃
貸
住
宅

■そよ風ハイツ（柏）2戸
　平成 8年度建設　3DK　家賃 31,000 円
　共益費あり・駐車場代あり

ア　月額の所得が 158,000 円以上 259,000 円（居住
の安定を図る必要があると町長が認める者について
は、487,000 円）以下であること。

イ　同居しようとする親族があること。
ウ　町内に住所又は勤務場所もしくは事業場を有するも
の。

■馬見原川鶴団地（馬見原）２戸
　平成 11年度建設　3DK　家賃 38,000 円
　共益費あり・駐車場代あり

　空室の入居促進を図るために、応募者がなかった住宅については、入居者が決まるまで募集を行いま
す。詳しいことにつきましては、町ホームページ又は建設課までお問合せください。
問合 　建設課　☎ 72-1145

必須項目

内臓脂肪蓄積
（腹囲）

男性：85㎝以上
女性：90㎝以上

脂
質

中性脂肪　　　　　　150㎎ /dl 以上
HDL コレステロール　40㎎ /dl 未満

のいずれか、または両方

血
圧

収縮期血圧　　130㎜ Hg以上
拡張期血圧　　　85㎜ Hg以上
のいずれか、または両方

糖 空腹時血糖　　110㎎ /dl 以上
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人
権
作
文
の
紹
介
（
令
和
三
年
度
）

　

今
月
は
、
中
島
小
学
校 

二
年
（
当
時
）

北
島
菜
月
さ
ん
の
作
文
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

　
「
わ
た
し
も
お
う
え
ん
す
る
」

　

わ
た
し
た
ち
は
、
人
け
ん
学
習
で
、「
ど

う
ぶ
つ
村
の
子
ど
も
た
ち
」
の
べ
ん
き
ょ

う
を
し
ま
し
た
。
こ
の
お
話
で
は
、
メ
イ

先
生
や
校
長
先
生
が
、
た
ぬ
き
村
の
子
ど

も
た
ち
を
は
ん
に
ん
あ
つ
か
い
し
ま
し

た
。
わ
る
い
こ
と
が
お
き
る
と
、
す
ぐ
に

た
ぬ
き
村
に
き
め
つ
け
ま
し
た
。
わ
た
し

は
、
よ
く
し
ら
べ
て
い
な
い
の
に
、
き
め

つ
け
る
の
が
お
か
し
い
と
思
い
ま
し
た
。

　

た
ぬ
き
村
と
同
じ
よ
う
に
、
お
か
し
い

こ
と
に
立
ち
上
が
っ
た
人
た
ち
が
い
る
と

聞
い
て
、
わ
た
し
た
ち
は
、
人
け
ん
セ
ン

タ
ー
に
話
を
聞
き
に
行
き
ま
し
た
。
中
村

ま
す
ゆ
き
さ
ん
と
、あ
ら
木
り
か
さ
ん
に
、

ハ
ン
ガ
ー
ス
ト
ラ
イ
キ
の
話
を
聞
き
ま
し

た
。
り
か
さ
ん
が
子
ど
も
の
こ
ろ
、
こ
の

村
は
、
道
が
せ
ま
か
っ
た
り
、
水
道
が
な

か
っ
た
り
し
ま
し
た
。
だ
か
ら
、
お
と
な

の
人
た
ち
が
ハ
ン
ガ
ー
ス
ト
ラ
イ
キ
を
し

ま
し
た
。
三
日
間
な
に
も
た
べ
ず
に
、
や

く
ば
の
ま
え
に
す
わ
り
こ
み
を
し
て
う
っ

た
え
る
の
は
、
と
て
も
ゆ
う
気
が
い
る
と

思
い
ま
し
た
。
ハ
ン
ガ
ー
ス
ト
ラ
イ
キ
を

し
た
お
か
げ
で
、
や
く
ば
が
お
か
し
い
こ

と
に
気
づ
い
て
、
道
が
ひ
ろ
く
な
っ
た
り

し
ま
し
た
。
み
ん
な
が
、
す
み
や
す
く
な

り
ま
し
た
。

　

学
校
に
も
ど
っ
て
、
み
ん
な
で
、
ハ
ン

ガ
ー
ス
ト
ラ
イ
キ
の
紙
し
ば
い
を
作
り
ま

し
た
。
わ
た
し
は
、
な
い
だ
い
じ
ん
の
人

た
ち
が
、
カ
ン
パ
を
も
っ
て
お
う
え
ん
に

か
け
つ
け
た
と
こ
ろ
を
か
き
ま
し
た
。
な

い
だ
い
じ
ん
も
、
道
が
ぐ
に
ゃ
ぐ
に
ゃ
で

と
お
り
に
く
か
っ
た
り
し
ま
し
た
。
な
い

だ
い
じ
ん
分
校
に
は
、
プ
ー
ル
や
、
き
ゅ

う
し
ょ
く
し
つ
や
、
ピ
ア
ノ
が
あ
り
ま
せ

ん
で
し
た
。
あ
た
り
ま
え
の
も
の
が
な

か
っ
た
か
ら
、
な
い
だ
い
じ
ん
の
人
た
ち

は
、

「
人
ご
と
で
は
な
い
。」

と
思
っ
て
、
お
う
え
ん
に
来
た
と
思
い
ま

し
た
。

わ
た
し
た
ち
の
人
権

誰
も
が
人
間
と
し
て
生
き
て
い
く
う
え
で

侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
当
然
の
権
利

こ
れ
が
『
人
権
』
で
す

　

同
じ
町
の
中
に
も
、
少
し
は
、
お
う
え

ん
し
て
く
れ
る
人
も
い
ま
し
た
。
で
も
、

つ
め
た
い
目
で
見
る
人
が
お
お
か
っ
た
そ

う
で
す
。

「
な
に
や
っ
て
い
る
ん
だ
ろ
う
。」

と
、
わ
る
口
を
言
っ
て
通
り
す
ぎ
て
い
く

人
も
い
た
そ
う
で
す
。
で
も
、
お
う
え
ん

し
て
く
れ
る
人
の
お
か
げ
で
、
ま
け
ず
に

立
ち
あ
が
れ
た
そ
う
で
す
。
わ
た
し
は
、

お
う
え
ん
し
て
く
れ
る
人
が
い
て
よ
か
っ

た
け
ど
、
な
に
も
た
べ
ず
に
い
の
ち
を
か

け
て
う
っ
た
え
て
い
る
の
に
、
お
う
え
ん

し
な
い
と
か
、
つ
め
た
い
目
で
見
て
通
り

す
ぎ
る
と
か
、
そ
ん
な
人
た
ち
が
お
か
し

い
と
思
い
ま
し
た
。
で
も
、
な
い
だ
い
じ

ん
の
人
た
ち
は
、
ハ
ン
ガ
ー
ス
ト
ラ
イ
キ

の
お
う
え
ん
に
来
ま
し
た
。
わ
た
し
も
、

な
い
だ
い
じ
ん
の
人
た
ち
み
た
い
に
お
う

え
ん
し
ま
す
。

　

わ
た
し
の
お
と
う
さ
ん
と
お
か
あ
さ
ん

は
、
や
く
ば
で
は
た
ら
い
て
い
ま
す
。
町

の
人
み
ん
な
が
し
あ
わ
せ
に
く
ら
せ
る
よ

う
に
、
毎
日
い
っ
し
ょ
う
け
ん
め
い
に
は

た
ら
い
て
い
ま
す
。
わ
た
し
は
、
お
と
う

さ
ん
と
お
か
あ
さ
ん
の
こ
と
も
、
お
う
え

ん
し
ま
す
。
そ
し
て
、
お
か
し
い
こ
と
に

気
づ
い
た
ら
、
お
か
し
い
と
言
い
ま
す
。

映
画
「
か
ば
」
上
映
し
ま
す

映
画
監
督　

川
本
貴
弘 

氏　

来
町

　

人
権
を
考
え
る
町
民
の
集
い
を
左
記
の

と
お
り
行
い
ま
す
。
映
画
監
督
の
川
本
貴

弘
氏
を
迎
え
て
の
映
画
上
映
で
す
。
監
督

の
お
話
も
少
し
で
す
が
聞
け
ま
す
。

☆
日
時　

７
月
29
日
（
金
）

　
　
　
　

17
時
半
受
付　

18
時
上
映

☆
場
所　
矢
部
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
千
寿
苑

【
映
画
内
容
】

　

差
別
と
偏
見
、
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ど
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。
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©2010熊本県くまモン

会員登録は
こちらから

YOU&YOU通信　vol.178

やまと文化の森だより

　YOU&YOU“43組目”のご夫婦が誕生しました。おめでとうございます！
　お二人は今年 2月に YOU&YOUの個人紹介で出会われ、意気投合♪
　交際期間約 3ヶ月でのご入籍です。末永くお幸せに・・・♡
　そんなお二人から YOU&YOUに登録していない独身者の方へ、メッセー
ジをいただきました。
　Xさん：登録されていない方はすぐにでも登録してください。
　　　　　良い出会いが絶対にあります！
　Yさん：登録がまだの方は早めに登録してください。
　　　　　スタッフの方が温かくサポートしてくれます。
　　　　　絶対に良い人に巡り合えますよ！

※新型コロナウイルス感染症の状況により、内容が変更になる場合があります。
好評開催中 !!　（最終日は 15時までの展示です）
７月の展示（7/2 ～ 7/30）
〇アイアンアートギャラリー作品展
　造形作家三島幸宏の作品展。
　鉄でできた独特な作品は鉄のイメージを変えて
しまいます。

８月の展示（8/2 ～ 8/28）
〇きんぎょ×めだかのひろば
　らんちゅう・和金・土佐錦・ヤンバオ・ピンポ
ンパールや貴重なメダカなど勢ぞろい！！
　期間中は金魚すくいやメダカすくいもあります。
〇「金魚（メダカ）を上手に育てるには」講座
　　8/21　13：00～　入場無料！

　結婚相談員の木村です。
　今まで最初の一歩が踏み出せなかった方！まずは、交流会への参加や会員登録か
ら始めてみませんか？サポートは事務局が丁寧に行います。
　YOU&YOUでは、個人紹介にも力を入れて活動されています。イベントや大人
数が苦手な方には「個人紹介」がおススメです。今年もカップルが誕生しそうですよ！

～祝♡ご成婚～

～結婚相談員紹介～

企画展のご案内

問合  YOU&YOU事務局（山の都創造課内）坂元・𠮷田
  【電話番号】72-1158【専用電話】090-9565-9589
  【専用アドレス】marriage.support@town.kumamoto-yamato.lg.jp

問合  やまと文化の森　山都町下市 16番地　☎ 72-9400　開館時間 9:00 ～ 17:00　入館無料
 休館日／毎週月曜日（月曜日が祝日または振替休日の場合は次の平日）、年末年始など
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＼ 通算 43組目 ／

木村 智文 相談員
（御所）☎76-0226

今回入籍されたお二人
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熊本県立矢部高等学校 〒861-3515
上益城郡山都町城平954番地
電話：72-0024　fax：73-1030

バスケットボール（男子）
１回戦　矢部　対　熊本中央
　　　　76　－　10　　勝利
２回戦　矢部　対　九州学院
　　　　18　－　138　敗退

ソフトテニス
【女子個人】
１回戦　矢部　対　第一
（太田夢菜、藤永美祐ペア）
　　　　０　－　４　　敗退
【男子個人】　
１回戦　矢部　対　天草工業
（中村嵩雫、鞍岡学治ペア）
　　　　０　－　４　　敗退

日本拳法
【男子団体】
原田蓉大 ･松田大地 ･柴田嘉徳
矢部３－２翔陽Ｂ　勝利
矢部０－３翔陽Ａ　敗退　準優勝
【男子個人】
原田蓉大：３位入賞
弓道
【男子個人】
元田光紀、井上雄策、森﨑仁崇：
予選敗退
西本智明、山下尭斗：準決勝敗退
【男子団体】
予選　21 的中／ 40 射（41校中
４位で上位７校の決勝リーグへ進出）
決勝リーグ　２勝４敗（５位）

サッカー
１回戦　矢部　対　高専八代
　　　　３　－　０　勝利
２回戦　矢部　対　鹿本
　　　　０　－　２　敗退

陸上競技
渡邊龍望　100m　12秒 08
　　　　　200m　25秒 67
山下　凜　100m　12秒 49
光永佳英　100m　14秒 27
　　　　　200m　29秒 35
　　　　　400m　1分 11秒 35
阪本莉奈　800m　2分 38秒
　　　　 1500m　5分 31秒

SDGs未来都市山都町

「山都町とユナイテッドトヨタ熊本とのＳＤＧｓ推進に関する連携協定」を締
結しました
　山都町は、６月４日にＳＤＧｓ推進に関する協定をユナイテッドトヨタ熊本と締結しました。
　本協定では
　〇「有機農業の町」山都町のＰＲに関すること
　〇地産地消や食育の推進に関すること
　〇電動車の普及及びＣＯ２排出量実質ゼロに向けた取組に関すること
　〇その他ＳＤＧｓの普及啓発及び達成に向けた取組に関すること
について連携し、協力して取り組むものとしています。

　当日は、天候にも恵まれ、山都町田所集落において、青空の下、締結式を行いました。
　締結式の後は、ユナイテッドトヨタ熊本のお客様と社員の皆様（約 80名）で田植え体験が行われ、
約８アールの水田に稲の苗を手植えしました。参加した子ども達は、田植えが始まる前から水田に足を
入れたり、蛇やカエル、イモリを素手で捕まえるなど、山都町の自然と触れ合うことができました。
　今後は、田の草取りや夏野菜収穫体験、稲刈り（掛け干し体験）、有機味噌づくり体験、収穫祭等を
予定しています。

「ゼロ・ウェイストPLUS～持続可能な暮らし～」上映会が行われました
　「山都町女性の会」と「やまんまの会」は６月５日に、山都町のごみについて住民みんなで考える機会
を持ちたいと、徳島県上勝町での取組などを紹介している「ゼロ・ウェイストPLUS～持続可能な暮らし～」
の上映会を行いました。会場となった山都町立図書館と蘇陽支所には合わせて80人の住民が訪れました。
映画はごみを出さないためにどんな生活ができるか、出してしまったごみをどう処理するか、一人ひとり
考えさせられる内容でした。

SDGs 未来都市『山都町がつくる持続可能な世界』

問合 山の都創造課　☎72-1158

矢部高校ホームページでは学校生活の様子を随時更新しています。また、Facebook、Twitter、Instagramも是非ご覧ください。
矢部高校ホームページ　http:/sh.higo.ed.jp/yabesh/　　Facebook@yabe.highschool
　　　　　　　　　　　Twitter @yabehighschool　　　Instagram:@yabe_highschool

　６月３日、４日、５日に熊本県高等学校総
合体育大会が開催され、矢部高校からは６競
技に５５名の生徒が参加、健闘しました。た
くさんの生徒が活躍する中で、日本拳法部の
普通科進学類型２年　原田蓉大君が男子個人
戦において３位入賞を果たし、８月６．７日
に愛知県名古屋市で行われる第 67回全国高
等学校日本拳法選手権大会に出場します。ま
た個人戦には松田大地君、柴田嘉徳君も出場
し、学校として団体戦にも挑戦します。全国
大会で一層の活躍を期待します。

健闘！令和４年度　熊本県高等学校総合体育大会！

（左からユナイテッドトヨタ熊本　西社長、梅田町長） （田植え体験の様子）

19 18Yamato  July_2022 広報山都  2022. ７月号



吉
良  

美
也
子
さ
ん
（
下
市
）
作

や
ま
な
み
の
会
「
山
脈
」

夏
場
所
の
満
席
と
な
る
桟
敷
か
な

今
村　

芳
子

梅
雨
に
入
る
前
に
遣
る
こ
と
済
ま
さ
ね
ば

岩
村
ヨ
シ
子

体
内
に
染
み
込
む
力
里
若
葉

草
樹　
　

萌

針
灸
で
膝
の
激
痛
治
ま
り
て
又
曾
孫
を
お
ん
ぶ
に
抱
っ
こ

山
下　

弘
子

時
は
今
黄
色
と
ピ
ン
ク
の
グ
ラ
デ
ー
シ
ョ
ン
季
節
は
や
が
て
新
緑
の
景
へ

古
閑
比
奈
子

身
を
寄
せ
て
藤
の
香
り
を
楽
し
め
ば
丹
精
込
め
し
父
の
笑
顔
あ
り

藤
本
千
代
美

通
潤
聞
法
句
会

村
中
の
捨
て
畑
ふ
ゆ
る
茂
り
か
な

村
上　

園
江

春
愁
や
村
を
離
る
る
ひ
と
家
族

菅　

清
次
郎

新
緑
の
阿
蘇
水
源
へ
旅
は
じ
め

菊
池　

成
河

清
和
短
歌
会

何
は
あ
れ
眠
り
つ
き
た
し
願
え
ど
も
眠
気
の
野
郎
消
え
去
り
ゆ
き
し

平
川　
　

竜

濃
き
緑
り
う
す
き
緑
の
重
な
り
て
木
霊
坐
し
ま
す
大
樹
の
森
は

渡
邊　

民
生

梅
雨
晴
れ
や
草
刈
り
急
ぐ
二
人
組
刈
ら
る
る
土
手
に
風
吹
き
抜
け
り

坂
本　

英
博

和光教室書道部●●●●●●

書道季節のうた

蘇陽地区
8月 3 日(水) 馬見原公民館（午前11時30分～）　そよう病院（午後0時～）　馬見原保育園（午後2時～）

菅尾保育園（午後2時45分～）　二瀬本保育園（午後3時～）　蘇陽小学童蘇陽キッズ（午後3時15分～）

8月 4 日(木) そよ風の里ほたる（午後1時50分～）　はあとふる・けあふる（午後2時30～）

8月 5 日(金) 二瀬本コミュニティセンター（午前11時～）　蘇陽小学校（午後1時10分～）　まこと薬局駐車場（午後2時～）
蘇陽南小学童そよかぜ会（午後2時30分～）　おおのまなび舎Cafe（午後3時～）

　月　日 巡回場所・時間

清和地区

8月 9 日(火) 川簡易郵便局（午前10時40分～）　清和支所（午後0時30分～）　清和中学校（午後1時10分～）
大川保育園（午後1時30分～）　清和学童（午後3時～）

8月10日(水) 山都消防署（午前10時～）　井無田診療所横（午前10時45分～）　原尻公民館（午前11時30分～）
清和小学校（午後1時～）　支援ハウス（午後1時40分～）　市野原（午後2時～）

巡回場所・時間　月　日

8月12日(金)

文化の森（午前10時～）　山風華（午前10時45分～）　山都町役場（午後0時30分～）
はるか保育園（午後1時30分～）　ライフライト矢部（午後2時～）　あおぞら・もやい（午後2時30分～）
富士ラーメン（午後3時～）

8月17日(水)

風ノ木（午前10時～）　浜美荘（午前10時35分～）　千寿苑（午後0時30分～）　大矢荘（午後1時15分～）
光露館（午後1時40分～）　彩雲苑（午後2時～）　金内保育園（午後2時20分～）

8月18日(木)

金内公民館（午前9時45分～）　中島西部瀬戸バス停（午前10時40分～）　中島南部体育館横（午前11時～）
白小野（午後2時～）　さくらんぼ愛園（午後2時20分～）
大地（午後2時40分～）

矢部地区 　月　日 巡回場所・時間

山都町図書館だより山都町図書館だより

声の灯り 179号令和 4年 8月のわくわく号運行予定

今月のおすすめの本

　昔話は、本ができるずっと昔から語りつがれ
てきました。子どもはさし絵がなくてもお話し
を楽しめます。著者の小澤さんは、「どうぞあ
なたの声でお話を聴かせてやってください。」
と述べています。
　本書の小さなお話集には、矢部町の「いのししうちの名人」が
掲載されています。ぜひお子さんへ向けて話してあげてください。

※状況によって巡回を中止する場合がございます。みなさまのご理解とご協力を宜しくお願い致します。

昔話の扉をひらこう
小澤俊夫　著　　暮しの手帖社

かわいいお花がおでむかえ
　図書館ボランティア「ピエロの会」のみなさんが、
本館の庭やプランターに花の苗を植えてくださいまし
た。かわいい花が、みなさんをおでむかえしてくれます。

今月のレファレンス
－こぎゃんこつが知りたかばってん、どの本に載っとっと？－
質問：「お金に関する読み語り向けの絵本はありますか？」
調査結果： 「買物絵本」五味太郎著　ブロンズ新社　をご紹介しました。
 この他にも、「もりにいちばができる」五味太郎著　玉川大学出版部　などもあります。

★山都町ホームページから、図書館のホームページにアクセス
すると、最新の情報が確認できます。「かんたん検索」で、
図書館にある本が探せます！

問合  本館　☎ 73－ 1616　　清和　☎ 82－ 3033　　蘇陽　☎ 73－ 2755
開館日：火曜日から金曜日（午前10時から午後6時）

 土・日曜日（午前10時から午後5時）
 休館日：月曜日・祝日・月末日・年末年始

今月の読書案内　―夏、楽しいイベントが帰ってきます―
★「帰ってきたよ　絵本カーニバル2022in 山都町」
 夏のお楽しみ、絵本カーニバルが山都町に帰ってきました !たくさんの絵本がみなさんを待っています !
 日時：令和4年7月28日～7月31日　午前10 時～午後4時まで
 場所：山都町役場　1階　エントランスホール
 ※詳細は後日配布するチラシをご覧ください。
★「山都町立図書館　夏のまんが祭り！」
 みんな大好き、まんがを集めた図書館がオープンします！まだ読んだことのないまんがと出会えるかも！
 日時：8月18日～21日　午前10 時～午後4時まで※8月19日のみ、午後10 時から午後9時まで
 場所：本館　図書館ホール
☆イベントでの感染症対策（検温・マスクなど）にご協力ください。

おはなし会のお知らせ
「ピエロの会のおはなし会」
日時：8月6日　午後2時から
場所：矢部本館　※30分くらいのおはなし会です。

「0～3歳児向け　おひざにだっこのおはなし会」
日時：8月20日　午前10 時30分から
場所：矢部本館
０歳からたのしめる、おはなしとわらべうたなどが
あります。

21 20Yamato  July_2022 広報山都  2022. ７月号



　

6
月
28
日
に
熊
本
地
方
の
梅

雨
明
け
が
発
表
さ
れ
ま
し
た
。

短
い
梅
雨
、
少
雨
、
猛
暑
に
よ

る
水
不
足
が
心
配
さ
れ
る
今
年

の
夏
、
町
民
の
み
な
さ
ま
に
は

コ
ロ
ナ
終
息
の
兆
し
が
見
え
な

い
中
で
は
あ
り
ま
す
が
、
体
調

管
理
に
は
十
分
注
意
し
て
こ
の

夏
を
乗
り
切
っ
て
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

　

ウ
ク
ラ
イ
ナ
紛
争
の
長
期
化

に
よ
り
食
料
品
・
石
油
製
品
を

始
め
、
す
べ
て
の
物
価
の
高
騰

が
続
い
て
い
ま
す
。
今
、
食
料

の
安
全
保
障
が
大
き
く
叫
ば
れ

て
い
ま
す
。
我
々
は
常
に
食
料

の
自
給
率
を
高
め
、
安
い
外
国

産
農
産
物
に
依
存
す
る
こ
と
な

く
、
常
に
国
民
の
食
料
は
国
内

で
生
産
で
き
る
環
境
づ
く
り
こ

そ
が
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
が
目
指
す
も
の

で
す
。
今
こ
そ
み
ん
な
で
国
民

の
食
料
は
国
内
で
生
産
で
き
る

環
境
づ
く
り
を
考
え
た
い
も
の

で
す
。
農
業
は
一
朝
一
夕
に
増

産
し
た
り
、
作
る
作
物
を
変
え

る
こ
と
が
で
き
ま
せ
ん
。
猛
暑
・

雨
・
厳
寒
・
台
風
等
の
時
も
常

に
農
作
物
を
大
切
に
生
産
し
て

い
た
だ
く
農
家
の
方
々
の
想
い

を
す
べ
て
の
国
民
が
共
有
し
た

い
も
の
で
す
。
今
年
か
ら
農
家

の
方
々
の
協
力
を
得
て
、
役
場

の
新
人
職
員
に
農
業
体
験
を
実

施
す
る
計
画
で
す
。
少
し
で
も

農
業
・
農
家
の
想
い
を
実
感
し

て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。

清和文楽の里協会

定期公演

700円引き
・1,700円→1,000円に
・１枚で１会計まで
・チケット購入時に
　クーポン提示
令和４年８月31日まで有効

司法書士・土地家屋調査士・行政書士

田上彰事務所
☎72-2742

30分まで

相談料無料
一人で悩まないでご相談ください
・相談は要予約
・1枚で1回まで
・入店時にクーポン提示
令和４年８月31日まで有効

キリトリ線キリトリ線キリトリ線キリトリ線

道の駅そよ風パーク
レストラン マァム
そよ風物産館
ランチバイキング
200円引き

または物産館ソフトクリーム
50円引き

・１枚で大人４名様まで
　（※町民の方のみ限定）
・入店時にクーポンを提示
令和４年８月31日まで有効

道の駅通潤橋

物産館「虹の通潤館」

ソフトクリーム

50円引き
・１枚で１会計まで
・注文時にクーポン提示
・山都茶んソフトは
　クーポン券対象外
令和４年８月31日まで有効

補正、ハンドメイド販売

裁縫屋　弥雪
☎080-2710-3538

補正代金合計1,500円以上で

10％引き
・クーポン1枚で1会計まで
・材料費等一部対象外あり
・精算時にクーポンを提示
・営業日等はインスタで:@nuinui_miyuki
令和４年８月31日まで有効

山都警察署・署協議会だより

香典返し

災害への備えは大丈夫ですか？

山都町社会福祉協議会へ寄付ありがとうございます

　近年、全国的に豪雨や台風による大規模災害が相次いで発生しており、昨年７月、静岡県熱海市の土
石流災害では、甚大な被害が発生しました。
①　予防的避難の重要性
　避難で重要なことは、「空振りをおそれないこと」です。
　台風や大雨は、地震と違い、事前に、ある程度危険性を予測することが可能です。
　このくらいなら大丈夫だろうと過信することなく、最新の情報を参考に、危険
が迫る前の明るい時間帯に予防的避難を心掛けましょう。
②　危険な行為
　雨風が強いときに、　○田畑の様子を見に行く　○海や川の様子を見に行く　
○屋根等の高所で作業をする　などの行為は大変危険です。絶対にやめましょう。
③　地域の危険箇所や避難経路の確認
　市町村が作成しているハザードマップを確認し、災害の種別毎に自分の住んで
いる地域の危険箇所（過去に崖崩れした場所等）や避難経路を予め把握し、確認しておきましょう。
④　備蓄食料等の準備～無駄にならない日常備蓄
　日頃利用している食料品や生活必需品を少し多めに購入しておくとよいでしょう。
⑤　家族との連絡手段の確認
　電話が通じにくくなることも想定し、災害用伝言ダイヤルや災害用伝言板等複数の連絡手段の確保
に努めましょう。

　いただいた香典返し（寄付金）は地域福祉の活動に使わせていただいております。今回、香典返しについて、
当社協に多くいただくご質問の回答をQ＆A方式で掲載させて頂きました。ぜひ、ご一読ください。
【お知らせ】
　山都町社会福祉協議会では車椅子などの福祉用具の貸し出しを行って
おります。貸し出し先のご家族様より、お礼の手紙と写真をお送りいた
だきましたので、福祉用具を利用され、お出かけされた際のお写真を掲
載させていただきました。貸し出せる福祉用具の詳細に関しましては、
社協までご連絡いただきますようによろしくお願いいたします。

問合  山都町警察署・署協議会　☎ 72-0110
 熊本県警のホームページ　https：//www.pref.kumamoto.jp/police/
 管内の犯罪・交通事故の発生状況、県警からのお知らせ等が掲載中です。

山の都地域しごとセンター通信vol.53

～ 17回目の移住者交流会を開催しました！～
　６月11日、第 17回目の移住者交流会を開催しました。蘇陽
地区にてフットパスをする予定でしたが、雨天のため蘇陽支所内
にてワークショップを行った後、移住者の田崎正光さん、ひとみ
さんご夫婦が地域の方と共同で栽培管理されている菖蒲園を見に
行きました。31人の参加者があり、それぞれの近況報告や情報
交換に花が咲きました。山の都地域しごとセンターは年に３回ほ
ど交流会を実施しています。移住者はもちろん地域の方も参加歓
迎ですので、多くのご参加をお待ちしています。次回の開催は
12月ごろです。
問合  空き家や移住・定住に関するお問い合わせは、お気軽にどうぞ。
 山の都地域しごとセンター ☎ 72-9111　e-mail:yamato.shigotocenter@machi-y.jp 
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　梅雨明けも発表され、蒸し暑い日々が続いています。まだ 7月初旬です
が、この暑さで「夏バテ」気味です。「夏バテ」解消法として、「こまめな
水分補給」「睡眠」「１日３食」などありますが、特に「１日３食」は汗で
ミネラルを失いがちになるため、いつも以上に栄養バランスを心がける必
要があるようです。また、きゅうりやトマトの夏野菜は、水分が多く、ほてっ
た身体を冷ます働きがあります。今年は、山都町産の野菜をいっぱい食べて、
長い夏を乗り切ろうと思います。 （聖）

■いつでもスマホで「広報やまと」
　町の広報誌をはじめ、全国の広
報誌やイベントなどの情報がスマ
ホで見ることができるアプリです。
※広告が表示されますが、
　各自治体とは関係ありません。

編集
後記

▲ユナイテッドトヨタ熊本とのSDGs推進
に関する連携協定締結時の田植えの様子
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 当番医　  お知らせ　  発行日　  イベント

日 月 火 水 木 金 土
子育て支援センター関連イベント
　　　マタニティ・子育て中の方が対象です。
　　  身体測定の日　　　　　水あそびの日
　　  出張ひろば（清和）午前10時～午後３時　清和保健センター
　　  出張ひろば（蘇陽）午前10時～午後３時　蘇陽支所
　　  ベビマの日（要予約）
　　　 場　所：子育て支援センター、出張ひろば
　　　 時　間：午前10時30分～11時15分　対象者：１歳位までの赤ちゃん
　　　 準備物：バスタオル　予防接種後48時間以内はご遠慮ください。

7/13
　

14
　

15 山都町読書の日・
　　　ノーテレビデー
消費生活相談／
役場本庁

16
　

17
そよう病院／

　 ☎ 83-1122

18 山都町いい歯の日
海の日

19 食育の日 20
夜間窓口／本庁、
蘇陽支所

21 22
消費生活相談／
役場本庁

23

24
高田整形外科ク
リニック／

　 ☎ 72-1007

25
農業委員会許可
申請期限

26 27 28 29
乳児健診／千寿
苑
消費生活相談／
役場本庁

30

31
坂本クリニック
／☎ 72-0210

8/1 あいさつ運動の日 2 3 4 5
消費生活相談／
役場本庁

6

7
伴病院／

　 ☎ 72-0029
休日窓口（完全
予約制）

8 9 10
広報やまと発行日
農業委員会総会
／清和支所

11
山の日

12 
消費生活相談／
役場本庁
年金相談日／中
央公民館

13

５月生まれは４名です
・矢部地区１名　・清和地区１名　・蘇陽地区２名

町ホームページ
カレンダー最新
情報は町ホーム
ページをご覧く
ださい。

測測

ひ（清）
ひ（蘇）

ひ（清）

ひ（清）

ひ（清）

ひ（清）

ひ（蘇）

ひ（蘇）

ひ（蘇）

ひ（蘇）

ひ（蘇）

山都町行事予定表

申込  問合
山都町子育て支援センター
山都町城原 162-7（山都みらい保育園併設）
TEL＆FAX：72-1928　開所時間：午前９時～午後４時（土日・祝  休館）

　子育て支援センターおよび出張ひろばは「ほっと一息つける場・交流の
場・子育て相談の場・情報提供の場」です。子育て中の方ならどなたでも
ご利用いただけます。お気軽にご利用ください。

水あそびタイム始めました！
　天気が良く、気温が28℃以上の日にミニプールを用意します。（出張ひ
ろば開催日は除く）親子でちゃぷちゃぷ水あそびを楽しみませんか  
時間…10時～14時　バスタオル・水着など必要なものはご持参ください。

６月の利用者数は59組 121名でした !
山都町子育て支援センター山山都都ののアアイイドドルル

～赤ちゃん訪問でこんにちは！～
（４月生まれ）

杉本  虎
こ う

祐くん
（馬見原）

測測


