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COOLなチョイスを未来のために！ HOTなニュースをお届けします。
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一緒に取り組みましょう！
　「WARM BIZ(ウォームビズ)」とは、適度な暖房で、気
候に合わせて快適に過ごせる服装や取組を促すライフ
スタイルのことで、暖房時の室温20℃（目安）にするこ
とを呼びかけています。暖房に必要なエネルギー使用
量を削減することで、二酸化炭素の発生を抑制し、地
球温暖化を防止することができます。
　これからの季節、「衣」「食」「住」のひと工夫であたた
かく過ごしましょう！

　今、全国では耕作放棄地や放置
竹林が問題となっています。
　里山保全などの環境整備活動を
通して、自然環境保全を行うととも
に、生み出された資源を有効活用す
ることにより地域の活性化に寄与す
ることを目的として、竹林整備活動
を展開中です。

　今回提案したいのは、植物がもつ
力で日常生活から出る生ごみを処理
するという考え方で、竹から竹粉を
作り、それを生ごみに混ぜて分解さ
せる方法です。この方法により、自
然界と生活上の問題を併せて処理
できます。このような取組を推進さ
せる社会実験を予定しています。

ウォームビズ
20℃住

● 暖房時の室温は20℃を目安にしましょう
● 温度計、湿度計を近くに置いて室内環境を
   「見える化」しましょう

食
● 「鍋」でからだも室内もあたためましょう
● 秋が旬の食材、根菜類、しょうがなど、
   からだをあたためる食材を食べましょう

衣
● ひざ掛けやストールを活用しましょう
● 首、手首、足首の「三つの首」をあたためましょう

熊本市地球温暖化防止活動推進員より

竹粉のコンポスト（堆肥化）で
生ゴミ削減チャレンジ

対　　象：熊本市在住の方
募集人数：100世帯（先着順）
実施時期：未　定
実験期間：5か月
お問合せ先：NPO法人たみの楽園
（担当 山内／熊本市地球温暖化防止活動推進員）

Eメール：npo.rakuen@gmail.com

生ごみを堆肥化することで、生ごみの削減と
焼却をしないことによるＣＯ₂削減につながります。
ご興味のある方は、ぜひご協力お願いします！

YAMAUCHI

社会実験の内容（予定）
竹粉コンポスト
イメージ

竹粉
生ごみ

ダンボール

ポリ袋

　事業を経営していく中で「脱炭素経営」は重要なもの
となっています。当センターでは熊本市内の中小企業の
方を対象にした「脱炭素経営に関する実践セミナー」を
開催します。脱炭素経営を検討されている事業者の皆
様、ぜひご参加ください。

会　場 | くまもと県民交流館パレア ９F 会議室３
　　　     〒860-8554 熊本市中央区手取本町8番9号

主　催 ｜ 熊本市地球温暖化防止活動推進センター
　　　　 （一般社団法人熊本環境革新支援センター）
共　催 ｜ 一般社団法人東京エネルギー情報ネットワークス
後　援 ｜ 熊本県、熊本市

熊本市地球温暖化防止活動推進センター
（一般社団法人熊本環境革新支援センター）
TEL・FAX： 0966-24-5355 
http://www.keisc.jp/index.html

2022年11/12● 13：30～16：30（13：00より受付）土

熊本市地球温暖化防止活動推進センターより

中小企業のための
脱炭素経営に関する
実践セミナー定員30名・

参加費無料

第２弾

お問合せ先

脱炭素経営
どうすれば
いいの？

再エネ導入の
方法は？

こんな方へ
参加者募集

脱炭素経営に
挑戦したい


