
障がい者福祉だより障がい者福祉だより障がい者福祉だより障がい者福祉だより
■今月は障がい者相談員についてご紹介します。

○　障がい者相談員とは・・・
　障がいのある方やその家族から相談を受けるため、本町から委託された者です。助言や指導
を行い、障がいのある方の地域での活動を支援します。
　障がいについてお悩みの方はお気軽にご相談ください。

☆　身体障がい者相談員

矢部地区 高松　東二郎 ☎ 75-0250

清和地区 細島　カズ子 ☎ 82-3321

蘇陽地区 林　　みち子 ☎ 85-0406

○　身体障がい者相談員とは・・・
　身体障がい者の福祉の増進を図るべく、身体障がい者の相談に応じ、その人の更生のために
必要な援助を行う者です。
　具体的には身体障がい者の生活上のさまざまな相談に応じ、必要な制度を活用できるよう援
助するなど、役場・福祉事務所などとのパイプ役になったり、障がい者のための社会参加に関
する地域活動や行事を公的機関、関係団体と協力したりします。
　また、身体障がい者に対する地域住民の理解を深めるため、各種の啓発活動にも取り組みます。

☆　知的障がい者相談員

山崎　美穂 ☎ 090-8402-2525

○　知的障がい者相談員とは・・・
　知的障がい者の福祉の増進を図るため、知的障がい者、またはその保護者の相談に応じ、指導、
助言および知的障がい者の更生のための必要な援助を行う者です。
　具体的には、知的障がい者の家庭における療育や生活などに関する相談に応じたり、施設入
所や就学、就職などに関して関係機関に連絡したり、これらの活動を通じて住民の理解を高め、
知的障がい者に対する福祉行政の改善や拡充に努めたりします。

　　問合せ先　　山都町役場　　福祉課　　☎ 72-1229
　　　　　　　　清和支所　健康福祉係　　☎ 82-2112
　　　　　　　　蘇陽支所　健康福祉係　　☎ 83-1112
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乳がん罹患率全国１位！？
　厚生労働省発表の、「全国がん登録の概要」によると、2016 年のがん罹患者は 99万 1532
人でした。男性では胃＞前立腺＞大腸＞肺＞肝、女性では乳房＞大腸＞胃＞肺＞子宮のがん罹
患が多く、また同じ部位のがんでも、都道府県によって罹患率が大きく異なり、男性の胃がん
では新潟県、女性の乳がんでは熊本県で罹患率が飛びぬけて高いことが分かりました。原因は
分かっていません。

早期発見が大切
　山都町の乳がん検診受診率は、国や県と比較すると高い状況にありますが、国の目標値であ
る 50%には程遠い状況です。全てのがんにおいて言える事ですが、早期発見し早期治療を開
始することはその疾患の予後に大きく影響してくるので、検診を受けることはとても大切です。
　山都町の乳がん検診は、国の規定では 40歳からの所を 20歳からに引き下げて実施してお
ります。乳房超音波とマンモグラフィを受けても、費用は 1,000 円です。

　6 月 19 日（水）から集団健診が始まります。75歳以上の方を対象とした後期
高齢者健診も併せて実施しています。お申し込みを忘れたという方は下記連絡先
にご連絡ください。

　2019年度より春健診は実施しません。
　　　　　　　　　夏・秋の期間中の受診のご協力をお願い致します。

健診のお申し込み忘れていませんか？

　　問合せ先　　健康ほけん課　健康づくり係　☎ 72-1295
　　　　　　　　　　　清和支所　健康福祉係　☎ 82-2900
　　　　　　　　　　　蘇陽支所　健康福祉係　☎ 83-1112

保健だより保健だより
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乳がんの罹患率が高い３自治体（人口10万対）
（全国平均102.3） 乳がん検診受診率
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