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１
月
交
流
会
『
藍
染
体
験
＆

カ
フ
ェ
パ
ー
テ
ィ
ー
』
紹
介
〜

　

新
年
明
け
て
初
め
て
の
交
流
会
は
、
１

月
19
日
（
日
）
に
熊
本
市
・
御
船
方
面
へ
、

男
女
合
わ
せ
て
11
名
の
参
加
の
も
と
出
掛

け
ま
し
た
。

　

最
初
に
「
く
ま
も
と
森
都
心
プ
ラ
ザ
」

の
一
室
に
て
、
フ
リ
ー
ト
ー
ク
を
楽
し
み

ま
し
た
。
フ
リ
ー
ト
ー
ク
終
了
後
は
、
お

待
ち
か
ね
の
『
藍
染
体
験
』
で
す
。

　

御
船
町
の
会
場
に
到
着
後
、
藍
色
に
染

め
ら
れ
た
衣
類
や
グ
ッ
ズ
な
ど
を
目
に
し

た
女
性
陣
は
、
期
待
で
心
躍
っ
て
い
る
様

子
で
し
た
。
自
分
次
第
で
様
々
な
模
様
が

作
れ
る
た
め
、
ペ
ア
と
な
っ
た
二
人
は
、

割
り
ば
し
や
輪
ゴ
ム
な
ど
を
使
い
、
試
行

錯
誤
し
な
が
ら
の
模
様
決
め
と
な
り
ま
し

た
。
完
成
品
は
、
そ
れ
ぞ
れ
素
敵
な
模
様

が
う
つ
し
だ
さ
れ
、
女
性
へ
の
お
土
産
と

し
て
お
持
ち
帰
り
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　

最
後
に
、
江
津
湖
を
一
望
で
き
る
カ

フ
ェ
に
て
、
貸

切
パ
ー
テ
ィ
ー

を
し
て
終
了
し

ま
し
た
。

　

最
近
は
、
少

人
数
ス
タ
イ
ル

で
の
交
流
会
が

定
着
し
て
き
ま

し
た
。
そ
の
中

で
、
ゆ
っ
た
り

と
し
た
空
間
を
楽
し
ん
で
も
ら
っ
て
い
ま

す
。
次
回
も
楽
し
み
で
す
。

＊
平
成
26
年
３
月
交
流
会
ご
案
内
＊

　

３
月
の
交
流
会
は
、
午
年
に
ち
な
ん
で
、

「
ウ
マ
く
い
く
良
縁
コ
ー
ス
」
を
散
策
し

ま
す
。

　

午
年
の
女
性
（
36
歳
、
48
歳
）
を
限
定

し
て
、
募
集
を
行
い
ま
す
。

　

女
性
に
と
っ
て
き
っ
と
満
足
い
く
内
容

と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

年
女
の
女
性
の
皆
さ
ん
、
ぜ
ひ
こ
の
機

会
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

　

気
軽
な
気
持
ち
で
参
加
く
だ
さ
い
♪

○
日
時　

3
月
16
日
（
日
）
〜
「
ウ
マ
く
い

く
良
縁
コ
ー
ス
」
で
良
き
出
会
い
を
〜

※
参
加
者
の
人
数
、
天
候
に
よ
っ
て
内
容

を
変
更
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。
ご
了

承
く
だ
さ
い
。

そ
の
50

　
「
グ
ル
ル
ル
ル
・
・
・
」
暗
い
鎮
守
の
森

に
響
き
渡
る
不
思
議
な
声
。
そ
の
正
体
は

ム
サ
サ
ビ
。
ム
サ
サ
ビ
は
、
リ
ス
科
の
動

物
で
、
一
番
の
特
徴
は
、
空
中
を
滑
空
す

る
こ
と
だ
。

　

11
月
23
日
の
夕
暮
れ
時
、
山
都
町
の
男

成
神
社
で
「
森
の
忍
者
！
ム
サ
サ
ビ
観
察

会
」
を
実
施
し
た
。
矢
部
郷
自
然
観
察
会

で
は
、数
年
毎
に
ム
サ
サ
ビ
観
察
会
を
行
っ

て
い
る
。

　

ム
サ
サ
ビ
は
、
鎮
守
の
森
な
ど
、
高
く

大
き
な
樹
木
の
多
い
森
や
林
に
生
息
し
て

い
る
。
近
年
、
開
発
が
進
み
、
ム
サ
サ
ビ

の
生
息
で
き
る
場
所
が
少
な
く
な
り
、
山

都
町
で
も
、
神
社
な
ど
の
林
に
限
ら
れ
て

き
た
。
夜
行
性
の
動
物
で
、
日
没
後
し
ば

ら
く
す
る
と
、
大
木
の
幹
に
空
け
た
巣
穴

か
ら
顔
を
出
し
、
周
囲
を
警
戒
し
な
が
巣

穴
か
ら
出
て
き
て
活
動
を
始
め
る
。
そ
し

て
、
木
か
ら
木
へ
滑
空
し
な
が
ら
餌
の
あ

る
場
所
へ
移
動
す
る
。
ム
サ
サ
ビ
は
、
主

に
カ
エ
デ
や
ケ
ヤ
キ
、
ス
ギ
な
ど
の
葉
や

芽
、
サ
ク
ラ
や
ツ
バ
キ
な
ど
の
花
や
莟
、

カ
キ
な
ど

の
実
を
食

べ
る
。

　

こ
の
日

の
観
察
会

に
は
、
子

ど
も
た
ち

が
家
族
と

一
緒
に
参

加
し
て
く
れ
た
。
日
が
沈
み
、
暗
く
な
り

始
め
た
境
内
で
、
ム
サ
サ
ビ
の
生
態
に
つ

い
て
説
明
を
し
て
い
る
と
、「
あ
っ
、
ム
サ

サ
ビ
が
鳴
き
ま
し
た
よ
。」
と
ス
タ
ッ
フ
が

教
え
て
く
れ
た
。
ム
サ
サ
ビ
が
活
動
を
始

め
た
よ
う
だ
。

　

声
が
聞
こ
え
た
辺
り
に
参
加
者
が
集
ま

り
、
懐
中
電
灯
で
木
の
梢
を
照
ら
し
て
捜

し
て
い
る
と
、
別
の
場
所
か
ら
も
ム
サ
サ

ビ
の
声
が
聞
こ
え
て
き
た
。
み
ん
な
が
分

散
し
て
ム
サ
サ

ビ
を
捜
し
始
め

た
と
き
だ
っ

た
。「
見
つ
け

た
！
い
た
よ
。

あ
そ
こ
だ
。」

　

最
初
に
ム
サ

サ
ビ
を
見
つ
け

た
の
は
、
動
物

が
大
好
き
な
小

学
生
の
こ
う
た

君
だ
っ
た
。
み

ん
な
が
こ
う
た

君
の
所
に
集

ま
っ
た
と
き
、

「
飛
ん
だ
！
す

ご
い
。
飛
ん
だ

よ
。」
興
奮
し

た
子
ど
も
た
ち

の
声
が
境
内
に

響
い
た
。

（
次
号
に
続
く
）

矢
部
郷
自
然
観
察
会　

代
表　

藤
吉　

勇
治

　

今
年
に
な
っ
て
1
月
18
日
の
仁
瀬
本

神
社
神
楽
奉
納
会
を
手
始
め
に
、
1
月

25
日
の
九
州
山
地
神
楽
祭
り
、
2
月
1

日
の
高
畑
年
祢
神
社
神
楽
の
３
回
、

神
楽
舞
を
堪
能
す
る
機
会
が
あ
り
ま

し
た
。

　

神
楽
は
、
降
臨
さ
れ
た
神
様
が
里
人

と
舞
い
遊
び
、
別
れ
を
惜
し
ん
で
帰
ら

れ
る
神
の
舞
で
あ
る
と
い
わ
れ
ま
す
。

そ
れ
ぞ
れ
の
地
域
に
お
い
て
、
数
百
年

も
の
前
か
ら
笛
、
鈴
、
太
鼓
の
小
気
味

良
い
リ
ズ
ム
と
音
色
と
共
に
舞
い
が
伝

え
ら
れ
て
い
る
そ
う
で
す
。
保
存
会
会

長
さ
ん
の
名
調
子
の
説
明
も
あ
り
、
舞

う
人
、
観
客
の
方
々
と
の
呼
吸
が
合
う

か
の
よ
う
な
、
気
持
ち
の
良
い
雰
囲
気

で
あ
り
ま
し
た
。
こ
れ
が
伝
統
の
力
で

あ
る
と
感
じ
た
次
第
で
す
。

　

演
目
に
よ
っ
て
は
、
小
学
生
の
舞
が

見
ら
れ
ま
し
た
。
ま
た
観
客
席
の
前
方

に
小
学
生
が
陣
取
っ
て
熱
心
に
見
入
る

姿
、
よ
ち
よ
ち
歩
き
の
幼
子
が
見
様
見

真
似
で
踊
る
光
景
が
、
と
て
も
印
象
的

で
し
た
。
子
ど
も
た
ち
を
、
あ
る
程
度

自
由
に
さ
せ
な
が
ら
見
守
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
る
、
そ
の
こ
と
も
評
価
さ
れ
る
べ

き
で
あ
り
ま
す
。
そ
の
子
ら
は
、
神
楽

舞
は
も
ち
ろ
ん
の
こ
と
地
域
の
後
継

者
に
な
る
こ
と
は
間
違
い
な
い
と
思

い
ま
す
。

　

神
楽
は
自
然
の
恵
み
に
感
謝
し
、
五

穀
豊
穣
を
願
う
祭
り
で
あ
り
ま
し
ょ

う
。
私
た
ち
が
、
自
然
に
生
か
さ
れ
て

い
る
と
い
う
意
識
の
基
に
、
そ
し
て
地

域
に
住
む
人
々
が
共
助
の
精
神
で
暮
ら

し
て
い
か
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。
そ
の

こ
と
を
強
く
意
識
し
た
時
間
で
あ
り
ま

し
た
。

町
長
室
か
ら

工
藤 

秀
一

障
が
い
福
祉
だ
よ
り

障
が
い
福
祉
だ
よ
り
　

今
回
は
、
重
度
心
身
障
害
者
医
療

費
助
成
に
つ
い
て
紹
介
し
ま
す
。

　

こ
の
制
度
は
、重
度
の
障
が
い
を
お
持

ち
の
方（
身
体
障
害
者
手
帳
１
級
・
２
級
、

療
育
手
帳
Ａ
１
・
Ａ
２
、精
神
障
害
者
保

健
福
祉
手
帳
１
級
、福
祉
手
当
受
給
相
当

者
）に
対
し
て
、医
療
費
の
助
成
を
す
る

も
の
で
す
。

　

対
象
と
な
る
の
は
、国
民
健
康
保
険
、

そ
の
他
の
社
会
保
険
、後
期
高
齢
者
医
療

保
険
の
適
用
と
な
る
医
療
費
で
す
。

【
助
成
金
の
額
】

　

月
々
の
医
療
費
か
ら
次
の
自
己
負
担

額
を
差
し
引
い
た
額
を
支
払
い
ま
す
。

【
申
請
の
方
法
】

①
助
成
申
請
書
に
住
所
・
氏
名（
患
者
本

人
の
氏
名
）を
記
入
し
押
印
す
る
。

②
受
給
者
証
の
受
給
資
格
者
番
号
を
記

入
す
る
。

③
助
成
申
請
書
の「
医
療
機
関
」欄
に
医

療
機
関
か
ら
の
証
明
を
も
ら
う
。

④
助
成
申
請
書
の「
調
剤
薬
局
」欄
に
調

剤
薬
局
か
ら
の
証
明
を
も
ら
う
。

⑤
領
収
書
を
添
付
し
、役
場
健
康
福
祉
課

窓
口
に
提
出
す
る
。

　

金
額
を
確
認
後
、領
収
書
は
お
返
し
し

ま
す
。

※
郵
送
で
の
申
請
も
可
能
で
す
。

※
申
請
受
付
期
間
は
、診
療
を
受
け
た
月
の

翌
月
か
ら
起
算
し
て
１
年
以
内
で
す
。

例
：
２
月
診
療
分 

↓ 

翌
年
の
２
月
ま

で
に
申
請

【
資
格
の
更
新
】

　

毎
年
、７
月
に
所
得
状
況
を
確
認
し
、

資
格
喪
失
に
な
る
方
に
は
通
知
し
ま
す
。

【
そ
の
他
届
出
】

　

次
に
掲
げ
る
事
項
に
つ
い
て
は
、速
や

か
に
届
出
を
し
て
く
だ
さ
い
。

・
受
給
資
格
者
ま
た
は
保
護
者
の
氏
名

の
変
更
・
町
内
外
に
お
け
る
住
所
の

変
更

・
受
給
資
格
者
に
係
る
医
療
保
険
の
種

別
、
内
容
そ
の
他
の
変
更

・
受
給
資
格
者
の
死
亡

入院のとき　１月の自己負担額　→　２,０４０円
通院のとき　１月の自己負担額　→　１,０２０円

※高額療養費や付加給付額等の支給を受けることができ
る場合は、高額療養費決定通知書等を申請書に添付し
てください。

助成金
＝ 一部負担金の額
　－（※高額療養費の額＋※付加給付額＋自己負担額）
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