
山都町図書館だより

図書館情報
　　　－読書とは未来の自分に種をまくことです－

声の灯り
ー68号ー

●お問い合わせ
　・本館 ７３-１６１６  ・清和 ８２-３０３３  ・蘇陽 ７３-２７５５
●休館日：本館・蘇陽（月曜日・祝日・GW・お盆・年末年始）
　　　　　清和（GW・お盆・年末年始）

図書館利用者カードをお持ちの方は、貸し出しに
必要ですので必ずお持ちください。
本をたくさん借りられる方はマイバッグの持参に
ご協力ください。
巡回場所での滞在時間は約30分です。

★わくわく号5月の運行予定★
蘇陽地区
　月　日 　　　　　　　　巡回場所・時間
5月 8 日(水）  ブルーベリーハウス（午前10時30分～）   
　　　　　     蘇陽南小学校（午前11時15分～） 
　　　　　     馬見原保育園（午後1時30分～）
　　　　　     菅尾保育園（午後2時15分～）   
　　　　　     二瀬本保育園（午後2時45分～）　蘇陽小学校（午後3時～）
　　　　　     蘇陽キッズ（午後3時15分～）
5月 9 日(木)   蘇陽総合支所　（午後0時30分～）
　　　　　     蘇陽中学校（午後1時30分～） ほたるの里（午後2時15分～）
5月10日(金)   スクランブル（午前10時30分～）
　　　　　     二瀬本・コミュニティセンター（午前11時30分～）
　　　　　     花上・多目的集会所（午後1時～） 
　　　　　     上差尾・興梠商店（午後1時45分～）
　　　　　     菅尾・まこと薬局駐車場（午後2時30分～）

矢部地区
　月　日 　　　　　　巡回場所・時間
5月22日(水)　 金内公民館（午前9時45分～）
　　　　　　　こころ（午前10時30分～）
　　　　　　　島木のお店（午前11時15分～）
　　　　　　　藤木（午後1時15分～）
　　　　　　　改善センター（午後2時）
　　　　　　　白小野（午後2時30分）
5月23日(木)　 稲生野（午前9時45分～）
　　　　　　　一の瀬（午前10時20分～）
　　　　　　　旧よってはいよ（午前11時10分～）
　　　　　　　あおぞら（午後1時35分～）
　　　　　　　白糸事務所（午後2時20分～）
　　　　　　　菅・鮎の瀬（午後3時～）
5月24日（金）　風ノ木（午前10時～）
　　　　　　　大矢荘（午前10時50分～）
　　　　　　　光露館（午前11時20分～）清和地区

　月　日 　　　　　　　　巡回場所・時間
5月14日（火）  小峰保育園（午前10時～）  清和小（午前10時30分～）
　　　　　     清和総合支所（午後0時30分～）  清和中（午後1時～）
5月15日（水） 原尻公民館（午前10時～）  花高原（午前10時30分～）
　　　　　     井無田公民館（午前11時～）
　　　　　     井無田診療所横（午前11時30～）  支援ハウス（午後1時～）
　　　　　     清和児童育成クラブ（午後3時30分～）

グラウンドゴルフ協会より寄付をいただきました
　山都町グラウンドゴルフ協会矢部支部より、寄付
を頂きました。心より御礼申し上げます。この寄付
にて山都町の子ども達のために、絵本や児童書を購
入させて頂きました。これらの本は本館にて、展示・
貸し出し中です。また、たくさんの子どもたちに届
ける為に、学校での学級文庫・移動図書館車での貸
し出しも予定しております。

　3月1日、矢部小学校で「子どもとメディアの上手なつ
きあい方」と題した黒田可奈子氏の講演がありました。　
講演会には矢部小の児童と保護者をはじめ、地域の方も
多数参加して講演を聞きました。黒田氏は子どもにもわ
かり易いように、具体例を語りながらゲームやインター
ネットの危険性について説明されました。
　子どもたちは、初めて知ることもたくさんあり、とても
集中して聞いていました。講演で黒田氏がお話しされた
ことは次のとおりです。

　子どもたちは、「熱中すると時間を忘れることがある。「ゲームやめられない病」があると聞き驚いた。」
と感想を寄せていました。ゲーム・携帯電話を持っている子、持たせている大人、今なら間に合うこともあります。
新学期が始まるこの時期にもう一度家族でメディアとの付き合い方を考えてみませんか。

子どもとメディアの上手なつきあい方
－図書館講演会－

－携帯電話・携帯ゲーム・インターネットの危険とは？

－では、どう対処すればよいのでしょうか？

①個人情報の露出→顔写真・学校名・氏名・住所がわかりネット上に残ってしまう。
　顔写真を見知らぬ相手に送るのは大変危険です！
②無料ゲームサイトは出会い系サイト化している→性的暴力被害・ストーカー・脅される。
③クリックするだけで進むゲーム→課金が進み、金額が膨大になるケースが続発している。
④年齢によって制限されているゲームがある→購入する際には注意が必要です。
⑤カメラ機能で撮影した画像・動画を許可なくネット上に掲載すると、法的処罰に繋がります。
　一度ネット上に載った顔写真などは全てを消去するとこができません。大変危険です。
⑥睡眠障害で自律神経・感情のコントロールが効かなくなる→うつ病・成人病のおそれ。
⑦コミュニケーション能力が発達しない→ひきこもり、孤立感を抱えやすくなる。

・「早寝　早起き　朝ごはん」やテレビをやめて外であそびましょう。
・脳が活発に動くこと→外あそび、音読、計算、読書などをさせましょう。
・テレビやゲームの「スイッチオフ」の力をつけさせましょう。
・外で遊ぶなど体を思いっきり動かしましょう。
・子ども達に「どうしても携帯やネットがやりたい」と言われたら、チャンスです。
自分をコントロールする力（時間の制限・課金サイトに参加しないなど自分で判断する）
大人社会に通用する言葉の力（自分の心を相手に伝える言葉の力が備わっている）
約束を守る力（法的・金銭的・社会的責任）を身につけさせましょう。
これらが身についたかどうか、家族で話し合って所持するかどうか決めましょう！
携帯電話は大人が使う道具であり、子どものおもちゃではありません！

真剣に話を聞く子どもたち

楽しい絵本がいっぱいです！
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