
平成２２年度交通安全標語
コンクール入選作品

山都地区交通安全協会が募集した、交通安全の
標語コンクールの入選作品を毎月２作品ずつご
紹介していきます。（学校名・学年は当時）
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アゴひもが　ゆるんできたら　気もゆるむ　                （矢部高２年　木戸拓耶）
「行ってくるぞ」とお父さん　あなたの帰りを待ってるね　（蘇陽高３年　鈴木聖佳）

　
平
成
20
年
11
月
に
旧
白
糸
第
３

小
学
校
跡
（
目
丸
）
に
開
校
し
た
、

通
信
制
高
校
「
一
ッ
葉
高
等
学
校
」。

　
毎
年
町
内
で
行
わ
れ
る
ス
ク
ー

リ
ン
グ
で
は
、
地
域
の
方
々
の
協

力
の
も
と
、
田
植
え
稲
刈
り
の
体

験
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
町
を

訪
れ
る
の
は
、
福
岡
・
小
倉
・
熊

本
市
に
あ
る
キ
ャ
ン
パ
ス
に
通
う

学
生
で
す
。

　
今
年
も
春
の
ス
ク
ー
リ
ン
グ
が

5
月
26
、
27
日
の
2
日
間
行
わ
れ
、

各
キ
ャ
ン
パ
ス
か
ら
１
５
０
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
な
か
で
、

桜
（
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
）
３
０
０
本

を
宿
泊
地
と
な
っ
た
そ
よ
風
パ
ー

ク
に
植
樹
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

サ
ク
ラ
の
樹
は
島
崎
清
さ
ん
（
滝

上
）
が
そ
よ
風
パ
ー
ク
に
寄
贈
さ

れ
た
も
の
の
一
部
で
す
。

　
学
生
は
慣
れ
な
い
ス
コ
ッ
プ
や

ク
ワ
で
の
作
業
に
苦
戦
し
な
が
ら

も
、
予
定
時
間
よ
り
も
早
く
無
事
す

べ
て
の
植
樹
が
終
了
。
植
樹
し
た
場

所
は
「
一
ッ
葉
の
森
」
と
名
付
け
ら

れ
、
学
生
た
ち
は
、
掲
げ
ら
れ
た

「
一
ッ
葉
の
森
」
の
看
板
を
見
な
が

ら
、
花
が
咲
く
春
を
今
か
ら
楽
し
み

に
し
て
い
ま
し
た
。
植
樹
し
た
木
に

は
将
来
の
夢
や
思
い
を
書
い
た
プ

レ
ー
ト
が
つ
け
ら
れ
、
今
後
も
、
ス

ク
ー
リ
ン
グ
に
合
わ
せ
て
学
生
が
管

理
に
関
わ
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

　
一
ッ
葉
高
校
で
は
、
今
秋
に
本
校

（
目
丸
）
で
「
学
園
祭
」
を
企
画
し

て
い
ま
す
。
地
域
の
方
々
と
学
生
や

職
員
が
協
力
し
合
い
、
楽
し
め
る
学

園
祭
に
し
よ
う
と
、
現
在
さ
ま
ざ
ま

な
催
し
を
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。

一ッ葉高等学校（校長　佐藤利幸）
　株式会社立広域通信単位制高等学校として、平

成20年11月に開校。旧白糸第三小学校を本校（目

丸）として、熊本市、博多、小倉、東京、ニューヨー

クなどにキャンパスがあり、241名の学生が学ぶ。

夢を込めたプレート

「一ッ葉の森」が誕生
～学生がそよ風パークに
　　　　　３００本の桜を植樹～

その鼓打ち、魂を揺さぶる
６月４・５日に開催された日向往環宿場町ウォーク。１日目終了
後に演奏を披露した大阿蘇蘇陽太鼓「喜楽」。激しくも優しい太
鼓の音が馬見原の町に広がりました。（１７ページに関連記事）
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矢
部
郷
自
然
観
察
会
は
、
定
例
的
に
キ
ノ
コ
の
観
察
会
を
実
施
し
て
き
た
。

キ
ノ
コ
は
自
然
環
境
や
時
期
に
よ
っ
て
出
現
す
る
種
類
に
違
い
が
あ
る
た
め
、

町
内
の
様
々
な
場
所
で
観
察
を
行
っ
て
き
た
。
例
え
ば
、
国
見
岳
や
、
ち
ょ
っ

と
足
を
伸
ば
し
て
椎
矢
峠
に
行
っ
た
こ
と
も
あ
る
。
ま
た
、
高
原
の
キ
ノ
コ
も

面
白
く
、
大
矢
野
原
で
観
察
会
を
行
っ
た
こ
と
も
あ
る
。

　
矢
部
郷
自
然
観
察
会
に
は
キ
ノ
コ
観
察
の
専
門
家
が
い
る
。
愛
称
は
「
キ
ツ

ネ
ノ
チ
ャ
ブ
ク
ロ
」
さ
ん
だ
。
キ
ノ
コ
に
合
わ
せ
て
頭
も
剃
っ
て
し
ま
う
ほ
ど

の
こ
だ
わ
り
の
持
ち
主
だ
。

　
今
回
紹
介
す
る
お
す
す
め
の
観
察
場
所
は
、「
目
丸
山
」
だ
。
目
丸
山
は
、

山
頂
付
近
に
原
生
林
が
残
り
、
森
林
生
物
遺
伝
資
源
保
存
林
に
も
指
定
さ
れ
て

い
る
。
カ
タ
ク
リ
の
群
生
地
も
あ
り
、登
山
に
訪
れ
る
人
も
多
い
。
こ
の
シ
リ
ー

ズ
の
６
号
で
お
伝
え
し
た
よ
う
に
、
目
丸
山
を
含
む
九
州
中
央
山
地
で
は
、
か

つ
て
住
民
の
力
で
環
境
を
守
る
取
組
の
歴
史
が
あ
っ
た
。

　
平
成
14
年
に
は
目
丸
山
で
キ
ノ
コ
の
観
察
会
を
行
っ
た
。
登
山
口
は
ス
ギ
の

植
林
地
で
始
ま
り
、少
し
登
る
と
自
然
林
（
二
次
林
）、さ
ら
に
原
生
林
が
あ
り
、

自
然
環
境
が
変
化
す
る
の
で
キ
ノ
コ
の
種
類
も
変
化
す
る
。
こ
の
と
き
、
子
ど

も
た
ち
が
野
生
の
ナ
メ
コ
を
見
つ
け
た
。

　
観
察
会
に
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
キ
ノ
コ
に
と
て
も
興
味
を
示
す
。
キ
ノ

コ
な
ど
の
菌
類
の
生

活
は
不
思
議
で
い
っ

ぱ
い
な
の
だ
。
そ
し

て
、
自
然
界
の
生
き

も
の
た
ち
の
つ
な
が

り
の
土
台
を
キ
ノ
コ

た
ち
が
担
っ
て
い
る

こ
と
を
知
り
、
さ
ら

に
興
味
を
深
め
る
の

だ
っ
た
。

自
然
の
な
か
で
豊
か
に
育
つ
子
ど
も
た
ち

平成１４年の目丸山でのキノコ観察会

☆
結
婚
相
談
員
を
紹
介
し
ま
す
☆

Y
O
U
＆
Y
O
U
通
信

Y
O
U
＆
Y
O
U
通
信

矢
部
郷
自
然
観
察
会
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熊
本
日
日
新
聞
の
連
載
記
事
「
わ

た
し
を
語
る
」。
こ
こ
に
登
場
す
る

知
人
の
半
世
紀
や
う
ん
ち
く
に
ふ
れ

て
、
あ
ら
た
め
て
彼
ら
の
人
間
性
の

魅
力
に
惹
か
れ
ま
す
。

　
同
紙
の
俳
壇
の
選
者
で
あ
る
正
木

ゆ
う
子
氏
は
、
私
の
同
級
生
の
妹
さ

ん
で
す
。
以
前
掲
載
さ
れ
た
氏
の
俳

句
を
見
て
、
五
・
七
・
五
の
短
い
詩

の
中
に
ち
り
ば
め
ら
れ
た
、
光
り
輝

く
日
本
語
を
駆
使
す
る
天
賦
の
才
能

に
驚
嘆
し
た
も
の
で
す
。
正
木
氏
の

兄
も
ま
た
、
短
歌
を
詠
ん
で
い
ま
し

た
が
、
そ
の
才
能
は
評
価
さ
れ
ぬ
ま

ま
若
く
し
て
他
界
し
ま
し
た
。

　
正
木
氏
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被

災
し
た
子
ど
も
た
ち
が
、
思
う
存
分

運
動
や
勉
強
が
出
来
な
い
こ
と
に
心

を
痛
め
て
い
ま
し
た
。
先
日
、
正
木

氏
か
ら
、
夏
休
み
中
だ
け
で
も
山
都

町
に
あ
る
廃
校
施
設
で
受
入
が
で
き

な
い
だ
ろ
う
か
と
提
案
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
、
被
災
地
児

童
の
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
に
取
り
組
み

ま
す
。
講
師
な
ど
で
協
力
し
た
い
と

申
し
出
て
く
れ
ま
し
た
。

　
熊
本
テ
ル
サ
総
支
配
人
で
あ
る
土

山
憲
幸
氏
。
料
理
人
と
し
て
の
多
彩

な
経
歴
に
、
ま
た
新
規
開
店
時
の

苦
労
と
活
躍
に
、
日
頃
の
温
厚
な

人
柄
の
奥
に
潜
む
情
熱
的
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
驚
か
さ
れ
ま
す
。
彼
は
、

赤
坂
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
総
料
理
長

時
代
に
、
山
都
町
の
コ
メ
を
採
用

し
て
く
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
う
ま

さ
は
熊
本
県
内
産
の
な
か
で
最
高

で
あ
る
と
の
評
価
を
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　
現
在
は
、
日
赤
健
康
管
理
セ
ン

タ
ー
名
誉
所
長
の
小
山
和
作
氏
の

連
載
で
す
。
知
的
障
が
い
者
と
の

交
流
を
目
的
と
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

丸
山
ハ
イ
ラ
ン
ド
（
下
名
連
石
）

の
理
事
長
と
し
て
も
活
躍
中
で
す
。

学
生
時
代
の
活
動
の
様
子
が
鮮
烈

に
表
現
さ
れ
て
い
て
、
予
防
医
学

に
精
魂
を
傾
け
る
医
者
精
神
に
、

普
段
の
姿
か
ら
は
想
像
で
き
な
い

奥
深
さ
が
感
じ
ら
れ
、
ま
す
ま
す

敬
意
が
深
ま
り
ま
す
。
丸
山
ハ
イ

ラ
ン
ド
と
連
携
し
て
い
る
「
山
風

華
」
で
は
、
旧
下
名
連
石
小
学
校

で
障
が
い
者
適
所
施
設
を
運
営
し

て
、
雇
用
の
機
会
を
創
出
し
て
く

れ
て
い
ま
す
。

　
人
と
の
出
会
い
を
大
切
に
す
る

こ
と
で
、
そ
の
出
会
い
が
町
を
支

援
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
、
私
の

思
い
を
行
動
へ
と
駆
り
立
て
ま
す
。

町
長
室
か
ら

町
長
室
か
ら

甲
斐   

利
幸

　
４
月
に
応
募
い
た
だ
い
た
女
性
の
新
メ
ン
バ
ー
と
と
も

に
第
１
回
目
と
な
る
福
岡
太
宰
府
方
面
へ
の
交
流
会
を
男

女
23
名
で
実
施
し
ま
し
た
。

　
初
対
面
同
士
で
の
交
流
会
で
し
た
が
、
交
流
会
が
始
ま

る
と
同
時
に
緊
張
の
様
子
は
消
え
、
最
初
か
ら
そ
れ
ぞ
れ

の
会
話
を
楽
し
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

１
ヵ
所
目
の
会
場
に
着
い
て
か
ら
は
、
各
グ
ル
ー
プ
に
お

い
て
、自
由
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。２
ヵ

所
目
は
、
太
宰
府
天
満
宮
へ
。
人
混
み
の
中
、
参
加
者
の

後
ろ
姿
が
、
初
々
し
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
今
度
、
来
ら

れ
る
と
き
は
成
立
し
た
カ
ッ
プ
ル
お
二
人
で
来
ら
れ
る
よ

う
に
と
強
く
願
い
ま
し
た
。

　
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
で
す
。
新
た
な
気
持

ち
で
、
私
達
と
と
も
に
頑
張
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
結
婚
相
談
員
の
松
本
で
す
。

　
Y
O
U
＆
Y
O
U
出
身
の
相
談
員
と
し
て
、
私

の
視
点
と
妻
の
視
点
の
両
方
を
活
か
せ
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
参
加
前
の
恥
ず
か
し
さ
や
不
安
に
つ
い
て
・
参

加
し
た
後
の

相
談
な
ど
、

経
験
者
と
し

て
同
じ
目
線

で
お
話
し
て

い
き
ま
す
。

宜
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

☆
カ
ッ
プ
ル
紹
介
☆

　
去
年
の
Y
O
U
＆
Y
O
U
交
流
会
で
出
会
っ
た
お

二
人
を
紹
介
し
ま
す
。

 

　
　
男
性
C
さ
ん
＆
女
性
D
さ
ん
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
交
際
期
間
：
７
ヶ
月

　①
お
互
い
の
第
一
印
象
は
？

　
C
：
あ
ん
ま
り
覚
え
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
ち
ょ
っ
と

怖
か
っ
た
で
す
。

　
D
：
お
ぉ
ー
！！
良
い
感
じ
だ
ぁ
ー
　
！！
（
一
目
惚

れ
に
近
い
感
じ
で
す
。）

②
現
在
の
心
境
は
？

　
C
：
今
年
中
に
は
、
結
婚
し
ま
す
。

　
D
：
色
ん
な
事
が
あ
る
け
ど
、
楽
し
い
で
す
！！

③
ま
だ
参
加
し
て
い
な
い
独
身
者
（
男
性
・
女
性
）
へ
ひ
と

言
　

　
C
：
ま
ず
は
、
参
加
す
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
勇
気
を

出
し
て
下
さ
い
。

　
D
：
ま
ず
は
参
加
し
て
み
な
き
ゃ
分
か
ら
な
い
の
で
、
勇

気
を
出
し
て
第
一
歩
！！

　
　
　
そ
し
て
、
あ
と
は
相
談
員
の
吉
田
さ
ん
の
『
ピ
ン
と

カ
ン
』
に
乗
っ
か
る
べ
き
！

☆
５
月
交
流
会
紹
介
☆

松本　友幸 (城平 )
TEL  72-0001

山
都
町
と
熊
本
県
立
大
学

包
括
協
定
を
締
結

山
都
町
と
熊
本
県
立
大
学

包
括
協
定
を
締
結

山
都
町
と
熊
本
県
立
大
学

包
括
協
定
を
締
結

　
山
都
町
は
、
公
立
大
学
法
人
熊
本
県
立

大
学
と
包
括
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。こ

れ
は
、
熊
本
県
立
大
学
と
連
携
し
て
、
地
域

活
性
化
や
地
域
産
業
振
興
、教
育
、文
化
発

展
、
人
材
育
成
や
ま
ち
づ
く
り
な
ど
様
々

な
分
野
で
、相
互
に
協
力
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。そ
の
調
印
式
が
5
月
17

日
、熊
本
県
立
大
学
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
調
印
式
で
挨
拶
し
た
甲
斐
町
長
は
、「
町

の
可
能
性
を
大
き
く
広
げ
る
た
め
に
、
地

元
と
は
違
う
角
度
か
ら
、
地
元
と
は
違
う

セ
ン
ス
で
、エ
ネ
ル
ギ
ー
を
注
い
で
欲
し
い
。」

と
包
括
協
定
に
対
す
る
期
待
を
話
し
ま
し

た
。熊
本
県
立
大
学
の
蓑
茂
壽
太
郎
理
事

長
は
「
山
都
町
に
は
豊
富
な
資
源
が
あ
り

ま
す
。研
究
者
や
学
生
が
地
域
に
入
り
、
そ

こ
で
学
ぶ
こ
と
は
大
変
重
要
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。山
都
町
の
み
な
さ
ん
に
快
く
受
け

て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。」と
話

し
ま
し
た
。

　
熊
本
県
立
大
学
で
は
、
平
成
18
年
以
降

こ
れ
ま
で
に
１６
の
自
治
体
や
企
業
と
包
括

協
定
を
結
ん
で
、
里
山
再
生
事
業
や
地
域

の
活
性
化
な
ど
産
・
官
・
学
が
連
携
し
た

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。今
後
、
町
で

は
大
学
と
協
力
し
て
、
様
々
な
取
り
組
み

を
行
っ
て
行
く
予
定
で
す
。

調印後、握手を交わす蓑茂理事長（右）と甲斐町長
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矢
部
郷
自
然
観
察
会
は
、
定
例
的
に
キ
ノ
コ
の
観
察
会
を
実
施
し
て
き
た
。

キ
ノ
コ
は
自
然
環
境
や
時
期
に
よ
っ
て
出
現
す
る
種
類
に
違
い
が
あ
る
た
め
、

町
内
の
様
々
な
場
所
で
観
察
を
行
っ
て
き
た
。
例
え
ば
、
国
見
岳
や
、
ち
ょ
っ

と
足
を
伸
ば
し
て
椎
矢
峠
に
行
っ
た
こ
と
も
あ
る
。
ま
た
、
高
原
の
キ
ノ
コ
も

面
白
く
、
大
矢
野
原
で
観
察
会
を
行
っ
た
こ
と
も
あ
る
。

　
矢
部
郷
自
然
観
察
会
に
は
キ
ノ
コ
観
察
の
専
門
家
が
い
る
。
愛
称
は
「
キ
ツ

ネ
ノ
チ
ャ
ブ
ク
ロ
」
さ
ん
だ
。
キ
ノ
コ
に
合
わ
せ
て
頭
も
剃
っ
て
し
ま
う
ほ
ど

の
こ
だ
わ
り
の
持
ち
主
だ
。

　
今
回
紹
介
す
る
お
す
す
め
の
観
察
場
所
は
、「
目
丸
山
」
だ
。
目
丸
山
は
、

山
頂
付
近
に
原
生
林
が
残
り
、
森
林
生
物
遺
伝
資
源
保
存
林
に
も
指
定
さ
れ
て

い
る
。
カ
タ
ク
リ
の
群
生
地
も
あ
り
、登
山
に
訪
れ
る
人
も
多
い
。
こ
の
シ
リ
ー

ズ
の
６
号
で
お
伝
え
し
た
よ
う
に
、
目
丸
山
を
含
む
九
州
中
央
山
地
で
は
、
か

つ
て
住
民
の
力
で
環
境
を
守
る
取
組
の
歴
史
が
あ
っ
た
。

　
平
成
14
年
に
は
目
丸
山
で
キ
ノ
コ
の
観
察
会
を
行
っ
た
。
登
山
口
は
ス
ギ
の

植
林
地
で
始
ま
り
、少
し
登
る
と
自
然
林
（
二
次
林
）、さ
ら
に
原
生
林
が
あ
り
、

自
然
環
境
が
変
化
す
る
の
で
キ
ノ
コ
の
種
類
も
変
化
す
る
。
こ
の
と
き
、
子
ど

も
た
ち
が
野
生
の
ナ
メ
コ
を
見
つ
け
た
。

　
観
察
会
に
参
加
し
た
子
ど
も
た
ち
は
キ
ノ
コ
に
と
て
も
興
味
を
示
す
。
キ
ノ

コ
な
ど
の
菌
類
の
生

活
は
不
思
議
で
い
っ

ぱ
い
な
の
だ
。
そ
し

て
、
自
然
界
の
生
き

も
の
た
ち
の
つ
な
が

り
の
土
台
を
キ
ノ
コ

た
ち
が
担
っ
て
い
る

こ
と
を
知
り
、
さ
ら

に
興
味
を
深
め
る
の

だ
っ
た
。

自
然
の
な
か
で
豊
か
に
育
つ
子
ど
も
た
ち

平成１４年の目丸山でのキノコ観察会

☆
結
婚
相
談
員
を
紹
介
し
ま
す
☆

Y
O
U
＆
Y
O
U
通
信

Y
O
U
＆
Y
O
U
通
信

矢
部
郷
自
然
観
察
会

　代
表

　藤
吉
勇
治

Vol．49

そ
の
⑱   

●
お
問
い
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わ
せ
先

山
都
町
役
場
　
浜
町
事
務
所
　
総
務
課
（
成
瀬
・
吉
田
）

【
専
用
電
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】

０
９
０
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９
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６
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【
専
用
ア
ド
レ
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P
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m
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【
専
用
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レ
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携
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u
_an
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d
o
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m
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熊
本
日
日
新
聞
の
連
載
記
事
「
わ

た
し
を
語
る
」。
こ
こ
に
登
場
す
る

知
人
の
半
世
紀
や
う
ん
ち
く
に
ふ
れ

て
、
あ
ら
た
め
て
彼
ら
の
人
間
性
の

魅
力
に
惹
か
れ
ま
す
。

　
同
紙
の
俳
壇
の
選
者
で
あ
る
正
木

ゆ
う
子
氏
は
、
私
の
同
級
生
の
妹
さ

ん
で
す
。
以
前
掲
載
さ
れ
た
氏
の
俳

句
を
見
て
、
五
・
七
・
五
の
短
い
詩

の
中
に
ち
り
ば
め
ら
れ
た
、
光
り
輝

く
日
本
語
を
駆
使
す
る
天
賦
の
才
能

に
驚
嘆
し
た
も
の
で
す
。
正
木
氏
の

兄
も
ま
た
、
短
歌
を
詠
ん
で
い
ま
し

た
が
、
そ
の
才
能
は
評
価
さ
れ
ぬ
ま

ま
若
く
し
て
他
界
し
ま
し
た
。

　
正
木
氏
は
、
東
日
本
大
震
災
で
被

災
し
た
子
ど
も
た
ち
が
、
思
う
存
分

運
動
や
勉
強
が
出
来
な
い
こ
と
に
心

を
痛
め
て
い
ま
し
た
。
先
日
、
正
木

氏
か
ら
、
夏
休
み
中
だ
け
で
も
山
都

町
に
あ
る
廃
校
施
設
で
受
入
が
で
き

な
い
だ
ろ
う
か
と
提
案
を
い
た
だ
き

ま
し
た
。
こ
れ
を
受
け
、
被
災
地
児

童
の
サ
マ
ー
ス
ク
ー
ル
に
取
り
組
み

ま
す
。
講
師
な
ど
で
協
力
し
た
い
と

申
し
出
て
く
れ
ま
し
た
。

　
熊
本
テ
ル
サ
総
支
配
人
で
あ
る
土

山
憲
幸
氏
。
料
理
人
と
し
て
の
多
彩

な
経
歴
に
、
ま
た
新
規
開
店
時
の

苦
労
と
活
躍
に
、
日
頃
の
温
厚
な

人
柄
の
奥
に
潜
む
情
熱
的
エ
ネ
ル

ギ
ー
に
驚
か
さ
れ
ま
す
。
彼
は
、

赤
坂
プ
リ
ン
ス
ホ
テ
ル
総
料
理
長

時
代
に
、
山
都
町
の
コ
メ
を
採
用

し
て
く
れ
ま
し
た
が
、
そ
の
う
ま

さ
は
熊
本
県
内
産
の
な
か
で
最
高

で
あ
る
と
の
評
価
を
し
て
く
れ
ま

し
た
。

　
現
在
は
、
日
赤
健
康
管
理
セ
ン

タ
ー
名
誉
所
長
の
小
山
和
作
氏
の

連
載
で
す
。
知
的
障
が
い
者
と
の

交
流
を
目
的
と
す
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人

丸
山
ハ
イ
ラ
ン
ド
（
下
名
連
石
）

の
理
事
長
と
し
て
も
活
躍
中
で
す
。

学
生
時
代
の
活
動
の
様
子
が
鮮
烈

に
表
現
さ
れ
て
い
て
、
予
防
医
学

に
精
魂
を
傾
け
る
医
者
精
神
に
、

普
段
の
姿
か
ら
は
想
像
で
き
な
い

奥
深
さ
が
感
じ
ら
れ
、
ま
す
ま
す

敬
意
が
深
ま
り
ま
す
。
丸
山
ハ
イ

ラ
ン
ド
と
連
携
し
て
い
る
「
山
風

華
」
で
は
、
旧
下
名
連
石
小
学
校

で
障
が
い
者
適
所
施
設
を
運
営
し

て
、
雇
用
の
機
会
を
創
出
し
て
く

れ
て
い
ま
す
。

　
人
と
の
出
会
い
を
大
切
に
す
る

こ
と
で
、
そ
の
出
会
い
が
町
を
支

援
す
る
こ
と
に
つ
な
が
り
、
私
の

思
い
を
行
動
へ
と
駆
り
立
て
ま
す
。

町
長
室
か
ら

町
長
室
か
ら

甲
斐   

利
幸

　
４
月
に
応
募
い
た
だ
い
た
女
性
の
新
メ
ン
バ
ー
と
と
も

に
第
１
回
目
と
な
る
福
岡
太
宰
府
方
面
へ
の
交
流
会
を
男

女
23
名
で
実
施
し
ま
し
た
。

　
初
対
面
同
士
で
の
交
流
会
で
し
た
が
、
交
流
会
が
始
ま

る
と
同
時
に
緊
張
の
様
子
は
消
え
、
最
初
か
ら
そ
れ
ぞ
れ

の
会
話
を
楽
し
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

１
ヵ
所
目
の
会
場
に
着
い
て
か
ら
は
、
各
グ
ル
ー
プ
に
お

い
て
、自
由
な
時
間
を
過
ご
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。２
ヵ

所
目
は
、
太
宰
府
天
満
宮
へ
。
人
混
み
の
中
、
参
加
者
の

後
ろ
姿
が
、
初
々
し
く
感
じ
ら
れ
ま
し
た
。
今
度
、
来
ら

れ
る
と
き
は
成
立
し
た
カ
ッ
プ
ル
お
二
人
で
来
ら
れ
る
よ

う
に
と
強
く
願
い
ま
し
た
。

　
新
年
度
が
ス
タ
ー
ト
し
た
ば
か
り
で
す
。
新
た
な
気
持

ち
で
、
私
達
と
と
も
に
頑
張
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。
お
気
軽

に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

　
結
婚
相
談
員
の
松
本
で
す
。

　
Y
O
U
＆
Y
O
U
出
身
の
相
談
員
と
し
て
、
私

の
視
点
と
妻
の
視
点
の
両
方
を
活
か
せ
れ
ば
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　
参
加
前
の
恥
ず
か
し
さ
や
不
安
に
つ
い
て
・
参

加
し
た
後
の

相
談
な
ど
、

経
験
者
と
し

て
同
じ
目
線

で
お
話
し
て

い
き
ま
す
。

宜
し
く
お
願

い
し
ま
す
。

☆
カ
ッ
プ
ル
紹
介
☆

　
去
年
の
Y
O
U
＆
Y
O
U
交
流
会
で
出
会
っ
た
お

二
人
を
紹
介
し
ま
す
。

 
　
　
男
性
C
さ
ん
＆
女
性
D
さ
ん
　
　
　
　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
　
交
際
期
間
：
７
ヶ
月

　①
お
互
い
の
第
一
印
象
は
？

　
C
：
あ
ん
ま
り
覚
え
て
い
ま
せ
ん
。
た
だ
ち
ょ
っ
と

怖
か
っ
た
で
す
。

　
D
：
お
ぉ
ー
！！
良
い
感
じ
だ
ぁ
ー
　
！！
（
一
目
惚

れ
に
近
い
感
じ
で
す
。）

②
現
在
の
心
境
は
？

　
C
：
今
年
中
に
は
、
結
婚
し
ま
す
。

　
D
：
色
ん
な
事
が
あ
る
け
ど
、
楽
し
い
で
す
！！

③
ま
だ
参
加
し
て
い
な
い
独
身
者
（
男
性
・
女
性
）
へ
ひ
と

言
　

　
C
：
ま
ず
は
、
参
加
す
る
こ
と
だ
と
思
い
ま
す
。
勇
気
を

出
し
て
下
さ
い
。

　
D
：
ま
ず
は
参
加
し
て
み
な
き
ゃ
分
か
ら
な
い
の
で
、
勇

気
を
出
し
て
第
一
歩
！！

　
　
　
そ
し
て
、
あ
と
は
相
談
員
の
吉
田
さ
ん
の
『
ピ
ン
と

カ
ン
』
に
乗
っ
か
る
べ
き
！

☆
５
月
交
流
会
紹
介
☆

松本　友幸 (城平 )
TEL  72-0001

山
都
町
と
熊
本
県
立
大
学

包
括
協
定
を
締
結

山
都
町
と
熊
本
県
立
大
学

包
括
協
定
を
締
結

山
都
町
と
熊
本
県
立
大
学

包
括
協
定
を
締
結

　
山
都
町
は
、
公
立
大
学
法
人
熊
本
県
立

大
学
と
包
括
協
定
を
締
結
し
ま
し
た
。こ

れ
は
、
熊
本
県
立
大
学
と
連
携
し
て
、
地
域

活
性
化
や
地
域
産
業
振
興
、教
育
、文
化
発

展
、
人
材
育
成
や
ま
ち
づ
く
り
な
ど
様
々

な
分
野
で
、相
互
に
協
力
す
る
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。そ
の
調
印
式
が
5
月
17

日
、熊
本
県
立
大
学
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
調
印
式
で
挨
拶
し
た
甲
斐
町
長
は
、「
町

の
可
能
性
を
大
き
く
広
げ
る
た
め
に
、
地

元
と
は
違
う
角
度
か
ら
、
地
元
と
は
違
う

セ
ン
ス
で
、エ
ネ
ル
ギ
ー
を
注
い
で
欲
し
い
。」

と
包
括
協
定
に
対
す
る
期
待
を
話
し
ま
し

た
。熊
本
県
立
大
学
の
蓑
茂
壽
太
郎
理
事

長
は
「
山
都
町
に
は
豊
富
な
資
源
が
あ
り

ま
す
。研
究
者
や
学
生
が
地
域
に
入
り
、
そ

こ
で
学
ぶ
こ
と
は
大
変
重
要
だ
と
考
え
て

い
ま
す
。山
都
町
の
み
な
さ
ん
に
快
く
受
け

て
い
た
だ
い
た
こ
と
に
感
謝
し
ま
す
。」と
話

し
ま
し
た
。

　
熊
本
県
立
大
学
で
は
、
平
成
18
年
以
降

こ
れ
ま
で
に
１６
の
自
治
体
や
企
業
と
包
括

協
定
を
結
ん
で
、
里
山
再
生
事
業
や
地
域

の
活
性
化
な
ど
産
・
官
・
学
が
連
携
し
た

事
業
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。今
後
、
町
で

は
大
学
と
協
力
し
て
、
様
々
な
取
り
組
み

を
行
っ
て
行
く
予
定
で
す
。

調印後、握手を交わす蓑茂理事長（右）と甲斐町長
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暮
ら
し
が
便
利
に
な
る
に
つ
れ
て
、
生
活
の
中
で
電
気

が
果
た
す
役
割
は
大
き
く
な
っ
て
い
ま
す
。
家
庭
で
の
電

力
使
用
量
を
み
る
と
、
冷
房
な
ど
の
使
用
に
よ
り
こ
れ
か

ら
迎
え
る
夏
期
（
7
月
〜
9
月
）
の
消
費
量
が
大
き
く
、

１
年
の
中
で
も
ピ
ー
ク
を
迎
え
ま
す
。
特
に
、
夏
期
の
日

中
（
午
後
2
時
頃
）
に
は
、
家
庭
を
含
む
全
体
の
電
力
需

要
が
最
も
大
き
く
な
り
ま
す
。
こ
ん
な
と
き
、
必
要
な
の

は
一
人
一
人
の
節
電
で
す
。

電気は貯めておけないエネルギー
　電力の需要は季節や時間帯などにより大きく変化します。しかし、電
気は貯めておくことのできないエネルギーです。電力会社は消費量を前
もって予測して発電しており、消費量が発電量を上回った場合、突発的
に大規模な停電が起こる可能性もあります。

　家庭での電力使用量は全電力需要の約３割を占めており、各家庭での
節電量は小さくともそれが集まれば大きな節電効果を期待できます。ま
た、ピーク時の電力使用量をみんなで抑えることができれば、さらなる
節電効果を発揮します。
　一人一人が生活習慣を少し見直すことでできる節電があります。不要・
不急の電気は消すなどの小さなことの積み重ねが重要です。

家庭での使用量は約３割

節電に
ご協力ください。

夏
の
電
力
不
足
を
避
け
る
た
め
に

待機時消費電力を
減らしましょう。

家庭でいちばん
電気を消費するものは？

　リモコンの指示待ちや時計やモニター表示などの
機能表示、さらにコンセントにプラグがささっている
だけでながれてしまう電気を待機時消費電力といい
ます。
　家庭内で使用する電力量のうち、約６％が待機時
消費電力分です。このうちガス温水器などの給湯機
器の待機電力消費が約３０％を占め、テレビやパソ
コン、ＨＤＤ・ＤＶＤプレイヤーなどの映像・音響機
器の待機電力消費も約２５％を占めます。
　待機時消費電力を減らすため、家庭用電気製品
の主電源をこまめに切るようにしましょう。また、長
時間使わない機器はプラグを抜いておきましょう。

　家庭では、電気の約７割がエアコン、冷蔵庫、
照明器具、テレビの４つに使われています。消費電
力量の多い機器にきちんと対応することが、節電効
果を高めるポイントになります。

●エアコンの設定温度は適温に
　エアコンの設定温度を１℃調整することにより、１０％の消費電力を削減できます。さらにフィ
ルターの目詰まりが無い場合、ある場合と比べて６％消費電力を削減できます。

エアコン
２５．２％

冷蔵庫
１６．１％

照明器具
１６．１％

テレビ
９．９％

電気カーペット
４．３％

温水洗浄便座
３．９％

衣類乾燥機
２．８％

食器洗い乾燥機
１．６％

その他
２０．２％

《出所　資源エネルギー庁平成１６年度電力需要の概要》
これだけでできる節電

●冷蔵庫は詰め込みすぎないようにしましょう。庫内の温度はまめに調整しましょう。
　設定温度を「強」から「中」に変更したときの節電効果は平均１１％。このとき、冷蔵室温度は１～２℃、冷
凍室温度は２～２．５℃上昇します。
　冷蔵庫いっぱいに詰め込んだ場合に比べ、２分の１程度とした場合は平均８％の節電効果があります。ドアの
開閉を減らし、熱い物は十分冷ましてから入れることも効果あり。

◆１年間の電気の使われ方 ◆夏季１日の電気の使われ方

《資源エネルギー庁エネルギー白書2010より》

●身の回りの不要な照明は消しましょう。
　照明（６０ｗ形電球形蛍光ランプ、白熱電球の場合）は、点灯はじめの消費電力量増加は少なく、再点灯ま

での時間が１分でも、一度消灯する方が節電できます。また、省エネタイプの蛍光灯やＬＥＤタイプに切り替える

ことでも節電につながります。

●温水洗浄便座のふたは閉めておきましょう。
　一年を通してつけっぱなしにするのは大きな無駄です。夏場の使用は控えましょう。また、ふたを閉めることに

よる節電効果は大きく、貯湯式で１１％、瞬間式で１９％の削減効果があります。便座部及び加熱部の両方の設

定を「中」から「低」にすると、貯湯式で１４％、瞬間式で１２％の節電効果があります。

●洗濯物はまとめて洗いましょう。
　数回に分けて洗うより、まとめ洗いが効果的です。乾燥機能を使うときは、十分に脱水して、天日干しなどの

自然乾燥を併用すると節電になります。

●パソコンも使用しないときは電源ＯＦＦ
　パソコンは使用しないときにコンセントを抜くと、デスクトップで１４％、ノートＰＣで２４％の節電になります。

　常時電源をオンしている場合、低電力機能をモニター電源オフからシステムスタンバイやシステム休止に変更

すると、７０～９０％の節電、不使用時に電源オフにすると、８０～９０％の節電につながります。

《経済産業省「各種家電製品の省エネ対策による効果試算」から》
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東日本大震災からの復興を支えるために
～被災者と被災地を支援する町の動き～

被
災
地
へ
の
支
援
物
資

宮城県で活動　町職員を災害派遣しました。

門川　次子

５月２日～９日、熊本県災
害派遣保健医療チームのメ
ンバーとして、宮城県南三
陸町へ赴く。避難所をまわ
り健康相談を行う。

やめて！不法投棄 建設業協会がボランティアで不法投棄ごみ撤去作業
　熊本県建設業協会上益城支部山都分会が、5 月 26 日、町
内３カ所で発見された、不法投棄されたごみの撤去作業を行
いました。建設業協会からの申し出で今回初めて実現したも
のです。
　不法に投棄された場所には、家電製品や金属くずなどの大
きいごみが横たわり、周囲の美しい景観を汚しており、なか
にはビニール袋や空き缶といった、町のごみ収集に出せる生
活ごみを、長期間、同じ場所に捨てられているところもあり
ました。今回の作業で約２トンのごみが撤去・回収されまし
た。
　今回の不法投棄ごみの撤去作業は建設業協会にボランティ
アで行っていただきましたが、処理費用は町民の皆様に納め
ていただいた大事な税金を使っています。適正に処理すれば
少ない費用で済むものも、不法投棄となれば何百万円といっ
た莫大な費用が掛かります。
　ただ、捨てられたものに投棄者を特定できるようなものが
あれば、その投棄者にすべて片付けてもらいます。昨年度も
投棄者が特定できた５件について、ごみの処理を行ってもら
いました。今回も、不法投棄されたものの中に投棄者を特定
できるような情報があったため、投棄者を特定し撤去してい
ただく予定です。
　町では、これからもごみの不法投棄がないよう、各種団体
と協力して監視を行っていきます。

雨の中での作業となりました。

このような場所をみんなでなくしましょう

アナログ放送は7 月 24日までです
地デジの対策はお済みですか？

　テレビの地上デジタル放送への準備はお済み
ですか？
　テレビの画面が、時々、青くなりお知らせが
流れていませんか？
　アナログ放送を見ている方は、早めにお近く
の電器店若しくはデジサポへご相談ください。

①デジサポ熊本
０９６－３００－８８００
平日毎日　９：００～２１：００
土日祝祭日　９：００～１８：００

②地デジコールセンター
０５７０－０７－０１０１
７月１８日～３１日は、２４時間いつでも
７月１８日～３１日以外は、①デジサポ熊本と
同じ
※７月２４日前後は、繋がりにくくなるかもし
れません。

通潤橋がポストカードに
なりました
　全国の郵便局で発売中の「ご当地フォルムカード」。
日本の各都道府県を代表する食べ物や名所をかたどった
ポストカードです。そのシリーズ第３弾が４月に発売さ
れ、熊本ご当地フォルムカードに「通潤橋」が選ばれま
した。地元からのふるさと便りに、旅先からの便りに、
ご活用されてはいかがですか。
　価格は１枚 180 円（税込）です。（120 円切手で送
ることができます）全国の郵便局で取り扱っています。

郵便局ご当地フォルムカード「第３弾」
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　山都町では、熊本県からの要請を受け、職員を宮城県南三陸町と東松島市に派遣しました。

健康福祉課
保健師

　「津波で大きな被害を受けた南三陸町は、見渡す限
り無残ながれきが広がり、本当に言葉も出ない状況で
した。私は、そこから車で１時間の登米（とめ）市の
避難所 11 カ所で、南三陸町からの避難者の健康相談
や心のケアを行いました。同時期に 10 の県や市の保
健医療チームが活動していました。熊本県のチームは
医師・薬剤師・心理士・保健師・歯科衛生士などで構
成されていたため、適確な活動ができました。避難所
を訪問し、声を掛けて話しを聞くことで、心のケアや
治療にもつながります。小学１年生の男の子と遊んで
いると、その家族が「震災以降、珍しく大きな声でしゃ
べっている」と喜んでくれました。きて良かったと感
じた瞬間でした。
　強く印象に残っているのは、70代の女性２人から、
同じ言葉を掛けられたことでした。「家族や地域の絆
はとても大事だということが被災してはじめてわかっ
た。」私が活動した登米市は、避難所の食事の献立を
登米市の栄養士が作成し、材料も調達。廃校を利用し
たある避難所では、避難者自ら当番制で食事を作って
運営をするなど、自治体間や地域などさまざまな「絆」
が被災地を支えていました。
　町の復興には、まず人の復興。被災地での、心のケ
アや公衆衛生面の役割の大きさを感じた一週間でし
た。」

荒木　敏久

５月 26 日～６月６日、人
的支援熊本チーム派遣職員
として、宮城県東松島市へ
赴く。市役所で被災関連の
窓口業務を行う。

清和総合支所
産業振興課　係長

　「死者・行方不明者１２１３人（６月３日現在）と
いう大きな被害を受けた東松島市。派遣時 48 カ所の
避難所に約２４００人の避難者がいました。津波の被
害を受けた市の被災地の状況は、想像を絶するもので
した。しかし、津波がきた地域と来なかった地域の被
害の差がとても大きいことに驚きました。
　私が参加した熊本チーム第 12 陣は県と市町村職員
20 名。被災自治体の支援を目的として、福岡県から
の派遣職員などもあわせて 70 名が同時期に派遣され
ており、義援金申請、生活再建支援金、住宅応急修理
などの申請受付業務など、被災された方が通常の生活
に戻るために必要な手続きのお手伝いを行いました。
被災から３ヶ月経とうとしていましたが、仮設住宅へ
の住居がはじまるなど東松島市はようやく復興へ１歩
踏み出したような状態でした。
　大きな被害を受けた地域とそれに対応する自治体の
姿を見て、防災に対する意識が変わりました。被災地
の方の「油断していたのかもしれない」という言葉が
耳に残っています。山都町で起こりうる災害の種類は
違うけれども、一人一人の普段からの心構えが必要だ
と感じています。また、地域のコミュニティが、非常
時にはとても重要な役割を果たすことを知ってもらい
たいです。」
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きいごみが横たわり、周囲の美しい景観を汚しており、なか
にはビニール袋や空き缶といった、町のごみ収集に出せる生
活ごみを、長期間、同じ場所に捨てられているところもあり
ました。今回の作業で約２トンのごみが撤去・回収されまし
た。
　今回の不法投棄ごみの撤去作業は建設業協会にボランティ
アで行っていただきましたが、処理費用は町民の皆様に納め
ていただいた大事な税金を使っています。適正に処理すれば
少ない費用で済むものも、不法投棄となれば何百万円といっ
た莫大な費用が掛かります。
　ただ、捨てられたものに投棄者を特定できるようなものが
あれば、その投棄者にすべて片付けてもらいます。昨年度も
投棄者が特定できた５件について、ごみの処理を行ってもら
いました。今回も、不法投棄されたものの中に投棄者を特定
できるような情報があったため、投棄者を特定し撤去してい
ただく予定です。
　町では、これからもごみの不法投棄がないよう、各種団体
と協力して監視を行っていきます。

雨の中での作業となりました。

このような場所をみんなでなくしましょう

アナログ放送は7 月 24日までです
地デジの対策はお済みですか？

　テレビの地上デジタル放送への準備はお済み
ですか？
　テレビの画面が、時々、青くなりお知らせが
流れていませんか？
　アナログ放送を見ている方は、早めにお近く
の電器店若しくはデジサポへご相談ください。

①デジサポ熊本
０９６－３００－８８００
平日毎日　９：００～２１：００
土日祝祭日　９：００～１８：００

②地デジコールセンター
０５７０－０７－０１０１
７月１８日～３１日は、２４時間いつでも
７月１８日～３１日以外は、①デジサポ熊本と
同じ
※７月２４日前後は、繋がりにくくなるかもし
れません。

通潤橋がポストカードに
なりました
　全国の郵便局で発売中の「ご当地フォルムカード」。
日本の各都道府県を代表する食べ物や名所をかたどった
ポストカードです。そのシリーズ第３弾が４月に発売さ
れ、熊本ご当地フォルムカードに「通潤橋」が選ばれま
した。地元からのふるさと便りに、旅先からの便りに、
ご活用されてはいかがですか。
　価格は１枚 180 円（税込）です。（120 円切手で送
ることができます）全国の郵便局で取り扱っています。

郵便局ご当地フォルムカード「第３弾」
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　山都町では、熊本県からの要請を受け、職員を宮城県南三陸町と東松島市に派遣しました。

健康福祉課
保健師

　「津波で大きな被害を受けた南三陸町は、見渡す限
り無残ながれきが広がり、本当に言葉も出ない状況で
した。私は、そこから車で１時間の登米（とめ）市の
避難所 11 カ所で、南三陸町からの避難者の健康相談
や心のケアを行いました。同時期に 10 の県や市の保
健医療チームが活動していました。熊本県のチームは
医師・薬剤師・心理士・保健師・歯科衛生士などで構
成されていたため、適確な活動ができました。避難所
を訪問し、声を掛けて話しを聞くことで、心のケアや
治療にもつながります。小学１年生の男の子と遊んで
いると、その家族が「震災以降、珍しく大きな声でしゃ
べっている」と喜んでくれました。きて良かったと感
じた瞬間でした。
　強く印象に残っているのは、70代の女性２人から、
同じ言葉を掛けられたことでした。「家族や地域の絆
はとても大事だということが被災してはじめてわかっ
た。」私が活動した登米市は、避難所の食事の献立を
登米市の栄養士が作成し、材料も調達。廃校を利用し
たある避難所では、避難者自ら当番制で食事を作って
運営をするなど、自治体間や地域などさまざまな「絆」
が被災地を支えていました。
　町の復興には、まず人の復興。被災地での、心のケ
アや公衆衛生面の役割の大きさを感じた一週間でし
た。」

荒木　敏久

５月 26 日～６月６日、人
的支援熊本チーム派遣職員
として、宮城県東松島市へ
赴く。市役所で被災関連の
窓口業務を行う。

清和総合支所
産業振興課　係長

　「死者・行方不明者１２１３人（６月３日現在）と
いう大きな被害を受けた東松島市。派遣時 48 カ所の
避難所に約２４００人の避難者がいました。津波の被
害を受けた市の被災地の状況は、想像を絶するもので
した。しかし、津波がきた地域と来なかった地域の被
害の差がとても大きいことに驚きました。
　私が参加した熊本チーム第 12 陣は県と市町村職員
20 名。被災自治体の支援を目的として、福岡県から
の派遣職員などもあわせて 70 名が同時期に派遣され
ており、義援金申請、生活再建支援金、住宅応急修理
などの申請受付業務など、被災された方が通常の生活
に戻るために必要な手続きのお手伝いを行いました。
被災から３ヶ月経とうとしていましたが、仮設住宅へ
の住居がはじまるなど東松島市はようやく復興へ１歩
踏み出したような状態でした。
　大きな被害を受けた地域とそれに対応する自治体の
姿を見て、防災に対する意識が変わりました。被災地
の方の「油断していたのかもしれない」という言葉が
耳に残っています。山都町で起こりうる災害の種類は
違うけれども、一人一人の普段からの心構えが必要だ
と感じています。また、地域のコミュニティが、非常
時にはとても重要な役割を果たすことを知ってもらい
たいです。」
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蘇陽病院だより

知って得する健康講座

山都町立蘇陽病院  病院長  水本  誠一

第32集 「マムシ咬傷」

＋
～蘇陽病院基本理念～

「へき地医療拠点病院として、患者様に
信頼される良質な医療を提供し、地域
住民に親しまれる病院を目指します。」

特集

長く寒かった今年の冬も過ぎ、稲の早苗が美しい、山都町にとっては最もすごしやすい季節になってきまし
た。皆様健やかにお過ごしでしょうか。
ところが困ったことに、ヘビやムカデなどの有害動物・昆虫などにとっても過ごしやすく活躍の時期となっ
てきました。田んぼでも増えてきたカエルを狙って蠢く（うごめく）ヘビを見かけるようになりましたね。み
なさんの中にも苦手な人もいらっしゃるでしょう。私もヘビが大の苦手です。ともあれ、今回は我々の病院に
も毎年２，３人は患者さんが運ばれてくる「マムシ咬傷」について、お話をしましょう。

は じ め に

■マムシの特徴
　マムシ（山都町では「マヘビ」とも呼ぶようですね）は琉球列島

を除く日本全土に分布し、特に７・８月に多く姿を見せます。典型

的には胴体に銭型の斑紋が並んでいて、頭は口を頂点とした三角形

のものが多いです（写真①）。上あごの先端に２本の毒牙があり、

この牙で人間に咬みつくことによって毒が注入されます。沖縄のハ

ブが猛毒で恐れられていますが、実はマムシの方が毒性は強いのだ

そうです。咬まれた瞬間、ヘビの姿はなかなかじっくり観察できな

いものですが、咬み口が通常2 か所であることが特徴です。

■初期治療
　まず近くにいる人を大きな声で呼び寄せ、援

助をお願いします。そして救急車を要請すると
同時に、自分たちで出来る処置を始めます。
　かまれた部分の中枢側（よりからだの中心部
に近い側）を軽く縛り、毒素が中枢側に出来る
だけ及ばないようにします。（写真②）　そして、
咬み口の部分を口ですって、毒素を出来るだけ
吸引します。ナイフなどがあれば少し咬み口を
切って、血液とともに吸引します。もちろん吸っ
た液はすぐに吐き出します。沢水などあったら、
傷をもみ出しながら洗うのも有効です。
　救急車が入らないような山の中であれば、救
急車が待つ場所まで降りていく必要があります
が、あまり走ったりすると毒素の回りが速くなる
とされていますので、あわてずに降りていきま
しょう。

■病院での治療
　病院に到着したら、まず点滴を開始し血管確

保を行います。処置中にショックを起こされる
こともあるからです。
　次に初期治療でも記述しましたように、傷局
所の小切開、毒素の搾り出し、洗浄を行います。
しかし受傷から 1 時間近くたっていればもはや
有効ではありません。
　薬剤では、マムシ抗毒素の点滴を行うことが
ありますが、これは馬の血清ですので人間には
アレルギーを起こす場合があり、副腎皮質ホル
モンなどを同時に使用し充分な監視のもとで行
う必要があります。受傷６時間以内では効果が
あります。
　ほかにセファランチンという、漢方生薬のよう
な薬剤があります。また同時に破傷風菌の感染
が疑われる場合には破傷風の予防薬や、抗生剤
の使用も行います。
　多くの場合は2-3日で腫れや痛みが引き始め、
1-2 週間で治癒しますが、中にはショック症状
など全身症状が強くなり、0.3% 程度の死亡率
も報告されていますので、入院の上最低 24 時
間は厳重に経過観察を行う必要があります。

■「おわりに」
　自然豊かな山都町ですので、ヘビのほかにもムカデやイノシシやシカなど、人間にとって厄介な有害鳥獣もたくさ
んいますね。もちろんこれらの生き物が住めないような世界にもしなったとしたら、そのときは人間も生きてゆけな
いような世界になっているのかもしれない訳で、それも恐ろしいことです。人間も動物もお互い自分の身は自分で
守りながら、共生して、美しい山都町を維持してゆかねばなりません。それにしても毒ヘビには充分に気をつけて、
お過ごし下さい。

■マムシ以外の毒ヘビについて

《参考：自然環境教育センター　http://www.nara-edu.ac.jp/ECNE/index.htm》

ヤマカガシ

治 療 方 法

写真①

　シマヘビやアオダイショウなどの毒を持たないヘビ
もたくさんいます。一つ注意していただきたいことが
あります。それはいままで無毒とされていた「ヤマカ
ガシ」というヘビです。
　「ヤマカガシ」はアオダイショウやシマヘビと同じ
仲間のヘビで、長い間無毒と考えられていましたが、
1972 年に中学生が噛まれて死亡する事故が起きて
から、毒ヘビとして認識されるようになりました。マ
ムシとは違って激しい痛みや腫れはあまり起こりませ
ん。ただし、血小板（血液が固まるのに必要な成分）
が破壊されるため全身におよぶ皮下出血、内臓出血
がおこり、腎機能障害や脳内出血を引き起こすこと
があり、要注意です。

こう しょう

■マムシにかまれた時の症状
　まず咬まれた直後から、激しく疼く痛みが出現します。そして短時間に
腫脹（はれ）が進行します。たとえば手の指先をかまれた場合、約 2-3
時間で肘まではれあがり 4-5 時間で腕全体まで及びます。適切な治療を
行わないと胸まで腫脹が及び、重症では血圧低下、めまい、意識低下な
どの全身症状が出る場合があります。
　もう一つ特徴的なのは、咬まれた部分に近いところから、赤黒い皮下
出血や、筋肉の壊死が起きます（写真②）。重症例では結果的に指の切
断が必要な場合もあります。ですから、逆に言えば、咬まれた後いつま
でも傷みや腫れが来ないようであれば、無毒ヘビに咬まれたか、マムシで
も毒素が注入されなかったと考えてよいようです。 写真②
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あります。それはいままで無毒とされていた「ヤマカ
ガシ」というヘビです。
　「ヤマカガシ」はアオダイショウやシマヘビと同じ
仲間のヘビで、長い間無毒と考えられていましたが、
1972 年に中学生が噛まれて死亡する事故が起きて
から、毒ヘビとして認識されるようになりました。マ
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ん。ただし、血小板（血液が固まるのに必要な成分）
が破壊されるため全身におよぶ皮下出血、内臓出血
がおこり、腎機能障害や脳内出血を引き起こすこと
があり、要注意です。

こう しょう

■マムシにかまれた時の症状
　まず咬まれた直後から、激しく疼く痛みが出現します。そして短時間に
腫脹（はれ）が進行します。たとえば手の指先をかまれた場合、約 2-3
時間で肘まではれあがり 4-5 時間で腕全体まで及びます。適切な治療を
行わないと胸まで腫脹が及び、重症では血圧低下、めまい、意識低下な
どの全身症状が出る場合があります。
　もう一つ特徴的なのは、咬まれた部分に近いところから、赤黒い皮下
出血や、筋肉の壊死が起きます（写真②）。重症例では結果的に指の切
断が必要な場合もあります。ですから、逆に言えば、咬まれた後いつま
でも傷みや腫れが来ないようであれば、無毒ヘビに咬まれたか、マムシで
も毒素が注入されなかったと考えてよいようです。 写真②
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水本知恵子
奥村　千春

監修 院長 水本　誠一

第4集　外用薬について

特集

お薬　ひとこと

　クスリには、皮膚や粘膜などから吸収されて効果をあらわすクスリがあ
ります。このようなクスリを外用薬と呼んでいます。湿布などの外用薬は，
副作用をあまり気にせずに使われているようですが、クスリの効果や種類
をよく理解したうえで使うことは内服薬と同様にとても重要です。今回の
クスリの話は、代表的な貼り薬についてです。

保
健
セ
ン
タ
ー
だ
よ
り
Vol.2

　町では、40 歳から74 歳までの特定健診受診者で腹囲や血圧、血糖値などが基準値以上だっ

た方に対し支援を行う「特定保健指導」を行っています。健診結果を説明し、生活習慣の注意点

などその方のリスクに応じた指導が行われます。昨年度は 144 名の方が保健師や栄養士などの

指導を受け、改善に取り組みました。今回は、特定保健指導を受け、メタボ改善に取り組み、見

事改善した３名の方をご紹介します。

　ご紹介する方々のように食生活や生活習慣を見直すことで健康状態も改善されます。平成 21

年度に特定保健指導を受けられた方の約３３％の方が、次の健診で健康状態を改善されています。

　もし、特定保健指導の対象になったら、ぜひ参加して体の改善を目指しましょう。

★５か月間の成果
　体重　―4.8 キロ
★頑張ったことは？
　以前は甘い物や、残り物を
たくさん食べていたがやめて、
間食もほとんどしなくなりました。
息子からも『左手で食べると時
間がかかってゆっくり食べるし、
食べる量も少なくなるよ』と教え
られ実践しました。家の献立で
も油料理を控え、野菜を多くと
るようにしました。今でも体重を
毎日測って記録をつけていま
す。
★良かったことは？
　近所の人から『やせたね』
と言われるようになったことと、
洋服がゆっくり着られるように
なったことです。あと５キロ体
重を減らしたいです。

★５か月間の成果
　体重　―8.5 キロ
　腹囲　―7.5cｍ
★頑張ったことは？
　運動が苦手で運動習慣がな
かったが、雨や雪の日を除い
て毎日 30 分以上散歩を続けま
した。いまではすっかり習慣に
なりました。また毎日食べてい
た甘い物をほとんど食べなくな
りました。
★良かったことは？
　股関節の手術後、主治医か
ら体重を減らすように言われて
おり、体重が減ったことで股関
節への負担が軽くなりました。
また、最近受けた検査で、血
圧や血糖ヘモグロビンＡ１ｃの
値が正常範囲に改善していまし
た。

★半年間の成果

　体重　―4.4 キロ

　腹囲　―10ｃｍ

★頑張ったことは？

　間食をしないことを目標に頑

張りました。午後９時以降缶ビー

ル１本飲んでいたのをやめ、食

事の全体的な量を８分目に減ら

しました。

★良かったことは？

　改善をはじめて３ヶ月目ごろ

から体重が減りはじめて楽しく

なりました。ズボンをはく時、

ベルトの穴が２つ細くなってう

れしかったです。

決め手は食事の改善！

田上修五さん
（７４歳・下市）

江藤はつよさん
（５７歳・橘）

飯田俊雄さん
（６２歳・緑川）

奥の手（？）を使う苦手な運動も克服！
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貼り薬には2つのタイプ

　筋肉痛、腰の痛みなどを軽くする湿布薬などがこれにあたります。この中にも冷
たいタイプと温かいタイプがあります。
冷たいタイプ・・・消炎鎮痛作用のあるクスリの成分に加えて、湿布に含まれて
いる水分で熱をもっているところや腫れているところを冷やし症状をやわらげるタ
イプです。打ち身、ねんざなどの急性疾患に使います。
温かいタイプ・・・消炎鎮痛作用のある成分の他に、トウガラシエキスがふくま
れており血行をよくし肩こりや腰痛などの慢性疾患に使います。
　その他にテープ剤とよばれるものなどもあります。粘着性が強くはがれにくいの
が特徴です。

【使用上の注意点】
　（1）トウガラシエキスが入っている温かいタイプの貼り薬は、はがしてすぐにお

風呂に入ると刺激が強すぎますので、入浴の 30 分以上前にはがすように
してください。

　（2）貼り薬のタイプによっては、光線過敏症（日光が当たった場所がかぶれる）
を起こすことがあるので使用中および使用後も当分の間は貼ったところを
色物の衣服やサポーターなどでおおい日光にあてないように注意してくだ
さい。

　このタイプにはぜんそくや狭心症の発作を予防するものなどがあります。効果を
持続させることがとても大切ですので貼り忘れたりすると期待した効果をえることが
できませんので規則正しく貼るようにしてください。すでに起こってしまった発作その
ものをなおすものではありません。
狭心症を予防するタイプの貼り薬は、心臓の上に貼らないと効果がないと思ってい
る方がいらっしゃいますが、腕、背中、腰などに貼っても皮膚を通して薬が吸収され
ますので、かぶれを防ぐためにも貼る場所を毎日換えるようにしましょう。
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タイプ１
貼った部分だけに効く

タイプ２
皮膚、粘膜から吸収されて全身効果をもたらす
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田
植
え
体
験

新

茶

ま

つ

り

畑

は

宝

矢
部
高
生
と
ど
ん
ぐ
り
学
校

サ

ク

ラ

ン

ボ

み

〜

つ

け

た

春

の

交

通

安

全

運

動

　
５
月
19
日
、
馬
見
原
小
学
校
の
５
・

６
年
生
18
名
が
田
植
え
を
体
験
し
ま

し
た
。
毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
る
馬

見
原
東
部
老
人
会
（
古
川
俊
次
会
長
）

と
の
交
流
事
業
で
、
今
年
も
学
校
近

く
の
田
ん
ぼ
５
a
に
田
植
え
綱
を
張

り
な
が
ら
植
え
付
け
ま
し
た
。
田
の

所
有
者
で
あ
る
甲
斐
覚
さ
ん
に
よ
っ
て

代
か
き
さ
れ
た
水
田
の
感
触
に
、
は

じ
め
は
喚
声
を
あ

げ
て
い
た
児
童
た

ち
で
し
た
が
、
次

第
に
集
中
し
、
き

れ
い
に
苗
を
植
え

付
け
終
わ
り
ま
し

た
。
生
ま
れ
て
初

め
て
田
植
え
を
し

た
と
い
う
児
童
も

い
て
「
難
し
か
っ

た
け
ど
楽
し
か
っ

た
。」
と
泥
だ
ら

け
の
手
と
足
を
見

せ
な
が
ら
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
５

月
11
日
〜
20
日
の
10
日
間
開
催
さ

れ
、
町
内
各
所
で
交
通
安
全
を
呼

び
か
け
る
催
し
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
今
年
は
子
ど
も
と
高
齢
者
の

交
通
事
故
防
止
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。
こ
の
運
動
の
一
環
と
し
て
、

今
回
矢
部
高
・
蘇
陽
高
の
バ
イ
ク

通
学
生
が
タ
ス
キ
を
掛
け
て
Ｐ
Ｒ

す
る
は
じ
め
て
の
試
み
や
、
毎
年

恒
例
の
肥
後
ハ
ー
レ
ー
会
に
よ
る

交
通
安
全
パ
レ
ー
ド
な
ど
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
新
茶
の
時
期
に
あ
わ
せ
て
開
催
さ
れ
る
「
新
茶
ま
つ

り
」。
今
年
は
５
月
29
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
が
、
あ
い

に
く
の
雨
の
た
め
、
会
場
を
町
営
中
央
体
育
館
に
移
し
て

行
わ
れ
ま
し
た
。
矢
部
高
・
蘇
陽
高
生
徒
に
よ
る
野
点
、

き
き
茶
会
や
釜
炒
り
茶
実
演
な
ど
、
毎
年
大
人
気
の
催

し
と
と
も
に
、
今
年
は
茶
商
品
コ
ン
テ
ス
ト
で
上
位
入
賞

し
た
ス
イ
ー
ツ
も
限
定
販
売
さ
れ
、
こ
ち
ら
も
好
評
だ
っ

た
よ
う
で
す
。
こ
の
新
茶
ま
つ
り
の
売
り
上
げ
の
一
部
は

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
へ
義
援
金
と
し
て
送
ら
れ
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
潤
徳
小
学
校
の
学
童
保
育
「
ど
ん
ぐ
り
学
校
」
に
、
新

し
い
お
も
ち
ゃ
が
届
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
ヒ
ノ
キ
で
作
ら

れ
た
パ
ズ
ル
「
ジ
ェ
ン
ガ
」。
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
の
は
、
矢

部
高
校
林
業
科
３
年
生
の
下
竹
未
来
く
ん
な
ど
６
名
で

す
。
こ
れ
は
、
同
科
で
行
わ
れ
て
い
る
町
内
木
材
利
用
の

実
験
の
一
環
と
し
て
作
成
し
た
「
ジ
ェ
ン
ガ
」
で
、
作
成

メ
ン
バ
ー
の
一
人
が
、
夏
休
み
期
間
中
「
ど
ん
ぐ
り
学
校
」

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
指
導
員
を
行
っ
て
い
た
こ
と
が
プ
レ
ゼ
ン

ト
の
き
っ
か
け
と
の
こ
と
。
さ
っ
そ
く
な
か
よ
く
ジ
ェ
ン
ガ

で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
を
み
て
、
下
竹
く
ん
は
「
喜
ん
で
も

ら
え
て
う
れ
し
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
園
児
に
収
穫
の
喜
び
を
体
験
し
て
も
ら
う
た
め
、
畑
で

の
栽
培
活
動
を
30
年
継
続
し
て
い
る
白
糸
保
育
園
。
今
年

は
生
ゴ
ミ
を
使
っ
た
堆
肥
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
指

導
し
た
の
は
、
町
内
バ
イ
オ
燃
料
協
議
会
の
事
務
局
な
ど

環
境
保
全
に
関
す
る
活
動
を
行
う
兼
瀬
明
彦
さ
ん
。「
畑

は
宝
」
と
題
し
て
園
児
に
野
菜
が
育
つ
仕
組
み
を
わ
か
り

や
す
く
説
明
し
た
あ
と
、
園
児
が
家
庭
か
ら
持
参
し
た

生
ゴ
ミ
を
米
ぬ
か
な
ど
と
一
緒
に
畑
の
土
に
混
ぜ
ま
し
た
。

微
生
物
が
生
ゴ
ミ
を
餌
に
し
て
栄
養
豊
か
な
土
に
な
っ
た

頃
に
、
ニ
ン
ジ
ン
と
ダ
イ
コ
ン
が
植
え
ら
れ
る
予
定
だ
そ

う
で
す
。

　
昭
和
23
年
に
始
ま
っ
た
こ
の
運
動
、
県
内

で
は
年
々
事
故
件
数
が
減
少
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
山
都
警
察
署
管
内
で
は
件
数
が

増
加
し
て
お
り
、
高
齢
者
の
事
故
も
増
え

て
い
る
そ
う
で
す
。

上手に採れるかな

　
熊
本
市
の
白
川
和
隆
さ
ん
が
井
無
田
地
区
で
開
く
サ
ク

ラ
ン
ボ
農
園
に
、
御
岳
保
育
園
の
園
児
22
名
を
招
待
し
ま

し
た
。
農
園
に
入
っ
た
園
児
は
鈴
な
り
の
サ
ク
ラ
ン
ボ
を

見
て
「
わ
ぁ
〜
」
と
歓
声
を
あ
げ
、
競
う
よ
う
に
収
穫
し

は
じ
め
ま
し
た
。
収
穫
の
合
間
に
味
見
を
す
る
の
も
忘
れ

て
い
な
い
園
児
た
ち
は
「
甘
く
て
お
い
し
い
〜
」
と
大
満

足
の
笑
顔
で
し
た
。
白
川
さ
ん
は
、
約
10
年
前
か
ら
こ
の

地
で
サ
ク
ラ
ン
ボ
栽
培
に
取
り
組
み
は
じ
め
、
現
在
５
０

０
０
㎡
に
香
夏
錦
な
ど
８
種
類
２
３
０
本
を
管
理
し
て
い

ま
す
。「
苦
労
し
た
昨
年
に
比
べ
て
今
年
は
良
く
実
を
つ

け
て
く
れ
ま
し
た
。」
今
年
か
ら
オ
ー
ナ
ー
制
度
に
も
取

り
組
み
は
じ
め
た
白
川
さ
ん
。
園
児
の
収
穫
を
終
始
や
さ

し
く
見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

蘇
陽
高
体
育
祭
を
通
過
し
た
ハ
ー
レ
ー
会

バ
イ
ク
で
交
通
安
全
Ｐ
Ｒ（
矢
部
高
校
）

昨日の残り物も、次の食べ物のために役立てます。

茶葉の手もみ体験も人気でした。

集中して植え付けました



1213

まちの
話題

馬
見
原
小
田
植
え
体
験

新

茶

ま

つ

り

畑

は

宝

矢
部
高
生
と
ど
ん
ぐ
り
学
校

サ

ク

ラ

ン

ボ

み

〜

つ

け

た

春

の

交

通

安

全

運

動

　
５
月
19
日
、
馬
見
原
小
学
校
の
５
・

６
年
生
18
名
が
田
植
え
を
体
験
し
ま

し
た
。
毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
る
馬

見
原
東
部
老
人
会
（
古
川
俊
次
会
長
）

と
の
交
流
事
業
で
、
今
年
も
学
校
近

く
の
田
ん
ぼ
５
a
に
田
植
え
綱
を
張

り
な
が
ら
植
え
付
け
ま
し
た
。
田
の

所
有
者
で
あ
る
甲
斐
覚
さ
ん
に
よ
っ
て

代
か
き
さ
れ
た
水
田
の
感
触
に
、
は

じ
め
は
喚
声
を
あ

げ
て
い
た
児
童
た

ち
で
し
た
が
、
次

第
に
集
中
し
、
き

れ
い
に
苗
を
植
え

付
け
終
わ
り
ま
し

た
。
生
ま
れ
て
初

め
て
田
植
え
を
し

た
と
い
う
児
童
も

い
て
「
難
し
か
っ

た
け
ど
楽
し
か
っ

た
。」
と
泥
だ
ら

け
の
手
と
足
を
見

せ
な
が
ら
話
し
て

く
れ
ま
し
た
。

　
春
の
全
国
交
通
安
全
運
動
が
５

月
11
日
〜
20
日
の
10
日
間
開
催
さ

れ
、
町
内
各
所
で
交
通
安
全
を
呼

び
か
け
る
催
し
が
行
わ
れ
ま
し

た
。
今
年
は
子
ど
も
と
高
齢
者
の

交
通
事
故
防
止
を
呼
び
か
け
ま
し

た
。
こ
の
運
動
の
一
環
と
し
て
、

今
回
矢
部
高
・
蘇
陽
高
の
バ
イ
ク

通
学
生
が
タ
ス
キ
を
掛
け
て
Ｐ
Ｒ

す
る
は
じ
め
て
の
試
み
や
、
毎
年

恒
例
の
肥
後
ハ
ー
レ
ー
会
に
よ
る

交
通
安
全
パ
レ
ー
ド
な
ど
が
行
わ

れ
ま
し
た
。

　
新
茶
の
時
期
に
あ
わ
せ
て
開
催
さ
れ
る
「
新
茶
ま
つ

り
」。
今
年
は
５
月
29
日
に
開
催
さ
れ
ま
し
た
が
、
あ
い

に
く
の
雨
の
た
め
、
会
場
を
町
営
中
央
体
育
館
に
移
し
て

行
わ
れ
ま
し
た
。
矢
部
高
・
蘇
陽
高
生
徒
に
よ
る
野
点
、

き
き
茶
会
や
釜
炒
り
茶
実
演
な
ど
、
毎
年
大
人
気
の
催

し
と
と
も
に
、
今
年
は
茶
商
品
コ
ン
テ
ス
ト
で
上
位
入
賞

し
た
ス
イ
ー
ツ
も
限
定
販
売
さ
れ
、
こ
ち
ら
も
好
評
だ
っ

た
よ
う
で
す
。
こ
の
新
茶
ま
つ
り
の
売
り
上
げ
の
一
部
は

東
日
本
大
震
災
の
被
災
地
へ
義
援
金
と
し
て
送
ら
れ
る
こ

と
に
な
っ
て
い
ま
す
。

　
潤
徳
小
学
校
の
学
童
保
育
「
ど
ん
ぐ
り
学
校
」
に
、
新

し
い
お
も
ち
ゃ
が
届
き
ま
し
た
。
そ
れ
は
ヒ
ノ
キ
で
作
ら

れ
た
パ
ズ
ル
「
ジ
ェ
ン
ガ
」。
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
た
の
は
、
矢

部
高
校
林
業
科
３
年
生
の
下
竹
未
来
く
ん
な
ど
６
名
で

す
。
こ
れ
は
、
同
科
で
行
わ
れ
て
い
る
町
内
木
材
利
用
の

実
験
の
一
環
と
し
て
作
成
し
た
「
ジ
ェ
ン
ガ
」
で
、
作
成

メ
ン
バ
ー
の
一
人
が
、
夏
休
み
期
間
中
「
ど
ん
ぐ
り
学
校
」

で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
指
導
員
を
行
っ
て
い
た
こ
と
が
プ
レ
ゼ
ン

ト
の
き
っ
か
け
と
の
こ
と
。
さ
っ
そ
く
な
か
よ
く
ジ
ェ
ン
ガ

で
遊
ぶ
子
ど
も
た
ち
を
み
て
、
下
竹
く
ん
は
「
喜
ん
で
も

ら
え
て
う
れ
し
い
」
と
話
し
て
く
れ
ま
し
た
。

　
園
児
に
収
穫
の
喜
び
を
体
験
し
て
も
ら
う
た
め
、
畑
で

の
栽
培
活
動
を
30
年
継
続
し
て
い
る
白
糸
保
育
園
。
今
年

は
生
ゴ
ミ
を
使
っ
た
堆
肥
づ
く
り
に
挑
戦
し
ま
し
た
。
指

導
し
た
の
は
、
町
内
バ
イ
オ
燃
料
協
議
会
の
事
務
局
な
ど

環
境
保
全
に
関
す
る
活
動
を
行
う
兼
瀬
明
彦
さ
ん
。「
畑

は
宝
」
と
題
し
て
園
児
に
野
菜
が
育
つ
仕
組
み
を
わ
か
り

や
す
く
説
明
し
た
あ
と
、
園
児
が
家
庭
か
ら
持
参
し
た

生
ゴ
ミ
を
米
ぬ
か
な
ど
と
一
緒
に
畑
の
土
に
混
ぜ
ま
し
た
。

微
生
物
が
生
ゴ
ミ
を
餌
に
し
て
栄
養
豊
か
な
土
に
な
っ
た

頃
に
、
ニ
ン
ジ
ン
と
ダ
イ
コ
ン
が
植
え
ら
れ
る
予
定
だ
そ

う
で
す
。

　
昭
和
23
年
に
始
ま
っ
た
こ
の
運
動
、
県
内

で
は
年
々
事
故
件
数
が
減
少
傾
向
に
あ
り

ま
す
が
、
山
都
警
察
署
管
内
で
は
件
数
が

増
加
し
て
お
り
、
高
齢
者
の
事
故
も
増
え

て
い
る
そ
う
で
す
。

上手に採れるかな

　
熊
本
市
の
白
川
和
隆
さ
ん
が
井
無
田
地
区
で
開
く
サ
ク

ラ
ン
ボ
農
園
に
、
御
岳
保
育
園
の
園
児
22
名
を
招
待
し
ま

し
た
。
農
園
に
入
っ
た
園
児
は
鈴
な
り
の
サ
ク
ラ
ン
ボ
を

見
て
「
わ
ぁ
〜
」
と
歓
声
を
あ
げ
、
競
う
よ
う
に
収
穫
し

は
じ
め
ま
し
た
。
収
穫
の
合
間
に
味
見
を
す
る
の
も
忘
れ

て
い
な
い
園
児
た
ち
は
「
甘
く
て
お
い
し
い
〜
」
と
大
満

足
の
笑
顔
で
し
た
。
白
川
さ
ん
は
、
約
10
年
前
か
ら
こ
の

地
で
サ
ク
ラ
ン
ボ
栽
培
に
取
り
組
み
は
じ
め
、
現
在
５
０

０
０
㎡
に
香
夏
錦
な
ど
８
種
類
２
３
０
本
を
管
理
し
て
い

ま
す
。「
苦
労
し
た
昨
年
に
比
べ
て
今
年
は
良
く
実
を
つ

け
て
く
れ
ま
し
た
。」
今
年
か
ら
オ
ー
ナ
ー
制
度
に
も
取

り
組
み
は
じ
め
た
白
川
さ
ん
。
園
児
の
収
穫
を
終
始
や
さ

し
く
見
守
っ
て
い
ま
し
た
。

蘇
陽
高
体
育
祭
を
通
過
し
た
ハ
ー
レ
ー
会

バ
イ
ク
で
交
通
安
全
Ｐ
Ｒ（
矢
部
高
校
）

昨日の残り物も、次の食べ物のために役立てます。

茶葉の手もみ体験も人気でした。

集中して植え付けました



1415

7月のおすすめ図書

　真夏の美しい海辺で起きた事件。

果たしてそれは、事故か殺人か。

少年に何が起こり、湯川は何に気

づいたのか。天才物理学者湯川か

活躍する推理小説「ガリレオシリー

ズ」最新作です。

　「週刊ブックレビュー」の司会を

務める等、読書家・書評家で知ら

れた児玉清氏と、現代作家たちと

の対談集です。北方謙三氏・宮部

みゆき氏・東野圭吾氏・角田光代

氏・浅田次郎氏など、25 人の作

家の創作・作品の秘密・幼児期の

読書体験などに迫ります。

　夏野菜がたくさん収穫される季

節になりましたね。野菜を干すと旨

みが凝縮され、大量に保存もでき

て、料理にすれば火の通りも早く

煮崩れもしません。今年は「干し

野菜」で野菜を美味しく食べませ

んか？

　イノシシをワナで獲る方法から、

生態、農作物被害対策、解体・

加工、流通・経営までイノシシに

関する情報を満載した一冊です。

特に島根県美郷町の取り組みは、

中山間地の獣害を一大産業へと変

えた興味深い内容になっています。

図書館情報
－読書とは、著者と対話することです－

●お問い合わせ 本館　７３－１６１６
清和　８２－３０３３
蘇陽　７３－２７５５

休館日：本館・蘇陽（月曜日・祝日・年末年始）清和（GW・年末年始） 図
書
館

だ
よ
り
声の灯り

45

　
４
月
23
日
か
ら
５
月
12
日
は
「
こ
ど
も
読
書

週
間
」
で
し
た
。
こ
れ
に
合
わ
せ
、
蘇
陽
小
学

校
で
は
図
書
館
清
和
分
館
の
吉
川
さ
ん
の
「
お

話
の
部
屋
」
が
あ
り
ま
し
た
。
全
児
童
が
手
遊

び
を
楽
し
み
、
谷
川
俊
太
郎
氏
の
詩
を
み
ん
な

で
朗
読
し
ま
し
た
。
詩
を
暗
記
し
た
児
童
も
い

ま
し
た
。
部
屋
を
暗
く
し
て
楽
し
む
ブ
ラ
ッ
ク

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
で
は
、
暗
闇
に
浮
か
び
上
が

る
「
花
さ
き
山
」
の

幻
想
的
な
世
界
に
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。

お
話
が
終
わ
っ
た
後
、

た
く
さ
ん
の
児
童
か

ら
思
い
思
い
の
感
想

が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

「
お
話
の
部
屋
」
を
通

じ
て
、
物
語
の
面
白

さ
を
知
り
読
書
へ
興

味
を
持
っ
た
子
ど
も

が
増
え
ま
し
た
。

　5月15日に開催された子育てフェスタの

会場にて、「ミニミニお楽しみ会」が開催

されました。会場は絵本カーニバルさなが

らに魅力ある絵本が並び、物語の世界のよ

うなワクワクする空間が来場者を待ってい

ました。お楽しみ会では、大型絵本の読み

語りや、やすおじちゃんのエプロンシアター

「ねずみのよめいり」がありました。みんな

がよく知っているお話ですが、男性による

読み語り、そして、エプロンから次々に出

てくる仕掛けに、みんな大喜び！会場では

親子で絵本を読む姿がたくさんみられまし

た。絵本を通じて親子の絆が深まったので

はないでしょうか。

子
ど
も
読
書
の
日
お
楽
し
み
会

　
　
─

蘇
陽
小
学
校
の
読
書
へ
の
誘
い─

ミニミニお楽しみ会
in子育てフェスタ

「真夏の方程式」
東野　圭吾（ひがしの　けいご）  文藝春秋　分類 913

「児玉清の『あの作家に会いたい』」
児玉　清（こだま　きよし）　  PHP研究所　分類 914

「野菜を干せば、こんなにおいしい！」
小田　真規子（おだ　まきこ）日本文芸社　分類 596

「イノシシを獲る－ワナのかけ方から肉の販売まで」
小寺　裕二（こでら　ゆうじ）　     農文協　分類 615

絵本カーニバル2011
in 山都町

　今年も絵本カーニバルがやってきます！「道の駅清
和文楽邑」で約５００冊の絵本と日替わりのワーク
ショップ（参加型レクレーション・工作など）が、みな
さんのご来場をお待ちしています。今年のテーマは「つ
ながり」。私たちは、人や自然や生物や過去や未来と「つ
ながり」を持って生きています。来場された皆さんが
絵本やワークショップを通じて、親子・家族・お友達と
一緒に、「つながり」を感じられるカーニバルにできた
らと思っています。夏の思い出作りにぜひ遊びに来てく
ださい。詳しくは後日配布予定のチラシをご覧下さい。

場所：道の駅「清和文楽邑」
開催期間：7月30日（土）～8月7日（日）
会場時間：午前10時～午後5時まで
            （最終日8月7日は午後3時まで）

「バルーンで遊ぼう！」
風船で動物などを作ります。
「影絵　モチモチの木」
文楽館で影絵劇があります。

「昔遊びを体験しよう！」
草バッタ・お手玉・水鉄砲で遊びます。
「川の生き物調べ」
川で生き物を観察します。

「ボードゲームで遊ぼう！」
ドイツのボードゲームで遊びます。
「ドライアイスロケット」
ドライアイスでロケットを飛ばそう！

「木で作るおもちゃ」
竹笛や木のおもちゃを作ります。

「ペーパークラフト　
　飛び出すカードを作ろう」
紙を折って切って工作をします。

「木を使って作るマグネット」
木に色を塗ってマグネット飾りを作ります。
「人形劇　３匹のこぶた」
みんな大好き人形劇です！
　　　　　（清和集落センター）

「オリジナルボードゲームを
　　　　　　　　作っちゃおう！」
楽しいボードゲームを作ります

「絵本からとびだすステキな仲間たち」
紙粘土で物語の世界を作ります。

「夜のカーニバル  語りと琴の演奏会」
今年は親子でお楽しみ下さい。東日本震災
チャリティイベントとなります。

「切り紙アート
 カラフルな色や形で遊んじゃおう！」
色画用紙や折り紙でしおりを作ります。

30
（土）

31
（日）

1
（月）

2
（火）

3
（水）

4
（木）

5
（金）

6
（土）

7
（日）

7

　
　月

8

　
　
　
　月

月 日 ワークショップ内容
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7月のおすすめ図書

　真夏の美しい海辺で起きた事件。

果たしてそれは、事故か殺人か。

少年に何が起こり、湯川は何に気

づいたのか。天才物理学者湯川か

活躍する推理小説「ガリレオシリー

ズ」最新作です。

　「週刊ブックレビュー」の司会を

務める等、読書家・書評家で知ら

れた児玉清氏と、現代作家たちと

の対談集です。北方謙三氏・宮部

みゆき氏・東野圭吾氏・角田光代

氏・浅田次郎氏など、25 人の作

家の創作・作品の秘密・幼児期の

読書体験などに迫ります。

　夏野菜がたくさん収穫される季

節になりましたね。野菜を干すと旨

みが凝縮され、大量に保存もでき

て、料理にすれば火の通りも早く

煮崩れもしません。今年は「干し

野菜」で野菜を美味しく食べませ

んか？

　イノシシをワナで獲る方法から、

生態、農作物被害対策、解体・

加工、流通・経営までイノシシに

関する情報を満載した一冊です。

特に島根県美郷町の取り組みは、

中山間地の獣害を一大産業へと変

えた興味深い内容になっています。

図書館情報
－読書とは、著者と対話することです－

●お問い合わせ 本館　７３－１６１６
清和　８２－３０３３
蘇陽　７３－２７５５

休館日：本館・蘇陽（月曜日・祝日・年末年始）清和（GW・年末年始） 図
書
館

だ
よ
り
声の灯り

45

　
４
月
23
日
か
ら
５
月
12
日
は
「
こ
ど
も
読
書

週
間
」
で
し
た
。
こ
れ
に
合
わ
せ
、
蘇
陽
小
学

校
で
は
図
書
館
清
和
分
館
の
吉
川
さ
ん
の
「
お

話
の
部
屋
」
が
あ
り
ま
し
た
。
全
児
童
が
手
遊

び
を
楽
し
み
、
谷
川
俊
太
郎
氏
の
詩
を
み
ん
な

で
朗
読
し
ま
し
た
。
詩
を
暗
記
し
た
児
童
も
い

ま
し
た
。
部
屋
を
暗
く
し
て
楽
し
む
ブ
ラ
ッ
ク

パ
ネ
ル
シ
ア
タ
ー
で
は
、
暗
闇
に
浮
か
び
上
が

る
「
花
さ
き
山
」
の

幻
想
的
な
世
界
に
見

入
っ
て
い
ま
し
た
。

お
話
が
終
わ
っ
た
後
、

た
く
さ
ん
の
児
童
か

ら
思
い
思
い
の
感
想

が
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。

「
お
話
の
部
屋
」
を
通

じ
て
、
物
語
の
面
白

さ
を
知
り
読
書
へ
興

味
を
持
っ
た
子
ど
も

が
増
え
ま
し
た
。

　5月15日に開催された子育てフェスタの

会場にて、「ミニミニお楽しみ会」が開催

されました。会場は絵本カーニバルさなが

らに魅力ある絵本が並び、物語の世界のよ

うなワクワクする空間が来場者を待ってい

ました。お楽しみ会では、大型絵本の読み

語りや、やすおじちゃんのエプロンシアター

「ねずみのよめいり」がありました。みんな

がよく知っているお話ですが、男性による

読み語り、そして、エプロンから次々に出

てくる仕掛けに、みんな大喜び！会場では

親子で絵本を読む姿がたくさんみられまし

た。絵本を通じて親子の絆が深まったので

はないでしょうか。

子
ど
も
読
書
の
日
お
楽
し
み
会

　
　
─

蘇
陽
小
学
校
の
読
書
へ
の
誘
い─

ミニミニお楽しみ会
in子育てフェスタ

「真夏の方程式」
東野　圭吾（ひがしの　けいご）  文藝春秋　分類 913

「児玉清の『あの作家に会いたい』」
児玉　清（こだま　きよし）　  PHP研究所　分類 914

「野菜を干せば、こんなにおいしい！」
小田　真規子（おだ　まきこ）日本文芸社　分類 596

「イノシシを獲る－ワナのかけ方から肉の販売まで」
小寺　裕二（こでら　ゆうじ）　     農文協　分類 615

絵本カーニバル2011
in 山都町

　今年も絵本カーニバルがやってきます！「道の駅清
和文楽邑」で約５００冊の絵本と日替わりのワーク
ショップ（参加型レクレーション・工作など）が、みな
さんのご来場をお待ちしています。今年のテーマは「つ
ながり」。私たちは、人や自然や生物や過去や未来と「つ
ながり」を持って生きています。来場された皆さんが
絵本やワークショップを通じて、親子・家族・お友達と
一緒に、「つながり」を感じられるカーニバルにできた
らと思っています。夏の思い出作りにぜひ遊びに来てく
ださい。詳しくは後日配布予定のチラシをご覧下さい。

場所：道の駅「清和文楽邑」
開催期間：7月30日（土）～8月7日（日）
会場時間：午前10時～午後5時まで
            （最終日8月7日は午後3時まで）

「バルーンで遊ぼう！」
風船で動物などを作ります。
「影絵　モチモチの木」
文楽館で影絵劇があります。

「昔遊びを体験しよう！」
草バッタ・お手玉・水鉄砲で遊びます。
「川の生き物調べ」
川で生き物を観察します。

「ボードゲームで遊ぼう！」
ドイツのボードゲームで遊びます。
「ドライアイスロケット」
ドライアイスでロケットを飛ばそう！

「木で作るおもちゃ」
竹笛や木のおもちゃを作ります。

「ペーパークラフト　
　飛び出すカードを作ろう」
紙を折って切って工作をします。

「木を使って作るマグネット」
木に色を塗ってマグネット飾りを作ります。
「人形劇　３匹のこぶた」
みんな大好き人形劇です！
　　　　　（清和集落センター）

「オリジナルボードゲームを
　　　　　　　　作っちゃおう！」
楽しいボードゲームを作ります

「絵本からとびだすステキな仲間たち」
紙粘土で物語の世界を作ります。

「夜のカーニバル  語りと琴の演奏会」
今年は親子でお楽しみ下さい。東日本震災
チャリティイベントとなります。

「切り紙アート
 カラフルな色や形で遊んじゃおう！」
色画用紙や折り紙でしおりを作ります。

30
（土）

31
（日）

1
（月）

2
（火）

3
（水）

4
（木）

5
（金）

6
（土）

7
（日）

7

　
　月

8

　
　
　
　月

月 日 ワークショップ内容
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韓
国
釜
山
か
ら
車
で
２
時
間

ほ
ど
に
あ
る
、
晋
州
（
チ
ン

ジ
ュ
）
市
で
開
催
さ
れ
た
「
仮

面
劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」。
韓

国
の
伝
統
的
な
仮
面
劇
を
行
う

民
間
団
体
が
主
催
す
る
祭
り

で
、
毎
年
様
々
な
テ
ー
マ
の
も

と
、
九
州
内
の
神
楽
が
参
加
し

て
お
り
、
高
千
穂
秋
元
神
楽
な

ど
が
出
演
し
た
こ
と
も
あ
る
今

回
の
テ
ー
マ
は
「
人
形
劇
」。

そ
の
１
番
の
候
補
と
し
て
「
清

和
文
楽
人
形
芝
居
」
が
挙
げ
ら

れ
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
、
イ
タ
リ

ア
で
の
公
演
に
続
き
、
３
回
目

の
海
外
公
演
と
な
り
ま
し
た
。

　
公
演
は
、「
日
高
川
入
相
花

王
」
な
ど
計
３
回
行
わ
れ
、
現

地
通
訳
と
の
事
前
打
ち
合
わ
せ

を
行
っ
て
臨
ん
だ
人
形
の
解
説

が
功
を
奏
し
、
い
ず
れ
も
大
盛

況
。
特
に
若
い
年
代
が
伝
統
文

化
へ
の
関
心
が
高
い
こ
と
も
印

象
的
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
公
演

後
に
は
多
く
の
観
客
が
人
形
と

の
記
念
撮
影
に
押
し
寄
せ
、
こ

の
公
演
の
成
功
を
実
感
さ
せ
る

光
景
で
し
た
。

　
今
回
の
公
演
に
は
、
福
岡
県

「
勝
浦
人
形
座
」
の
大
き
な
力

添
え
が
あ
り
ま
し
た
。
合
同
公

演
と
い
う
初
の
試
み
で
し
た

が
、
伝
統
文
化
継
承
の
九
州
で

の
連
携
に
つ
い
て
、
可
能
性
を

感
じ
さ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
と
な
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
国
内
に
限
ら
ず
、
海

外
で
の
「
清
和
文
楽
」
を
Ｐ
Ｒ

す
る
良
い
き
っ
か
け
と
な
り
ま

し
た
。

清和文楽保存会と勝浦人形座の合同公演メンバー公演された「日高川入相花王」

案内人の語り口が楽しさを倍増させます。雨が浜町コースをひと味違うものにしてくれました。 清和文楽の公演と大阿蘇蘇陽太鼓喜楽の演奏が行われました。

人形操作を体験してもらいました。

公演後はたくさんの人が記念撮影に押し寄せました。

清和文楽再び海を渡る

　
現
在
、
清
和
文
楽
人
形
浄
瑠
璃
の
上
演
は
、

太
夫
２
名
と
保
存
会
16
名
で
行
っ
て
い
ま
す

が
、
近
年
高
齢
化
が
進
ん
で
お
り
、
将
来
の

担
い
手
不
足
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
教
育
委
員
会
で
は
平
成
21
年
度
か
ら
、
多

く
の
方
々
に
清
和
文
楽
人
形
浄
瑠
璃
に
慣
れ

親
し
ん
で
も
ら
う
機
会
を
多
く
つ
く
る
た
め

に
講
座
を
開
講
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
講
座
の
平
成
23
年
度
開
講
式
が
６
月

２
日
、
清
和
文
楽
館
劇
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

受
講
生
は
、
町
内
在
住
の
方
を
中
心
に
現
在

15
名
で
す
。
講
座
は
、
毎
週
木
曜
日
の
午
後

７
時
か
ら
１
時
間
半
、「
傾
城
阿
波
の
鳴
門
」

お
弓
と
お
鶴
の
人
形
の
遣
い
を
中
心
に
練
習

し
て
い
ま
す
。

　
現
在
の
受
講
者
は
、
開
講
当
初
か
ら
の
参

加
者
が
ほ
と
ん
ど
で
、
な
か
な
か
新
し
い
仲

間
が
増
え
ま
せ
ん
。
今
年
度
か
ら
町
内
の
小

中
学
校
の
児
童
へ
も
参
加
を
呼
び
か
け
て
行

く
計
画
で
す
。

文
楽
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か
？

〜
清
和
文
楽
人
形
浄
瑠
璃
講
座
〜

あなたも人形に息を吹き込んでみませんか？

この講座に関するお問い合わせは
山都町教育委員会　生涯学習課
（７２―０４４３）まで。

　古川聡宇宙飛行士を乗せたソユーズ宇宙船が、日本時
間の 6月8日、カザフスタンの宇宙基地から打ち上げられ
ました。その３日前、清和高原天文台では、小さなオリジ
ナルロケットの打ち上げが成功していました。
　科学遊び「トムソーヤくらぶ」では、今回ペットボトルを使ったロケットづ
くりを行い、９組 23名が参加しました。
　打ち上げが予定された６月５日は朝から雨・・・。打ち上げ時刻が予定よ
り大幅に遅れるアクシデントがあったものの、参加した各組は、ペットボトル
にフィンを取り付けたり、オリジナルペイントを施したり、発射準備を入念に

行って打ち上げに備えます。午後にはなんとか雨も上がって、打ち上げ体制は整いました。各組のペットボトルロケッ
トは発射台へと向かいます。
　打ち上げられたロケットは順調に飛行するもの、予定していた軌道を大幅に外れるものなどオリジナル感たっぷり。
最長距離を記録したのは、赤星日花莉ちゃん製のロケット。発射台から見事な放物線を描き、８９ｍという大記録を
たたき出しました。

宇宙へとどけペットボトルロケット
　　　　　　  ～トムソーヤくらぶ～

　
６
月
４
日
、
５
日
の
２
日
間
、「
日
向

往
環
宿
場
町
ウ
ォ
ー
ク
」
が
開
催
さ
れ
、

遠
く
福
岡
県
か
ら
の
参
加
者
な
ど
延
べ
１

８
０
名
が
新
緑
眩
し
い
初
夏
の
山
都
路
を

歩
き
ま
し
た
。
３
月
に
開
催
予
定
だ
っ
た

日
向
往
環
歴
史
ウ
ォ
ー
ク
が
中
止
と
な
っ

た
た
め
、
そ
れ
に
か
わ
る
も
の
と
し
て
山

都
町
観
光
協
会
が
主
催
し
た
も
の
で
す
。

　
今
回
の
コ
ー
ス
は
２
つ
。
１
日
目
の
馬

見
原
商
店
街
周
辺
や
弊
立
神
宮
を
巡
る

「
馬
見
原
コ
ー
ス
」（
８
㎞
）、
２
日
目
の

通
潤
橋
と
浜
町
商
店
街
を
巡
る
「
浜
町

コ
ー
ス
」（
７
㎞
）
で
す
。

　
馬
見
原
コ
ー
ス
で
は
、
馬
見
原
街
づ
く

り
協
議
会
の
み
な
さ
ん
が
、
十
分
な
知
識

に
裏
打
ち
さ
れ
た
わ
か
り
や
す
い
説
明
で

参
加
者
を
案
内
し
ま
し
た
。
馬
見
原
商
店

街
〜
弊
立
神
宮
〜
夫
婦
岩
を
約
３
時
間
か

日向往環
宿場町ウォーク

け
て
歩
き
、
弊
立
神
宮
で
は
全
員
に
御
鈴

払
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
次
の
日
の
浜
町
コ
ー
ス
で
は
、
朝
か
ら

大
雨
に
見
舞
わ
れ
、
申
し
込
み
数
を
大
幅

に
下
回
り
約
40
名
の
参
加
と
な
り
ま
し
た

が
、
足
下
に
気
を
配
り
な
が
ら
、
参
加
者

は
ゆ
っ
く
り
通
潤
橋
か
ら
浜
町
商
店
街
の

コ
ー
ス
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
１
日
目
の
夜
に
は
、
馬
見
原
交
流
広
場

に
お
い
て
郷
土
芸
能
が
披
露
さ
れ
、
大
阿

蘇
蘇
陽
太
鼓
喜
楽
の
勇
壮
な
演
奏
と
、
清

和
文
楽
の
情
感
た
っ
ぷ
り
の
人
形
芝
居
が

参
加
者
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　
ま
た
こ
の
大
会
は
「
が
ん
ば
ろ
う
日

本
！
東
日
本
大
震
災
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

ウ
ォ
ー
ク
」
と
し
て
開
催
さ
れ
、
参
加
費

の
一
部
が
義
援
金
と
し
て
東
日
本
大
震
災

被
災
地
へ
送
ら
れ
ま
す
。

馬見原コースでは、知保窯のすてきな器がお出迎え。

浜町コース 馬見原コース郷土芸能披露

清和文楽が、アイルランド、イタリアに続く海外公演となる
韓国公演に臨み、その伝統文化を隣国の地で披露しました。
清和文楽が、アイルランド、イタリアに続く海外公演となる
韓国公演に臨み、その伝統文化を隣国の地で披露しました。
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韓
国
釜
山
か
ら
車
で
２
時
間

ほ
ど
に
あ
る
、
晋
州
（
チ
ン

ジ
ュ
）
市
で
開
催
さ
れ
た
「
仮

面
劇
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
」。
韓

国
の
伝
統
的
な
仮
面
劇
を
行
う

民
間
団
体
が
主
催
す
る
祭
り

で
、
毎
年
様
々
な
テ
ー
マ
の
も

と
、
九
州
内
の
神
楽
が
参
加
し

て
お
り
、
高
千
穂
秋
元
神
楽
な

ど
が
出
演
し
た
こ
と
も
あ
る
今

回
の
テ
ー
マ
は
「
人
形
劇
」。

そ
の
１
番
の
候
補
と
し
て
「
清

和
文
楽
人
形
芝
居
」
が
挙
げ
ら

れ
、
ア
イ
ル
ラ
ン
ド
、
イ
タ
リ

ア
で
の
公
演
に
続
き
、
３
回
目

の
海
外
公
演
と
な
り
ま
し
た
。

　
公
演
は
、「
日
高
川
入
相
花

王
」
な
ど
計
３
回
行
わ
れ
、
現

地
通
訳
と
の
事
前
打
ち
合
わ
せ

を
行
っ
て
臨
ん
だ
人
形
の
解
説

が
功
を
奏
し
、
い
ず
れ
も
大
盛

況
。
特
に
若
い
年
代
が
伝
統
文

化
へ
の
関
心
が
高
い
こ
と
も
印

象
的
だ
っ
た
そ
う
で
す
。
公
演

後
に
は
多
く
の
観
客
が
人
形
と

の
記
念
撮
影
に
押
し
寄
せ
、
こ

の
公
演
の
成
功
を
実
感
さ
せ
る

光
景
で
し
た
。

　
今
回
の
公
演
に
は
、
福
岡
県

「
勝
浦
人
形
座
」
の
大
き
な
力

添
え
が
あ
り
ま
し
た
。
合
同
公

演
と
い
う
初
の
試
み
で
し
た

が
、
伝
統
文
化
継
承
の
九
州
で

の
連
携
に
つ
い
て
、
可
能
性
を

感
じ
さ
せ
た
イ
ベ
ン
ト
と
な
り

ま
し
た
。

　
ま
た
、
国
内
に
限
ら
ず
、
海

外
で
の
「
清
和
文
楽
」
を
Ｐ
Ｒ

す
る
良
い
き
っ
か
け
と
な
り
ま

し
た
。

清和文楽保存会と勝浦人形座の合同公演メンバー公演された「日高川入相花王」

案内人の語り口が楽しさを倍増させます。雨が浜町コースをひと味違うものにしてくれました。 清和文楽の公演と大阿蘇蘇陽太鼓喜楽の演奏が行われました。

人形操作を体験してもらいました。

公演後はたくさんの人が記念撮影に押し寄せました。

清和文楽再び海を渡る

　
現
在
、
清
和
文
楽
人
形
浄
瑠
璃
の
上
演
は
、

太
夫
２
名
と
保
存
会
16
名
で
行
っ
て
い
ま
す

が
、
近
年
高
齢
化
が
進
ん
で
お
り
、
将
来
の

担
い
手
不
足
が
心
配
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
教
育
委
員
会
で
は
平
成
21
年
度
か
ら
、
多

く
の
方
々
に
清
和
文
楽
人
形
浄
瑠
璃
に
慣
れ

親
し
ん
で
も
ら
う
機
会
を
多
く
つ
く
る
た
め

に
講
座
を
開
講
し
て
い
ま
す
。

　
こ
の
講
座
の
平
成
23
年
度
開
講
式
が
６
月

２
日
、
清
和
文
楽
館
劇
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

受
講
生
は
、
町
内
在
住
の
方
を
中
心
に
現
在

15
名
で
す
。
講
座
は
、
毎
週
木
曜
日
の
午
後

７
時
か
ら
１
時
間
半
、「
傾
城
阿
波
の
鳴
門
」

お
弓
と
お
鶴
の
人
形
の
遣
い
を
中
心
に
練
習

し
て
い
ま
す
。

　
現
在
の
受
講
者
は
、
開
講
当
初
か
ら
の
参

加
者
が
ほ
と
ん
ど
で
、
な
か
な
か
新
し
い
仲

間
が
増
え
ま
せ
ん
。
今
年
度
か
ら
町
内
の
小

中
学
校
の
児
童
へ
も
参
加
を
呼
び
か
け
て
行

く
計
画
で
す
。

文
楽
に
挑
戦
し
ま
せ
ん
か
？

〜
清
和
文
楽
人
形
浄
瑠
璃
講
座
〜

あなたも人形に息を吹き込んでみませんか？

この講座に関するお問い合わせは
山都町教育委員会　生涯学習課
（７２―０４４３）まで。

　古川聡宇宙飛行士を乗せたソユーズ宇宙船が、日本時
間の 6月8日、カザフスタンの宇宙基地から打ち上げられ
ました。その３日前、清和高原天文台では、小さなオリジ
ナルロケットの打ち上げが成功していました。
　科学遊び「トムソーヤくらぶ」では、今回ペットボトルを使ったロケットづ
くりを行い、９組 23名が参加しました。
　打ち上げが予定された６月５日は朝から雨・・・。打ち上げ時刻が予定よ
り大幅に遅れるアクシデントがあったものの、参加した各組は、ペットボトル
にフィンを取り付けたり、オリジナルペイントを施したり、発射準備を入念に

行って打ち上げに備えます。午後にはなんとか雨も上がって、打ち上げ体制は整いました。各組のペットボトルロケッ
トは発射台へと向かいます。
　打ち上げられたロケットは順調に飛行するもの、予定していた軌道を大幅に外れるものなどオリジナル感たっぷり。
最長距離を記録したのは、赤星日花莉ちゃん製のロケット。発射台から見事な放物線を描き、８９ｍという大記録を
たたき出しました。

宇宙へとどけペットボトルロケット
　　　　　　  ～トムソーヤくらぶ～

　
６
月
４
日
、
５
日
の
２
日
間
、「
日
向

往
環
宿
場
町
ウ
ォ
ー
ク
」
が
開
催
さ
れ
、

遠
く
福
岡
県
か
ら
の
参
加
者
な
ど
延
べ
１

８
０
名
が
新
緑
眩
し
い
初
夏
の
山
都
路
を

歩
き
ま
し
た
。
３
月
に
開
催
予
定
だ
っ
た

日
向
往
環
歴
史
ウ
ォ
ー
ク
が
中
止
と
な
っ

た
た
め
、
そ
れ
に
か
わ
る
も
の
と
し
て
山

都
町
観
光
協
会
が
主
催
し
た
も
の
で
す
。

　
今
回
の
コ
ー
ス
は
２
つ
。
１
日
目
の
馬

見
原
商
店
街
周
辺
や
弊
立
神
宮
を
巡
る

「
馬
見
原
コ
ー
ス
」（
８
㎞
）、
２
日
目
の

通
潤
橋
と
浜
町
商
店
街
を
巡
る
「
浜
町

コ
ー
ス
」（
７
㎞
）
で
す
。

　
馬
見
原
コ
ー
ス
で
は
、
馬
見
原
街
づ
く

り
協
議
会
の
み
な
さ
ん
が
、
十
分
な
知
識

に
裏
打
ち
さ
れ
た
わ
か
り
や
す
い
説
明
で

参
加
者
を
案
内
し
ま
し
た
。
馬
見
原
商
店

街
〜
弊
立
神
宮
〜
夫
婦
岩
を
約
３
時
間
か

日向往環
宿場町ウォーク

け
て
歩
き
、
弊
立
神
宮
で
は
全
員
に
御
鈴

払
い
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
次
の
日
の
浜
町
コ
ー
ス
で
は
、
朝
か
ら

大
雨
に
見
舞
わ
れ
、
申
し
込
み
数
を
大
幅

に
下
回
り
約
40
名
の
参
加
と
な
り
ま
し
た

が
、
足
下
に
気
を
配
り
な
が
ら
、
参
加
者

は
ゆ
っ
く
り
通
潤
橋
か
ら
浜
町
商
店
街
の

コ
ー
ス
を
楽
し
み
ま
し
た
。

　
１
日
目
の
夜
に
は
、
馬
見
原
交
流
広
場

に
お
い
て
郷
土
芸
能
が
披
露
さ
れ
、
大
阿

蘇
蘇
陽
太
鼓
喜
楽
の
勇
壮
な
演
奏
と
、
清

和
文
楽
の
情
感
た
っ
ぷ
り
の
人
形
芝
居
が

参
加
者
を
魅
了
し
ま
し
た
。

　
ま
た
こ
の
大
会
は
「
が
ん
ば
ろ
う
日

本
！
東
日
本
大
震
災
チ
ャ
リ
テ
ィ
ー

ウ
ォ
ー
ク
」
と
し
て
開
催
さ
れ
、
参
加
費

の
一
部
が
義
援
金
と
し
て
東
日
本
大
震
災

被
災
地
へ
送
ら
れ
ま
す
。

馬見原コースでは、知保窯のすてきな器がお出迎え。

浜町コース 馬見原コース郷土芸能披露

清和文楽が、アイルランド、イタリアに続く海外公演となる
韓国公演に臨み、その伝統文化を隣国の地で披露しました。
清和文楽が、アイルランド、イタリアに続く海外公演となる
韓国公演に臨み、その伝統文化を隣国の地で披露しました。
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山都町観光案内所

ギャラリー喫茶
         ルポン

7月のギャラリー

「２０１１年山都町
写真コンテスト入賞作品展」
昨年度行われた「山都町写真コンテスト
の入賞作品、22点を展示します。

期間　7月1日～２８日

☎７２－１０５４

農
地
の
無
断
転
用
を
な
く
そ
う
！

● 

農
地
の
転
用
と
は
？
･
･
･
　
農
地
（
田
・
畑
）
を
農
地
以

外
の
目
的
に
利
用
す
る
こ
と
。
例
え
ば
、宅
地
・
農
業
用
施
設
・

資
材
置
場
・
駐
車
場
・
工
場
用
地
・
建
設
残
土
の
捨
て
場
・

道
路
・
山
林
・
墓
地
な
ど
で
す
。
自
分
の
土
地
で
あ
っ
て
も

農
業
委
員
会
の
許
可
が
必
要
で
す
。

● 

許
可
を
受
け
な
か
っ
た
ら
？
･
･
･
無
断
転
用
を
し
た
者

は
、
3
年
以
下
の
懲
役
又
は
3
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
に
処

す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。（
法
人
は
1
億
円
以
下
の
罰

金
）
ま
た
原
状
回
復
命
令
に
違
反
し
た
者
は
6
ヶ
月
以
下
の

懲
役
又
は
3
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
と
な
っ
て
い
ま
す
。（
法

人
は
1
億
円
以
下
の
罰
金
）

問
い
合
わ
せ
先

山
都
町
農
業
委
員
会  

（
蘇
陽
総
合
支
所
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
８
３

－

１
１
１
１

農
業
委
員
会
白
糸
事
務
所
　
　
７
２

－

１
１
５
６

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

保
険
料
の
お
支
払
い
が
困
難
な
と
き
は

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険
料
の
全
額
、
ま
た
は
一
部
が
免

除
と
な
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
一
部
納
付
（
免
除
）
制
度
」

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
免
除
を
受
け
る
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

免
除
期
間
は
、
申
請
し
た
年
度
の
７
月
か
ら
翌
年
の
６
月
分

ま
で
で
す
。

　
保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を
受
け
ず
保
険
料
が
未
納
の
状
態

で
、
万
一
、
障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が
発
生

す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
制
度
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
免
除
さ
れ
た
保
険
料
は
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
後
か
ら
納

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
２
年
を
過
ぎ
る
と
加
算

額
が
つ
き
ま
す
。

　
保
険
料
の
全
額
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
21
年
４
月
分
か
ら
の
保
険
料
の
全
額
が
免
除
さ
れ
た

期
間
に
つ
い
て
は
、
保
険
料
を
全
額
納
付
し
た
場
合
の
年
金

額
の
２
分
の
１
（
平
成
21
年
３
月
分
ま
で
は
３
分
の
１
）
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

　
保
険
料
の
一
部
を
納
付
、残
り
の
保
険
料
は
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
一
部
免
除
に
は
次
の
３
種
類
あ
り
ま
す
。

（
４
分
の
３
免
除
）
保
険
料
の
４
分
の
３
が
免
除
さ
れ
、
残
り

の
４
分
の
１
を
納
め
る
も
の
。

（
２
分
の
１
免
除
）
保
険
料
の
半
額
が
免
除
さ
れ
、
残
り
の
半

額
を
納
め
る
も
の
。

（
４
分
の
１
免
除
）
保
険
料
の
４
分
の
１
が
免
除
さ
れ
、
残
り

の
４
分
の
３
を
納
め
る
も
の
。

　
将
来
受
け
取
る
金
額
は
そ
れ
ぞ
れ
の
免
除
制
度
に
よ
り
違
い

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
一
部
免
除
さ
れ

た
期
間
に
免
除
後
の
保
険
料
を
納
め
な
い
場
合
は
、
免
除
期
間

が
未
納
期
間
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

山
都
町
役
場
　
　
健
康
福
祉
課
　
７
２
‐
１
１
７
３

清
和
総
合
支
所
　
健
康
福
祉
課
　
８
２
‐
２
１
１
１

蘇
陽
総
合
支
所
　
健
康
福
祉
課
　
８
３
‐
１
１
１
１

保
険
料
の
免
除
を
受
け
る
に
は
、
本
人
の
ほ
か
、
配
偶
者
や

世
帯
主
な
ど
の
前
年
所
得
が
所
得
基
準
の
範
囲
内
で
あ
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。（
表
１
参
照
）
た
だ
し
、
所
得
基
準
を
超
え

て
い
て
も
災
害
、
失
業
、
事
業
の
廃
止
な
ど
の
理
由
に
よ
っ

て
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
支
払
い
が
困
難
な
と
き
は
未
納
に
せ
ず
、
紹
介
し
た
免
除

制
度
を
は
じ
め
、
納
付
猶
予
や
納
付
特
例
な
ど
の
制
度
が
あ

り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

未
納
に
せ
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い

全
額
免
除
制
度

一
部
納
付（
免
除
）制
度

●（表1）免除の対象となる所得（収入）のめやす

※申請の時期により、前々年の所得で審査を行う場合があります。

※一部保険料を納付しなかった場合は、その期間の一部免除が無効（未納と同じ）

となるため、将来の老齢基礎年金の額に反映されず、また、障害や死亡といった

不慮の事態が生じた場合に、年金を受け取ることができなくなる場合があります。

3人扶養

（夫婦、子ども2人）

1人扶養

（夫婦のみ）

扶養なし

免除対象となる所得（収入）のめやす （　）内は収入

全額免除 4分の3免除 2分の1免除 4分の1免除

162 万円

（257 万円）

230 万円

（354 万円）

282 万円

（420 万円）

335 万円

（486 万円）

扶養人数

92 万円

（157 万円）

142 万円

（229 万円）

195 万円

（304 万円）

247 万円

（376 万円）

57 万円

（122 万円）

93 万円

（158 万円）

141 万円

（277 万円）

189 万円

（296 万円）

口蹄疫や高病原性鳥インフルエンザの侵入を防止するために

　中国、韓国、モンゴル、ロ
シア極東地域において口蹄疫
が発生しています。
　ウシやブタなどの家畜を飼
養のみなさんは、発生予防と
早期発見のため、家畜の衛生
管理の再確認など防疫を強化
していただきますようお願い
します。

　口蹄疫や鳥インフルエンザなどの悪性家畜伝染病が日本に侵入すると国内の畜産業に甚大な被害をもたらすだ
けでなく、発生地域の社会経済活動にも大きな影響を及ぼします。海外へ旅行される皆さんには、日本へのこれ
らの疾病の侵入を防止するため、空港などにおいて靴底の消毒などを行っています。悪性家畜伝染病が発生して
いる国へ行かれた場合には、畜産農家などの畜産関連施設や生鳥市場等への立ち入りは避けてください。
ご理解とご協力をお願いいたします。

【口蹄疫】

　世界各地で高病原性鳥イン
フルエンザの発生が確認され、
世界的な拡大が懸念されてい
ます。
　国内においては、高病原性
鳥インフルエンザウイルスを
運ぶと考えられる渡り鳥の飛
来シーズンは終わっています
が、国際的な人や物の移動等
によるウイルスの侵入リスク
は依然として高い状況にある
と思われます。

【高病原性鳥
インフルエンザ】

ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
を
応
援
し
よ
う
！

　「
ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
」
は
昨
シ
ー
ズ
ン
Ｊ
２

リ
ー
グ
19
チ
ー
ム
中
７
位
と
い
う
好
成
績

を
収
め
ま
し
た
。

　
今
シ
ー
ズ
ン
は
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
新
た
に

「
絆
　b

e R
eal

　
〜
実
現
〜
」
と
し
、Ｊ
１

昇
格
を
目
指
し
ま
す
。

　
ロ
ア
ッ
ソ
熊
本
で
は
チ
ー
ム
を
皆
さ
ん

に
知
っ
て
も
ら
う
た
め
、
そ
し
て
な
か
な

か
観
戦
に
行
く
機
会
の
無
い
方
々
に
一
度

で
も
ス
タ
ジ
ア
ム
に
足
を
運
ん
で
も
ら
い
、

ス
タ
ジ
ア
ム
の
雰
囲
気
や
生
観
戦
の
楽
し

さ
を
肌
で
感
じ
て
も
ら
う
た
め
に
、
無
料

観
戦
券
を
用
意
し
ま
し
た
。

　
み
ん
な
で
応
援
し
て
、
ロ
ア
ッ
ソ
熊
本

を
Ｊ
１
に
昇
格
さ
せ
ま
し
ょ
う
！

■
対
象
試
合
　
平
成
23
年
７
月
17
日
（
日
）

午
後
７
時
　
キ
ッ
ク
オ
フ

■
ロ
ア
ッ
ソ
熊
本 

Ｖ
Ｓ 

カ
タ
ー
レ
富
山

■
会
場
　
熊
本
県
民
総
合
運
動
公
園
陸
上

競
技
場
　【
Ｋ
Ｋ
Ｗ
Ｉ
Ｎ
Ｇ
】

■
チ
ケ
ッ
ト
配
布
時
期
　
７
月
１
日
以
降

■
チ
ケ
ッ
ト
配
布
場
所
　
役
場
企
画
振
興

課
（
７
２―

１
２
１
４
）
先
着
３
０
０

名
様
で
す
。

（
５
月
30
日
〜
６
月
３
日
）

優
　
勝
　
　
米  

生  

球 

友 

会

準
優
勝
　
　
ビ 

ク 

ト 

リ 

ー 

ズ

三
　
位
　
　
郷
野
原
球
友
会

最
優
秀
選
手
賞
　
大
原
拓
也
さ
ん
（
ビ 

ク 

ト 

リ 

ー 

ズ
）
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山都町観光案内所

ギャラリー喫茶
         ルポン

7月のギャラリー

「２０１１年山都町
写真コンテスト入賞作品展」
昨年度行われた「山都町写真コンテスト
の入賞作品、22点を展示します。

期間　7月1日～２８日

☎７２－１０５４

農
地
の
無
断
転
用
を
な
く
そ
う
！

● 

農
地
の
転
用
と
は
？
･
･
･
　
農
地
（
田
・
畑
）
を
農
地
以

外
の
目
的
に
利
用
す
る
こ
と
。
例
え
ば
、宅
地
・
農
業
用
施
設
・

資
材
置
場
・
駐
車
場
・
工
場
用
地
・
建
設
残
土
の
捨
て
場
・

道
路
・
山
林
・
墓
地
な
ど
で
す
。
自
分
の
土
地
で
あ
っ
て
も

農
業
委
員
会
の
許
可
が
必
要
で
す
。

● 

許
可
を
受
け
な
か
っ
た
ら
？
･
･
･
無
断
転
用
を
し
た
者

は
、
3
年
以
下
の
懲
役
又
は
3
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
に
処

す
る
こ
と
と
さ
れ
て
い
ま
す
。（
法
人
は
1
億
円
以
下
の
罰

金
）
ま
た
原
状
回
復
命
令
に
違
反
し
た
者
は
6
ヶ
月
以
下
の

懲
役
又
は
3
0
0
万
円
以
下
の
罰
金
と
な
っ
て
い
ま
す
。（
法

人
は
1
億
円
以
下
の
罰
金
）

問
い
合
わ
せ
先

山
都
町
農
業
委
員
会  

（
蘇
陽
総
合
支
所
内
）

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
８
３

－

１
１
１
１

農
業
委
員
会
白
糸
事
務
所
　
　
７
２

－

１
１
５
６

国
民
年
金
か
ら
の
お
知
ら
せ

保
険
料
の
お
支
払
い
が
困
難
な
と
き
は

免
除
制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
経
済
的
な
理
由
な
ど
で
国
民
年
金
保
険
料
を
納
付
す
る
こ

と
が
困
難
な
場
合
は
、
保
険
料
の
全
額
、
ま
た
は
一
部
が
免

除
と
な
る
「
保
険
料
免
除
制
度
」
や
「
一
部
納
付
（
免
除
）
制
度
」

な
ど
が
あ
り
ま
す
。
免
除
を
受
け
る
に
は
申
請
が
必
要
で
す
。

免
除
期
間
は
、
申
請
し
た
年
度
の
７
月
か
ら
翌
年
の
６
月
分

ま
で
で
す
。

　
保
険
料
の
免
除
や
猶
予
を
受
け
ず
保
険
料
が
未
納
の
状
態

で
、
万
一
、
障
が
い
や
死
亡
と
い
っ
た
不
慮
の
事
態
が
発
生

す
る
と
、
障
害
基
礎
年
金
・
遺
族
基
礎
年
金
が
受
け
ら
れ
な

い
場
合
が
あ
り
ま
す
の
で
、
ぜ
ひ
制
度
を
活
用
し
ま
し
ょ
う
。

　
免
除
さ
れ
た
保
険
料
は
10
年
以
内
で
あ
れ
ば
、
後
か
ら
納

め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
た
だ
し
、
２
年
を
過
ぎ
る
と
加
算

額
が
つ
き
ま
す
。

　
保
険
料
の
全
額
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
平
成
21
年
４
月
分
か
ら
の
保
険
料
の
全
額
が
免
除
さ
れ
た

期
間
に
つ
い
て
は
、
保
険
料
を
全
額
納
付
し
た
場
合
の
年
金

額
の
２
分
の
１
（
平
成
21
年
３
月
分
ま
で
は
３
分
の
１
）
が

支
給
さ
れ
ま
す
。

　
保
険
料
の
一
部
を
納
付
、残
り
の
保
険
料
は
免
除
さ
れ
ま
す
。

　
一
部
免
除
に
は
次
の
３
種
類
あ
り
ま
す
。

（
４
分
の
３
免
除
）
保
険
料
の
４
分
の
３
が
免
除
さ
れ
、
残
り

の
４
分
の
１
を
納
め
る
も
の
。

（
２
分
の
１
免
除
）
保
険
料
の
半
額
が
免
除
さ
れ
、
残
り
の
半

額
を
納
め
る
も
の
。

（
４
分
の
１
免
除
）
保
険
料
の
４
分
の
１
が
免
除
さ
れ
、
残
り

の
４
分
の
３
を
納
め
る
も
の
。

　
将
来
受
け
取
る
金
額
は
そ
れ
ぞ
れ
の
免
除
制
度
に
よ
り
違
い

ま
す
の
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
な
お
、
一
部
免
除
さ
れ

た
期
間
に
免
除
後
の
保
険
料
を
納
め
な
い
場
合
は
、
免
除
期
間

が
未
納
期
間
と
し
て
取
り
扱
わ
れ
ま
す
。

問
い
合
わ
せ
先

山
都
町
役
場
　
　
健
康
福
祉
課
　
７
２
‐
１
１
７
３

清
和
総
合
支
所
　
健
康
福
祉
課
　
８
２
‐
２
１
１
１

蘇
陽
総
合
支
所
　
健
康
福
祉
課
　
８
３
‐
１
１
１
１

保
険
料
の
免
除
を
受
け
る
に
は
、
本
人
の
ほ
か
、
配
偶
者
や

世
帯
主
な
ど
の
前
年
所
得
が
所
得
基
準
の
範
囲
内
で
あ
る
必

要
が
あ
り
ま
す
。（
表
１
参
照
）
た
だ
し
、
所
得
基
準
を
超
え

て
い
て
も
災
害
、
失
業
、
事
業
の
廃
止
な
ど
の
理
由
に
よ
っ

て
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

お
支
払
い
が
困
難
な
と
き
は
未
納
に
せ
ず
、
紹
介
し
た
免
除

制
度
を
は
じ
め
、
納
付
猶
予
や
納
付
特
例
な
ど
の
制
度
が
あ

り
ま
す
の
で
、
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

未
納
に
せ
ず
ご
相
談
く
だ
さ
い

全
額
免
除
制
度

一
部
納
付（
免
除
）制
度

●（表1）免除の対象となる所得（収入）のめやす

※申請の時期により、前々年の所得で審査を行う場合があります。

※一部保険料を納付しなかった場合は、その期間の一部免除が無効（未納と同じ）

となるため、将来の老齢基礎年金の額に反映されず、また、障害や死亡といった

不慮の事態が生じた場合に、年金を受け取ることができなくなる場合があります。

3人扶養

（夫婦、子ども2人）

1人扶養

（夫婦のみ）

扶養なし

免除対象となる所得（収入）のめやす （　）内は収入

全額免除 4分の3免除 2分の1免除 4分の1免除

162 万円

（257 万円）

230 万円

（354 万円）

282 万円

（420 万円）

335 万円

（486 万円）

扶養人数

92 万円

（157 万円）

142 万円

（229 万円）

195 万円

（304 万円）

247 万円

（376 万円）

57 万円

（122 万円）

93 万円

（158 万円）

141 万円

（277 万円）

189 万円

（296 万円）

口蹄疫や高病原性鳥インフルエンザの侵入を防止するために

　中国、韓国、モンゴル、ロ
シア極東地域において口蹄疫
が発生しています。
　ウシやブタなどの家畜を飼
養のみなさんは、発生予防と
早期発見のため、家畜の衛生
管理の再確認など防疫を強化
していただきますようお願い
します。

　口蹄疫や鳥インフルエンザなどの悪性家畜伝染病が日本に侵入すると国内の畜産業に甚大な被害をもたらすだ
けでなく、発生地域の社会経済活動にも大きな影響を及ぼします。海外へ旅行される皆さんには、日本へのこれ
らの疾病の侵入を防止するため、空港などにおいて靴底の消毒などを行っています。悪性家畜伝染病が発生して
いる国へ行かれた場合には、畜産農家などの畜産関連施設や生鳥市場等への立ち入りは避けてください。
ご理解とご協力をお願いいたします。

【口蹄疫】

　世界各地で高病原性鳥イン
フルエンザの発生が確認され、
世界的な拡大が懸念されてい
ます。
　国内においては、高病原性
鳥インフルエンザウイルスを
運ぶと考えられる渡り鳥の飛
来シーズンは終わっています
が、国際的な人や物の移動等
によるウイルスの侵入リスク
は依然として高い状況にある
と思われます。

【高病原性鳥
インフルエンザ】
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1歳児
健診

7ヶ月
健診

4ヶ月
健診

2021

すくすく育て
乳 幼 児 健 診

（平成２３年５月２０日＝千寿苑）

※保護者のご承諾をいただいた赤ちゃんを、
　撮影・掲載しています。

虫
歯
な
か
っ
た
よ

ぼ
く
、わ
た
し
、

〜
4
歳
児
歯
科
検
診
〜

感謝と希望を込めて感謝と希望を込めて

　
県
立
高
校
の
再
編
に
よ
り
、

来
年
３
月
に
閉
校
す
る
蘇
陽

高
等
学
校
。
そ
の
体
育
祭
が

５
月
15
日
に
開
催
さ
れ
、
３

年
生
19
名
と
そ
の
保
護
者
、

卒
業
生
や
地
域
の
方
々
な
ど

が
参
加
。
蘇
陽
高
校
に
最
後

の
体
育
祭
の
歴
史
を
刻
み
ま

し
た
。

　
２
年
前
か
ら
生
徒
募
集
を

行
っ
て
い
な
い
た
め
、
在
校

生
は
３
年
生
19
名
の
み
。
今

年
は
、
保
護
者
や
幅
広
い
年

代
の
卒
業
生
、
そ
し
て
地
域

の
方
々
も
紅
白
に
分
か
れ
て

競
技
に
参
加
。
綱
引
き
や
ム

カ
デ
競
争
、
長
縄
跳
び
に
グ

ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
、
数
多
く

の
種
目
に
出
場
し
て
体
育
祭

を
盛
り
上
げ
ま
す
。

　
そ
う
さ
せ
た
の
は
、
生
徒

の
が
ん
ば
り
で
し
た
。「
み
ん

な
の
心
に
残
る
体
育
祭
に
し

た
い
。」
と
体
育
部
長
を
務
め

た
興
梠
奈
津
美
さ
ん
が
語
る

よ
う
に
、
短
い
準
備
期
間
な

が
ら
、
精
一
杯
作
り
上
げ
た

体
育
祭
を
、
全
力
で
楽
し
む

生
徒
の
姿
は
、
ス
ロ
ー
ガ
ン

「
あ
り
が
と
う
　
歴
史
を
背

負
っ
て
　
今
、
走
り
出
す
」

の
よ
う
に
、
感
謝
と
希
望
が

あ
ら
わ
れ
て
い
ま
し
た
。

蘇陽高校体育祭蘇陽高校体育祭

その心に刻まれた一日となりました。（3年生のみなさん）

感謝のココロをダンスに込めて

保護者と卒業生も大活躍

ステージで子どもたちと歌う矢部清子さん

　今年で 3 回目を迎えた「子育てフェ
スタ」が 5 月 15 日に千寿苑で開催さ
れました。多くの親子が訪れ、盛りだ
くさんのイベントで一日中楽しみまし
た。
　午前中に行われた DOYO 組矢部清
子さんのコンサートでは、透き通る歌
声が会場に優しく広がりました。来場
された子どもたちと一緒に歌う場面も
あり、ステージでのびのびと歌う笑顔
の子どもたちを見ることができまし
た。
　このほか、パンケーキつくり・うち
わづくりなど親子で作り上げるコー
ナーやエプロンシアター、使用しなく
なった子供服などが並んだフリーマー
ケットなど、みんなを笑顔にするため
の催しがたくさんありました。

みんなが笑顔にみんなが笑顔に
子育てフェスタ２０１１
子どもまつり
子育てフェスタ２０１１
子どもまつり

オリジナルのうちわづくり保育園紹介パネルにもたくさんの笑顔
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季
節
の
う
た

季
節
の
う
た

書 

道

7月の当番医

〔平成２３年5月３1日現在〕

山都町の人口

編 集 後 記

わ
た
し
た
ち
の
人
権

わ
た
し
た
ち
の
人
権

だ
れ
も
が
人
間
と
し
て
生
き
て
い
く
う
え
で

侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
当
然
の
権
利

こ
れ
が
『
人
権
』
で
す

76

和
光
教
室
書
道
部
の
小
崎
孝
行
さ
ん
（
菅
尾
）
作

▼
や
ま
な
み
の
会

ぜ
ん
ま
い
を
も
め
ば
も
む
程
つ
や
が
出
る 

赤
星
た
づ
え

黒
々
と
輝
き
た
ま
ひ
甘
茶
仏 

天
崎
　
信
恵

う
ら
ら
か
や
案
内
板
の
か
た
む
き
て 

岩
村
ヨ
シ
子

寿
の
文
字
入
り
湯
呑
み
を
持
ち
来
た
る
息
子
の
思
ひ

ひ
し
と
身
に
し
む 

渡
辺
　
豊
久

友
が
逝
き
う
ら
か
ら
逝
き
し
如
月
ぞ
右
往
左
往
し
て

過
ぎ
て
ゆ
き
た
り 

山
下
　
弘
子

そ
れ
ぞ
れ
に
父
親
の
コ
ー
ト
形
見
に
と
羽
織
り
て
子
等
は

笑
顔
で
帰
る 

今
村
　
芳
子

▼
通
潤
句
会

今
年
ま
た
思
い
出
を
着
る
更
衣 

西
田
え
い
子

荒
梅
雨
や
森
の
巨
人
と
い
ふ
古
杉 

中
村
　
暢
子

▼
清
和
短
歌
会
　
　

誕
生
日
百
日
若
い
友
は
逝
く
癌
と
た
た
か
い
強
く
生
き
し
に

 

原
田
由
紀
子

牧
草
を
刈
り
取
り
巻
い
て
与
え
れ
ば
牛
も
喜
ぶ
若
葉
の
香
り

 

坂
本
　
英
博

山
菜
は
タ
ラ
の
芽
な
り
と
鎌
か
つ
ぎ
酒
呑
み
爺
は
山
に
入
り
行
き

 

平
川
　
　
竜

▼
馬
見
原
酔
山
会

産
声
を
待
つ
長
さ
か
な
若
葉
風 

大
西
久
美
子

春
山
に
吸
い
込
ま
れ
行
く
登
山
客 

渡
辺
　
勝
子

牡
丹
の
ひ
と
片
散
る
に
遭
ひ
し
こ
と 

高
田
ゆ
か
り

7月 3日
7月10日
7月17日
7月24日
7月31日

伴 病 院
野 田 医 院
矢部広域病院
瀬 戸 病 院
蘇 陽 病 院

男
女
計
世帯

８，６６０人
９，２７５人
１７，９３５人
６，７５５戸

（－１２）
（－ ３）
（－１５）
（＋ ４）

　
５
月
21
日
、
矢
部
中
学
校
体
育
館
で
第
16
回

「
５
・
23
差
別
を
な
く
す
山
都
地
区
集
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
約
７
０
０
人
の
参
加
者
が

あ
り
ま
し
た
。
本
集
会
は
部
落
差
別
を
は
じ
め
、

い
じ
め
や
仲
間
は
ず
し
な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
差
別

を
な
く
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、
子
ど
も
た

ち
が
主
体
と
な
り
な
が
ら
、
大
人
も
共
に
学
び

合
う
場
で
す
。

　
開
会
前
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
務
め
た
の
は
、

矢
響
太
鼓
（
や
き
ょ
う
だ
い
こ
）。
児
童
館
で

の
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
、
力
強
い
バ
チ
さ

ば
き
で
披
露
し
ま
し
た
。

同
和
保
育
園
の
園
児
、
先
生
、
保
護
者
は
、「
ど

ろ
ん
こ
と
た
い
よ
う
」「
つ
ば
め
に
な
っ
て
」「
さ

ん
ぽ
」
を
、
爽
や
か
に
合
唱
し
ま
し
た
。

　
矢
部
同
研
サ
ー
ク
ル
は
問
題
提
起
と
し
て
、

二
人
の
小
学
生
の
作
文
を
紹
介
。
一
点
は
、
病

気
に
負
け
ず
、
駅
伝
大
会
で
沿
道
の
声
援
を
受

け
な
が
ら
立
ち
止
ま
ら
ず
に
完
走
し
た
こ
と
。

も
う
一
点
は
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
病
気
だ
け
ど
一

日
一
日
を
生
き
生
き
と
過
ご
し
て
い
て
か
っ
こ

い
い
と
感
じ
た
こ
と
。
作
文
登
場
者
の
立
ち
向

か
う
姿
勢
と
そ
こ
に
共
感
す
る
感
性
に
、
参
加

者
は
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　
次
に
、
子
ど
も
た
ち
の
決
意
表
明
が
あ
り
ま

し
た
。
解
放
子
ど
も
会
小
学
部
は
、
同
和
保
育

園
で
の
体
験
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
を
発
表
。

大
き
な
虹
の
絵
を
友
だ
ち
と
書
い
た
こ
と
、
牛

の
ウ
ン
チ
に
触
っ
て
み
た
ら
暖
か
く
て
ふ
か
ふ

か
し
て
い
た
こ
と
な
ど
を
情
感
豊
か
に
話
し
、

「
こ
ん
な
に
楽
し
い
同
和
保
育
園
を
ず
っ
と
残

し
て
欲
し
い
」
と
、
訴
え
ま
し
た
。

　
解
放
子
ど
も
会
中
学
部
は
、
差
別
は
差
別
す

る
側
の
問
題
と
指
摘
。「
自
分
の
生
ま
れ
た
と

こ
ろ
を
悪
く
言
わ
れ
た
ら
誰
で
も
腹
が
立
つ
。

正
し
く
学
ぶ
こ
と
が
大
事
」「
差
別
心
を
持
っ

て
生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
は
い
な
い
。
誰
か

に
教
え
ら
れ
て
差
別
す
る
よ
う
に
な
る
」
な
ど

と
、
問
題
点
を
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。

　
矢
部
中
学
校
の
生
徒
の
み
な
さ
ん
は
、「
同

情
で
は
な
く
、
相
手
の
目
線
に
立
つ
こ
と
が
差

別
を
な
く
す
第
一
歩
」
な
ど
、
リ
ボ
ン
登
校

（※

注
１
）
に
込
め
た
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

御
岳
小
学
校
を
今
春
卒
業
し
た
矢
部
中
１
年
生

は
、「
来
民
（
く
た
み
）
開
拓
団
（※

注
２
）」

の
悲
劇
を
報
告
。「
部
落
差
別
が
来
民
の
人
の

命
を
奪
っ
た
」「
戦
争
は
夢
や
希
望
を
奪
っ
て

し
ま
う
」「
平
和
を
守
る
た
め
に
本
当
の
こ
と

を
し
っ
か
り
勉
強
し
て
い
き
た
い
」
と
、
伝
え

ま
し
た
。

　
発
表
を
聞
い
て
、
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
達
が

前
に
出
て
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。「
日
本
か
ら

差
別
を
な
く
し
た
い
」
な
ど
の
意
欲
あ
ふ
れ
る

感
想
に
、
会
場
は
さ
ら
に
元
気
づ
け
ら
れ
ま
し

た
。

　
大
人
の
決
意
表
明
で
は
、「
差
別
は
差
別
す

る
側
の
問
題
。
人
間
が
作
っ
た
差
別
は
人
間
の

力
に
よ
っ
て
解
決
出
来
る
と
信
じ
て
い
ま
す
」

と
、
力
強
く
訴
え
ま
し
た
。

　
最
後
に
、「
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
と
お
し
て
、

部
落
問
題
と
自
分
と
の
か
か
わ
り
に
気
づ
き
、

解
放
に
向
け
た
行
動
へ
高
め
て
い
こ
う
」
な
ど

と
記
し
た
集
会
宣
言
を
採
択
。
併
せ
て
、「『
人

権
条
例
』
を
実
効
あ
る
も
の
に
し
よ
う
」
な
ど

５
項
目
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
採
択
。

　
締
め
く
く
り
に
、
差
別
を
な
く
す
思
い
を
胸

に
、「
ど
ろ
ん
こ
と
た
い
よ
う
」
と
「
そ
ん
な

ま
ち
を
」
を
参
加
者
全
員
で
合
唱
し
ま
し
た
。

　
一
般
参
加
者
を
対
象
に
し
た
、
初
の
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
に
は
、「
発
表
を
聞
き
、
正
し
く

学
ぶ
こ
と
で
正
し
い
認
識
・
人
権
感
覚
が
身
に

つ
く
と
思
い
ま
し
た
。
私
達
大
人
は
子
ど
も
に

教
え
る
前
に
、
ま
ず
、
自
分
自
身
は
ど
う
か
再

度
見
つ
め
直
す
必
要
が
あ
り
ま
す
」「
真
っ
白

な
心
の
子
ど
も
達
に
、
差
別
心
を
植
え
付
け
る

の
は
周
囲
の
大
人
だ
と
思
う
。
も
っ
と
多
く
の

大
人
の
方
に
参
加
し
て
欲
し
い
」
な
ど
多
数
の

感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

差
別
の
な
い
町
を
つ
く
ろ
う

「
５・

23
差
別
を
な
く
す

　
　
　
山
都
地
区
集
会
」

第
16
回

（※

注
１
）
リ
ボ
ン
登
校
と
は
、「
差
別
を
な
く
そ
う
」

と
書
い
た
リ
ボ
ン
を
胸
に
付
け
て
登
校
す
る
こ
と
で
す
。

（※

２
）
来
民
開
拓
団
と
は
、
熊
本
県
内
の
あ
る
被
差

別
部
落
の
住
民
に
よ
っ
て
組
織
さ
れ
た
、
満
州
開
拓
団

の
一
つ
で
す
。
日
本
の
第
二
次
大
戦
敗
戦
時
に
、
日
本

の
軍
や
警
察
か
ら
見
捨
て
ら
れ
、
地
元
民
の
襲
撃
を
受

け
て
集
団
自
決
し
ま
し
た
。
２
７
６
名
中
生
き
残
っ
た

の
は
１
名
だ
け
で
し
た
。

「どろんことたいよう」を合唱する参加者

■１１年ぶりの上益城大会■

部落差別をはじめあらゆる差別をなくす
第４０回

熊本県人権教育研究大会
２０１１年１０月１５日（土）～１６日（日）
●１５日（土）…益城町総合体育館（全体会）
●１６日（日）…郡内の１８会場　（分科会）

※（　）は前月比
※最高齢は１０５歳〔女性１人〕
※１月１日～５月３１日の出生届数
　４６人（うち５月は９人）
※１月１日～５月３１日の死亡届数
　１２２人（うち５月は２２人）

（電話72-0029）
（電話72-0307）
（電話72-1121）
（電話75-0111）
（電話83-1122）

　熊本県では、７月と８月を「愛の血液助け合い運動」期間として、広く県民の皆さんに
献血の呼びかけを行っています。夏場は長期の休みや暑さにより、献血者が減少することが
心配されています。特に若い人達で、献血をしたことがない方は、是非御協力をお願いします。

みんなで、献血の輪を広げようよ
７月～８月は「愛の血液助け合い運動」の期間です。

４００ｍＬ献血・成分献血にご協力ください。

　ご協力よろしく
お願いします

　便利で快適な生活を支え続けてきた電

気。家庭を見渡せば、ほとんどが電気無し

には動かないものばかり。家庭での電力使

用量はこの４０年で２．５倍になったそうで

す。便利さや快適さは２．５倍以上になって

いますが、その快適さの元はどのように作り

出されているか、どうしても考えてしまいます。

　ホタルの舞う季節です。今は梅雨ですが、

この町は星もきれいに見ることができます。

夜は電気を消して、ホタルや星を眺めてみ

るのも、節電の方法の一つです。

期間中、山都町では

８月18日、22日に

献血を実施します。
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季
節
の
う
た

季
節
の
う
た

書 

道

7月の当番医

〔平成２３年5月３1日現在〕

山都町の人口

編 集 後 記

わ
た
し
た
ち
の
人
権

わ
た
し
た
ち
の
人
権

だ
れ
も
が
人
間
と
し
て
生
き
て
い
く
う
え
で

侵
す
こ
と
の
で
き
な
い
当
然
の
権
利

こ
れ
が
『
人
権
』
で
す

76

和
光
教
室
書
道
部
の
小
崎
孝
行
さ
ん
（
菅
尾
）
作

▼
や
ま
な
み
の
会

ぜ
ん
ま
い
を
も
め
ば
も
む
程
つ
や
が
出
る 

赤
星
た
づ
え

黒
々
と
輝
き
た
ま
ひ
甘
茶
仏 

天
崎
　
信
恵

う
ら
ら
か
や
案
内
板
の
か
た
む
き
て 

岩
村
ヨ
シ
子

寿
の
文
字
入
り
湯
呑
み
を
持
ち
来
た
る
息
子
の
思
ひ

ひ
し
と
身
に
し
む 

渡
辺
　
豊
久

友
が
逝
き
う
ら
か
ら
逝
き
し
如
月
ぞ
右
往
左
往
し
て

過
ぎ
て
ゆ
き
た
り 

山
下
　
弘
子

そ
れ
ぞ
れ
に
父
親
の
コ
ー
ト
形
見
に
と
羽
織
り
て
子
等
は

笑
顔
で
帰
る 

今
村
　
芳
子

▼
通
潤
句
会

今
年
ま
た
思
い
出
を
着
る
更
衣 

西
田
え
い
子

荒
梅
雨
や
森
の
巨
人
と
い
ふ
古
杉 

中
村
　
暢
子

▼
清
和
短
歌
会
　
　

誕
生
日
百
日
若
い
友
は
逝
く
癌
と
た
た
か
い
強
く
生
き
し
に

 
原
田
由
紀
子

牧
草
を
刈
り
取
り
巻
い
て
与
え
れ
ば
牛
も
喜
ぶ
若
葉
の
香
り

 
坂
本
　
英
博

山
菜
は
タ
ラ
の
芽
な
り
と
鎌
か
つ
ぎ
酒
呑
み
爺
は
山
に
入
り
行
き

 

平
川
　
　
竜

▼
馬
見
原
酔
山
会

産
声
を
待
つ
長
さ
か
な
若
葉
風 

大
西
久
美
子

春
山
に
吸
い
込
ま
れ
行
く
登
山
客 

渡
辺
　
勝
子

牡
丹
の
ひ
と
片
散
る
に
遭
ひ
し
こ
と 

高
田
ゆ
か
り

7月 3日
7月10日
7月17日
7月24日
7月31日

伴 病 院
野 田 医 院
矢部広域病院
瀬 戸 病 院
蘇 陽 病 院

男
女
計
世帯

８，６６０人
９，２７５人
１７，９３５人
６，７５５戸

（－１２）
（－ ３）
（－１５）
（＋ ４）

　
５
月
21
日
、
矢
部
中
学
校
体
育
館
で
第
16
回

「
５
・
23
差
別
を
な
く
す
山
都
地
区
集
会
」
が

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
約
７
０
０
人
の
参
加
者
が

あ
り
ま
し
た
。
本
集
会
は
部
落
差
別
を
は
じ
め
、

い
じ
め
や
仲
間
は
ず
し
な
ど
の
あ
ら
ゆ
る
差
別

を
な
く
し
て
い
く
こ
と
を
目
的
に
、
子
ど
も
た

ち
が
主
体
と
な
り
な
が
ら
、
大
人
も
共
に
学
び

合
う
場
で
す
。

　
開
会
前
の
オ
ー
プ
ニ
ン
グ
を
務
め
た
の
は
、

矢
響
太
鼓
（
や
き
ょ
う
だ
い
こ
）。
児
童
館
で

の
日
ご
ろ
の
練
習
の
成
果
を
、
力
強
い
バ
チ
さ

ば
き
で
披
露
し
ま
し
た
。

同
和
保
育
園
の
園
児
、
先
生
、
保
護
者
は
、「
ど

ろ
ん
こ
と
た
い
よ
う
」「
つ
ば
め
に
な
っ
て
」「
さ

ん
ぽ
」
を
、
爽
や
か
に
合
唱
し
ま
し
た
。

　
矢
部
同
研
サ
ー
ク
ル
は
問
題
提
起
と
し
て
、

二
人
の
小
学
生
の
作
文
を
紹
介
。
一
点
は
、
病

気
に
負
け
ず
、
駅
伝
大
会
で
沿
道
の
声
援
を
受

け
な
が
ら
立
ち
止
ま
ら
ず
に
完
走
し
た
こ
と
。

も
う
一
点
は
、
ば
あ
ち
ゃ
ん
は
病
気
だ
け
ど
一

日
一
日
を
生
き
生
き
と
過
ご
し
て
い
て
か
っ
こ

い
い
と
感
じ
た
こ
と
。
作
文
登
場
者
の
立
ち
向

か
う
姿
勢
と
そ
こ
に
共
感
す
る
感
性
に
、
参
加

者
は
元
気
を
も
ら
い
ま
し
た
。

　
次
に
、
子
ど
も
た
ち
の
決
意
表
明
が
あ
り
ま

し
た
。
解
放
子
ど
も
会
小
学
部
は
、
同
和
保
育

園
で
の
体
験
を
通
じ
て
感
じ
た
こ
と
を
発
表
。

大
き
な
虹
の
絵
を
友
だ
ち
と
書
い
た
こ
と
、
牛

の
ウ
ン
チ
に
触
っ
て
み
た
ら
暖
か
く
て
ふ
か
ふ

か
し
て
い
た
こ
と
な
ど
を
情
感
豊
か
に
話
し
、

「
こ
ん
な
に
楽
し
い
同
和
保
育
園
を
ず
っ
と
残

し
て
欲
し
い
」
と
、
訴
え
ま
し
た
。

　
解
放
子
ど
も
会
中
学
部
は
、
差
別
は
差
別
す

る
側
の
問
題
と
指
摘
。「
自
分
の
生
ま
れ
た
と

こ
ろ
を
悪
く
言
わ
れ
た
ら
誰
で
も
腹
が
立
つ
。

正
し
く
学
ぶ
こ
と
が
大
事
」「
差
別
心
を
持
っ

て
生
ま
れ
て
く
る
赤
ち
ゃ
ん
は
い
な
い
。
誰
か

に
教
え
ら
れ
て
差
別
す
る
よ
う
に
な
る
」
な
ど

と
、
問
題
点
を
明
ら
か
に
し
ま
し
た
。

　
矢
部
中
学
校
の
生
徒
の
み
な
さ
ん
は
、「
同

情
で
は
な
く
、
相
手
の
目
線
に
立
つ
こ
と
が
差

別
を
な
く
す
第
一
歩
」
な
ど
、
リ
ボ
ン
登
校

（※

注
１
）
に
込
め
た
思
い
を
語
り
ま
し
た
。

御
岳
小
学
校
を
今
春
卒
業
し
た
矢
部
中
１
年
生

は
、「
来
民
（
く
た
み
）
開
拓
団
（※

注
２
）」

の
悲
劇
を
報
告
。「
部
落
差
別
が
来
民
の
人
の

命
を
奪
っ
た
」「
戦
争
は
夢
や
希
望
を
奪
っ
て

し
ま
う
」「
平
和
を
守
る
た
め
に
本
当
の
こ
と

を
し
っ
か
り
勉
強
し
て
い
き
た
い
」
と
、
伝
え

ま
し
た
。

　
発
表
を
聞
い
て
、
た
く
さ
ん
の
子
ど
も
達
が

前
に
出
て
感
想
を
述
べ
ま
し
た
。「
日
本
か
ら

差
別
を
な
く
し
た
い
」
な
ど
の
意
欲
あ
ふ
れ
る

感
想
に
、
会
場
は
さ
ら
に
元
気
づ
け
ら
れ
ま
し

た
。

　
大
人
の
決
意
表
明
で
は
、「
差
別
は
差
別
す

る
側
の
問
題
。
人
間
が
作
っ
た
差
別
は
人
間
の

力
に
よ
っ
て
解
決
出
来
る
と
信
じ
て
い
ま
す
」

と
、
力
強
く
訴
え
ま
し
た
。

　
最
後
に
、「
子
ど
も
た
ち
の
姿
を
と
お
し
て
、

部
落
問
題
と
自
分
と
の
か
か
わ
り
に
気
づ
き
、

解
放
に
向
け
た
行
動
へ
高
め
て
い
こ
う
」
な
ど

と
記
し
た
集
会
宣
言
を
採
択
。
併
せ
て
、「『
人

権
条
例
』
を
実
効
あ
る
も
の
に
し
よ
う
」
な
ど

５
項
目
の
ス
ロ
ー
ガ
ン
を
採
択
。

　
締
め
く
く
り
に
、
差
別
を
な
く
す
思
い
を
胸

に
、「
ど
ろ
ん
こ
と
た
い
よ
う
」
と
「
そ
ん
な

ま
ち
を
」
を
参
加
者
全
員
で
合
唱
し
ま
し
た
。

　
一
般
参
加
者
を
対
象
に
し
た
、
初
の
ア
ン

ケ
ー
ト
調
査
に
は
、「
発
表
を
聞
き
、
正
し
く

学
ぶ
こ
と
で
正
し
い
認
識
・
人
権
感
覚
が
身
に

つ
く
と
思
い
ま
し
た
。
私
達
大
人
は
子
ど
も
に

教
え
る
前
に
、
ま
ず
、
自
分
自
身
は
ど
う
か
再

度
見
つ
め
直
す
必
要
が
あ
り
ま
す
」「
真
っ
白

な
心
の
子
ど
も
達
に
、
差
別
心
を
植
え
付
け
る

の
は
周
囲
の
大
人
だ
と
思
う
。
も
っ
と
多
く
の

大
人
の
方
に
参
加
し
て
欲
し
い
」
な
ど
多
数
の

感
想
が
寄
せ
ら
れ
ま
し
た
。

差
別
の
な
い
町
を
つ
く
ろ
う

「
５・

23
差
別
を
な
く
す

　
　
　
山
都
地
区
集
会
」

第
16
回

（※

注
１
）
リ
ボ
ン
登
校
と
は
、「
差
別
を
な
く
そ
う
」

と
書
い
た
リ
ボ
ン
を
胸
に
付
け
て
登
校
す
る
こ
と
で
す
。

（※

２
）
来
民
開
拓
団
と
は
、
熊
本
県
内
の
あ
る
被
差

別
部
落
の
住
民
に
よ
っ
て
組
織
さ
れ
た
、
満
州
開
拓
団

の
一
つ
で
す
。
日
本
の
第
二
次
大
戦
敗
戦
時
に
、
日
本

の
軍
や
警
察
か
ら
見
捨
て
ら
れ
、
地
元
民
の
襲
撃
を
受

け
て
集
団
自
決
し
ま
し
た
。
２
７
６
名
中
生
き
残
っ
た

の
は
１
名
だ
け
で
し
た
。

「どろんことたいよう」を合唱する参加者

■１１年ぶりの上益城大会■

部落差別をはじめあらゆる差別をなくす
第４０回

熊本県人権教育研究大会
２０１１年１０月１５日（土）～１６日（日）
●１５日（土）…益城町総合体育館（全体会）
●１６日（日）…郡内の１８会場　（分科会）

※（　）は前月比
※最高齢は１０５歳〔女性１人〕
※１月１日～５月３１日の出生届数
　４６人（うち５月は９人）
※１月１日～５月３１日の死亡届数
　１２２人（うち５月は２２人）

（電話72-0029）
（電話72-0307）
（電話72-1121）
（電話75-0111）
（電話83-1122）

　熊本県では、７月と８月を「愛の血液助け合い運動」期間として、広く県民の皆さんに
献血の呼びかけを行っています。夏場は長期の休みや暑さにより、献血者が減少することが
心配されています。特に若い人達で、献血をしたことがない方は、是非御協力をお願いします。

みんなで、献血の輪を広げようよ
７月～８月は「愛の血液助け合い運動」の期間です。

４００ｍＬ献血・成分献血にご協力ください。

　ご協力よろしく
お願いします

　便利で快適な生活を支え続けてきた電

気。家庭を見渡せば、ほとんどが電気無し

には動かないものばかり。家庭での電力使

用量はこの４０年で２．５倍になったそうで

す。便利さや快適さは２．５倍以上になって

いますが、その快適さの元はどのように作り

出されているか、どうしても考えてしまいます。

　ホタルの舞う季節です。今は梅雨ですが、

この町は星もきれいに見ることができます。

夜は電気を消して、ホタルや星を眺めてみ

るのも、節電の方法の一つです。

期間中、山都町では

８月18日、22日に

献血を実施します。



平成２２年度交通安全標語
コンクール入選作品

山都地区交通安全協会が募集した、交通安全の
標語コンクールの入選作品を毎月２作品ずつご
紹介していきます。（学校名・学年は当時）
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アゴひもが　ゆるんできたら　気もゆるむ　                （矢部高２年　木戸拓耶）
「行ってくるぞ」とお父さん　あなたの帰りを待ってるね　（蘇陽高３年　鈴木聖佳）

　
平
成
20
年
11
月
に
旧
白
糸
第
３

小
学
校
跡
（
目
丸
）
に
開
校
し
た
、

通
信
制
高
校
「
一
ッ
葉
高
等
学
校
」。

　
毎
年
町
内
で
行
わ
れ
る
ス
ク
ー

リ
ン
グ
で
は
、
地
域
の
方
々
の
協

力
の
も
と
、
田
植
え
稲
刈
り
の
体

験
な
ど
を
行
っ
て
い
ま
す
。
町
を

訪
れ
る
の
は
、
福
岡
・
小
倉
・
熊

本
市
に
あ
る
キ
ャ
ン
パ
ス
に
通
う

学
生
で
す
。

　
今
年
も
春
の
ス
ク
ー
リ
ン
グ
が

5
月
26
、
27
日
の
2
日
間
行
わ
れ
、

各
キ
ャ
ン
パ
ス
か
ら
１
５
０
名
が

参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
な
か
で
、

桜
（
ソ
メ
イ
ヨ
シ
ノ
）
３
０
０
本

を
宿
泊
地
と
な
っ
た
そ
よ
風
パ
ー

ク
に
植
樹
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

サ
ク
ラ
の
樹
は
島
崎
清
さ
ん
（
滝

上
）
が
そ
よ
風
パ
ー
ク
に
寄
贈
さ

れ
た
も
の
の
一
部
で
す
。

　
学
生
は
慣
れ
な
い
ス
コ
ッ
プ
や

ク
ワ
で
の
作
業
に
苦
戦
し
な
が
ら

も
、
予
定
時
間
よ
り
も
早
く
無
事
す

べ
て
の
植
樹
が
終
了
。
植
樹
し
た
場

所
は
「
一
ッ
葉
の
森
」
と
名
付
け
ら

れ
、
学
生
た
ち
は
、
掲
げ
ら
れ
た

「
一
ッ
葉
の
森
」
の
看
板
を
見
な
が

ら
、
花
が
咲
く
春
を
今
か
ら
楽
し
み

に
し
て
い
ま
し
た
。
植
樹
し
た
木
に

は
将
来
の
夢
や
思
い
を
書
い
た
プ

レ
ー
ト
が
つ
け
ら
れ
、
今
後
も
、
ス

ク
ー
リ
ン
グ
に
合
わ
せ
て
学
生
が
管

理
に
関
わ
っ
て
い
く
予
定
で
す
。

　
一
ッ
葉
高
校
で
は
、
今
秋
に
本
校

（
目
丸
）
で
「
学
園
祭
」
を
企
画
し

て
い
ま
す
。
地
域
の
方
々
と
学
生
や

職
員
が
協
力
し
合
い
、
楽
し
め
る
学

園
祭
に
し
よ
う
と
、
現
在
さ
ま
ざ
ま

な
催
し
を
検
討
さ
れ
て
い
ま
す
。

一ッ葉高等学校（校長　佐藤利幸）
　株式会社立広域通信単位制高等学校として、平

成20年11月に開校。旧白糸第三小学校を本校（目

丸）として、熊本市、博多、小倉、東京、ニューヨー

クなどにキャンパスがあり、241名の学生が学ぶ。

夢を込めたプレート

「一ッ葉の森」が誕生
～学生がそよ風パークに
　　　　　３００本の桜を植樹～

その鼓打ち、魂を揺さぶる
６月４・５日に開催された日向往環宿場町ウォーク。１日目終了
後に演奏を披露した大阿蘇蘇陽太鼓「喜楽」。激しくも優しい太
鼓の音が馬見原の町に広がりました。（１７ページに関連記事）
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