
山都警察署・署協議会だより山都警察署・署協議会だより山都警察署・署協議会だより
山都警察署　TEL72ー 0110山都警察署　TEL72ー 0110山都警察署　TEL72ー 0110

ゆきの時は　スリップするよ　ゆっくりね（矢部小　おおくましゅう）
目的地　はやくつくより　無事につく（矢部小　宮本航輝）

（山都地区交通安全協会主催）
山都地区交通安全協会が募集した、交通安全の標語コンクールの入選作品を毎月２作品ずつご紹介していきます。

（学校名は当時）

平成２平成２4年度交通安全標語コンクール　入選作品年度交通安全標語コンクール　入選作品平成２平成２4年度交通安全標語コンクール　入選作品年度交通安全標語コンクール　入選作品平成２4年度交通安全標語コンクール　入選作品

熊本県警のホームページ
http;//www.police.pref.kuma
moto.jp/
　管内の犯罪・交通事故の発生状況、
県警からのお知らせ等が掲載中です。

交通事故・犯罪等の被害から高齢者を守ろう!!交通事故・犯罪等の被害から高齢者を守ろう!!
～交通事故から高齢者を守ろう～
　平成 24 年中、県下の交通事故死亡者数は 82 人で、その内
65 歳以上が 52 人でした。

～災害被害から高齢者を守ろう～
○大雨や地震による災害が山都町でも起こり得ます。
○避難場所・避難経路の確認と支援が必要な近隣の高齢者の
　把握に努めましょう。

○ 75 歳以上の高齢者が 40 人（前年より 16 人増加）
○高齢者が運転する車両が当事者となる交通死亡事故が 23 件
　発生→運転も要注意！
△散歩や買い物帰り、自宅から 500 メートル以内のいわゆる
　生活道路における交通死亡事故が多発しています。
！

！
！
！

△慣れた道路でも細心の注意が必要です。
△反射材の活用、歩道通行など基本を守りましょう。
△特に道路横断中が要注意！
　道路を横断する際は、面倒でも横断歩道を渡りましょう。

～振り込め詐欺等詐欺被害から高齢者を守ろう～
　下表のとおり、振り込め詐欺４類型（オ
レオレ詐欺、架空請求詐欺、融資保証金詐
欺、還付金詐欺）が多発し、被害金額も昨
年比約４倍となっています。

　振り込め詐欺以外でも、金融商品等取
引、ギャンブル攻略法に関する詐欺事案が
多発し、県内の平成 24 年中の被害額は約
４億１千万円となっており、昨年、山都町
内でも高齢者が多額の詐欺被害に遭う事件
が発生しています。

　交通事故や犯罪被害、災害被害から高齢
者を守るのは、高齢者の方自身が「自分は
大丈夫」という考えを持たないことと、地
域の方々の高齢者を思いやる温かい心です。
　山都町で高齢者が悲惨な交通事故や犯罪
被害にあわないように皆様のご協力をよろ
しくお願いします。

保健センターだよりvol.20

ジュースを飲む割合（小学５年生）

飲まない 毎日飲む

週に3～5回

39％39％

8％ 14％

週に1～2回

＜全体との比較＞
歩行中 歩行中の道路横断中 自転車乗車中 二輪車乗車中

全　体 37人 29人 14人 13人
高齢者 28人 23人 7人 8人

＜振り込め詐欺（４類型）＞
平成23年中 平成24年中

認知件数 19件 45件
被害金額 約2千 6百万円 約9千 5百万円

飲み物からの砂糖の取りすぎは、子どもも大人も要注意です。

甘い話は『詐欺』と認識！
 　　　おかしいと思ったら警察に相談！ドライバーのみなさんは、思いやりの

 　　　　　　　　　　　ある運転を心掛けましょう

高齢者、早めの声かけ！早めの避難！

　町では、毎年町内の小学 5年生を対象に小児生活習慣病予防教室
を実施しています。保健師・栄養士が小学校に出向き、担任、養
護の先生方のご協力のもと「糖尿病」やその病気を予防する生活
や食事について話します。子どもたちの親世代である 30 ～ 40 代
の健診結果でも、糖尿病予備群の増加がみられるようになり、子
どもの頃から健康的な生活習慣を身につけることが重要となって
きています。

　また、小学 5年生の希望者には小児生活習慣病予防健診を実施してい
ます。自分の血液データを知ることで、より自分の体に関心を持ち親子
で健康や望ましい生活習慣について考え、取り組んでもらうことができ
るような事業も行っています。
　生活習慣病はもはや大人だけの病気ではありません。未来を担う子ど
もたちが健やかに成長していけるように、家族・地域で健康づくりに関
心を持ちましょう。

教室の様子

車種（排気量） 手続き場所・問い合わせ先

原動機付自転車（125cc 以下）
山都町役場本庁税務課　　TEL ７２－１１２８
清和総合支所総務住民課　TEL ８２－２１１１
蘇陽総合支所総務住民課　TEL ８３－１１１１

もしくは、最寄りの市区町村役場
※廃車分のナンバープレート、印鑑をお持ちください

小型特殊自動車

軽三輪車・軽四輪車（660cc 以下） 熊本県軽自動車協会　TEL ０９６－３６９－７９２０
〒８６２－０９０２　熊本市東区東本町１６－３軽二輪車（125cc 超～ 250cc 以下）

二輪の小型自動車（250cc 超） 熊本運輸支局　　　　TEL ０５０－５５４０－２０８６
〒８６２－０９０１　熊本市東区東町４－１４－３５

廃車・名義変更手続きはお早めに
軽自動車税が課税されます
　軽自動車税は、毎年４月１日現在の所有（使用）者に課税されます。すでに他人に譲渡した、または解体業
者に渡された場合でも、平成 25 年３月 29 日までに廃車・名義変更などの手続きが完了していないと所有して
いるとみなされ、平成 25 年度も課税されます。手続きは車輌の種類によって受付場所が異なります。次の手
続き場所で、早めの手続きをお願いします。
　なお、廃車の手続きにはナンバープレートが必要です。車輌を処分される場合は、ナンバープレートを必ず
保管してください。また、死亡された方の名義のままになっている車輌も、名義変更の手続きを行ってください。

糖尿病予防教室
　山都町内では、糖尿病の方や、糖尿病予備軍の方が増加傾向にあります。そこで、糖尿病について正
しく理解し、予防していくために「糖尿病予防教室」を開催します。
　〈日時〉３月19日（火）午後２時～　　〈場所〉矢部保健福祉センター千寿苑
　〈内容〉講演：「糖尿病について」
　　　　講師：医療法人潤幸会　伴病院　永本展英院長
　　　　講話：「今日から変えよう食生活」～糖尿病予防のための栄養講話～
　　　　講師：役場健康福祉課　片倉和美栄養士
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