
　

７
月
28
日
午
後
４
時
27
分
頃
、
熊

本
地
方
を
震
源
と
す
る
「
令
和
８
年

熊
本
地
震
」
が
発
生
し
、
山
都
町
で

は
震
度
５
弱
を
観
測
し
ま
し
た
。
本

町
で
は
重
傷
者
が
１
名
報
告
さ
れ
た

ほ
か
、
落
石
や
土
砂
崩
れ
に
よ
る
道

路
の
通
行
止
め
が
発
生
し
、
一
時
的

に
孤
立
す
る
集
落
も
生
じ
ま
し
た
。

ま
た
、
水
道
水
の
濁
り
な
ど
、
町
民

生
活
に
支
障
を
き
た
す
被
害
が
発
生

し
ま
し
た
。
県
内
で
は
宇
城
地
域
や

八
代
地
域
を
中
心
に
、
多
く
の
建
物

の
損
壊
や
ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
の
障
害
が

発
生
し
ま
し
た
。
被
災
地
で
は
、
多

く
の
死
者
が
確
認
さ
れ
る
な
ど
、
甚

大
な
被
害
が
報
告
さ
れ
て
い
ま
す
。

こ
の
災
害
に
よ
り
被
害
を
受
け
ら
れ

た
皆
様
に
心
よ
り
お
見
舞
い
を
申
し

上
げ
る
と
と
も
に
、
お
亡
く
な
り
に

な
ら
れ
た
方
々
に
衷
心
よ
り
哀
悼
の

意
を
表
し
ま
す
。

　

さ
て
、
７
月
に
入
り
、
町
内
外
に

お
い
て
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

７
月
５
日
に
は
、
関
西
熊
本
県
人

会
の
皆
様
が
大
型
観
光
キ
ャ
ン
ペ
ー

ン
「
熊
本
デ
ス
テ
ィ
ネ
ー
シ
ョ
ン

キ
ャ
ン
ペ
ー
ン
」
の
一
環
と
し
て
、

山
都
町
を
訪
れ
ま
し
た
。
通
潤
酒
造

で
の
酒
蔵
見
学
や
寛
政
蔵
で
の
昼

食
、
通
潤
橋
の
特
別
放
水
を
楽
し
ん

で
い
た
だ
き
ま
し
た
。
寛
政
蔵
で
は

町
の
Ｐ
Ｒ
を
行
う
と
と
も
に
、
参
加

者
の
皆
様
と
交
流
を
深
め
る
貴
重
な

ひ
と
と
き
を
過
ご
す
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　

７
月
９
日
に
は
、
清
和
中
学
校
で

「
町
長
と
の
ま
ち
づ
く
り
座
談
会
」

を
開
催
し
、「
20
年
後
も
住
み
続
け

た
い
山
都
町
」
を
テ
ー
マ
に
、
生
徒

の
皆
さ
ん
か
ら
素
晴
ら
し
い
提
案
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。「
こ
れ
か
ら
も

住
み
続
け
た
い
」「
将
来
は
帰
っ
て

き
た
い
」
と
思
え
る
町
づ
く
り
を
実

現
す
る
た
め
に
、
い
た
だ
い
た
提
案

を
大
切
に
し
な
が
ら
取
り
組
ん
で
ま

い
り
ま
す
。

　

７
月
14
日
に
は
、
熊
本
市
で
開

催
さ
れ
た
「
グ
ロ
ー
バ
ル
・
ネ
イ

チ
ャ
ー
・
ポ
ジ
テ
ィ
ブ
・
サ
ミ
ッ
ト
」

に
参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
サ
ミ
ッ
ト

は
、経
済
活
動
と
自
然
環
境
の
回
復
・

保
全
を
両
立
さ
せ
る
こ
と
を
目
指
す

国
際
会
議
で
、
世
界
各
地
か
ら
多
く

の
方
々
が
熊
本
に
集
ま
り
ま
し
た
。

山
都
町
が
誇
る
豊
か
な
自
然
環
境
の

価
値
が
、
こ
れ
か
ら
ま
す
ま
す
見
直

さ
れ
る
時
代
に
な
る
こ
と
を
期
待
す

る
と
と
も
に
、
自
然
と
共
生
で
き
る

持
続
可
能
な
ま
ち
づ
く
り
に
つ
な
げ

て
い
き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

　

７
月
19
日
に
は
、
福
島
県
本
宮
市

で
開
催
さ
れ
た
「
全
国
へ
そ
の
ま
ち

協
議
会
」
総
会
に
出
席
し
、
全
国
の

自
治
体
首
長
の
皆
様
と
意
見
交
換
を

行
い
ま
し
た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
自
治
体

が
抱
え
る
課
題
や
、
子
育
て
支
援
を

は
じ
め
と
す
る
先
進
的
な
取
り
組

み
、
災
害
対
応
な
ど
に
つ
い
て
多
く

の
学
び
を
得
る
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。
今
後
の
ま
ち
づ
く
り
に
活
か
し

て
ま
い
り
ま
す
。

　

８
月
も
厳
し
い
暑
さ
が
続
く
こ
と

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
復
旧
作
業
な
ど

で
忙
し
い
日
々
が
続
く
か
と
思
い
ま

す
が
、
こ
ま
め
な
水
分
補
給
や
十
分

な
休
息
を
心
が
け
ら
れ
る
な
ど
、
熱

中
症
対
策
を
行
い
な
が
ら
こ
の
夏
を

乗
り
切
り
ま
し
ょ
う
。

（
※
熊
本
地
震
に
関
す
る
情
報
は
７

月
末
現
在
の
も
の
で
す
）

清和文楽の里協会

定期公演

500円引き
・2,000円→1,500円に
・１枚で１会計まで
・チケット購入時に
　クーポン提示
令和８年９月30日まで有効

司法書士・土地家屋調査士・行政書士

田上彰事務所
☎72-2742

30分まで

相談料無料
一人で悩まないでご相談ください
・相談は要予約
・1枚で1回まで
・入店時にクーポン提示
令和８年９月30日まで有効

一般社団法人
コンパス・ラボ
☎090-2500-4882

初回限定１名１泊

特別価格 3,300円
・民泊（芦屋田）
・クーポン1枚で1グループ
 （最大７名まで）
・事前要予約
 （お電話にてご相談ください）
・入店時にクーポン提示
令和８年９月30日まで有効

キリトリ線キリトリ線

山都警察署・署協議会だより

社協だより

夏期における山岳遭難の防止

山都町社会福祉協議会へ寄附ありがとうございます
　いただいた香典返し（寄付金）は地域福祉活動に使わせていただい
ております。
　7月 3日から 8日にかけて、それぞれの地区の福祉委員、区長、民
生委員児童委員の皆様を対象として、矢部・清和・蘇陽それぞれの地
区で福祉委員研修会を開催しました。
　研修では、地域での何気ない声掛けや日頃からのつながりが見守り
に繋がる事をお伝えし、役場・社協の見守り等に関する事業説明につ
いても行いました。参加者からは「困ったことがあれば気軽に役場や
社協に相談しようと思った」「活動について知ることにより心強く思っ
た」といった感想がありました。

問合  山都警察署・署協議会　☎ 72-0110
 熊本県警のホームページ　https：//www.pref.kumamoto.jp/police/
 管内の犯罪・交通事故の発生状況、県警からのお知らせ等が掲載中です。

坂
本　

靖
也

町
長
の
ま
ち
づ
く
り
日
記

　　　　　　　総人口　１２，２７２人（ － 15 ）
　　　　　　　　　男　　５，９７５人（ ＋　4 ）
　　　　　　　　　女　　６，２９７人（ － 19 ）
　　　　　　　　世帯　　６，１８７戸（ ＋ 13 ）

※（　）は前月比
令和８年７月　出生者 　　　　　０人
　　　　　　　死亡者 　　　　２１人
　　　　　　　最高齢 　　　１０７歳〔女性１名〕

（令和８年７月 31日現在）

　県内では、過去５年間に 88件の山岳遭難 (転倒・滑落・道迷い等）が発生し、このうち９人の方が命を落と
されています。これからの時期は登山者が増えるため、山岳遭難の増加が懸念されます。
　登山される方は、特に次のことに注意してください。
【登山前】
□身体のコンディション
登山前は、体調を整え、良好なコンディションで臨み
ましょう。体調不良は、怪我や事故の元になります。
□計画立案
地形図を確認し、登山コースを決めましょう。
どんな仲間と登るかメンバー構成も重要です。
単独登山は避けましょう。
登山の３日前から天気予報に注意をはらい、登山期間
中の天気を把握しましょう。
□装備品のチェック
山の天気は変わりやすいため、レインウエアは必ず持っ
て行きましょう。
日暮れになった場合に備え、ヘッドライトを携行しま
しょう。
携帯電話は確実に充電し、予備バッテリーを携行しま
しょう。
非常食、飲料水、防寒具、救急用品、地図、コンパス
等を忘れずに。
□登山計画の共有
登山日程は、家族や知人にも連絡しておきましょう。
登山用アプリをダウンロードして、活用しましょう。

【登山中】
□中止の判断
荒天や登山者に体調不良がある場合などは、早めに登
山を中止しましょう。
□道迷いに注意
道に迷ったら、先に進まず、位置が分かる場所ま ]で引
き返し待機しましょう。
□１１０番通報
遭難した場合、まず「１１０番」で下記情報を伝え、
救助を求めましょう。
□今いる場所
経度緯度や目標物など
□負傷の部位や程度
出血の有無、歩けないなど
□あなたの情報
氏名、年齢、住所、服装、登山届提出の有無
□携行品の情報
携帯電話の電池残量と非常食、飲料水の有無
登山用アプリYAMAP　https://yamap.com
※ 「YAMAP」を活用することで、GPS 機能により、
現在地や歩いた軌跡を共有することができます。こ
れにより遭難者の早期発見・救助につながります。

『国保通信』
～国保でホッ！医療費の適正化にご協力を！～

令和８年６月の医療費
150,303,760 円（１人当たり 43,328 円）

先月より１人当たり 292円増額
※ 医療費は、本人及び保険者（町）の負担金並びに高額療養費の合計です。

問合 　町民課　☎ 72-1128

人のうごき
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