
番 号

種 目

通 常 予 備 日 御 山 甲 益 嘉

1 陸 上 競 技 7月12日
ユナイテッドトヨタ キズナスタジアム益城

（益城町陸上競技場）
〇

2 水 泳 7月12日 嘉 島 中 学 校 プ ー ル 〇

3 軟 式 野 球
7月7～9日

12日
7月10～11日

19日 く ま ト ヨ ス ポ ー ツ パ ー ク 野 球 場 〇

4 ソフトボ ール（男子） 〇

5 ソフトボ ール（女子） 〇

6 ソ フ ト テ ニ ス 7月12日 7月19日 甲 佐 町 総 合 運 動 公園 テ ニ ス コ ー ト 〇

7 卓 球 7月12日 7月19日
ユナイテッドトヨタ　キズナアリーナ益城

(益城町総合体育館)
〇

8 バ ド ミ ン ト ン 7月11日 7月18日
ユナイテッドトヨタ　キズナアリーナ益城

(益城町総合体育館)
〇

9 バレーボール（男子） 〇

10 バレーボール（女子） 〇

11 バスケットボール（男子） 〇

12 バスケットボール（女子） 〇

13 柔 道 6月21日 6月28日
ユナイテッドトヨタ　キズナアリーナ益城

(益城町総合体育館武道場)
〇

14 剣 道 7月12日 7月19日
ユナイテッドトヨタ　キズナアリーナ益城

(益城町総合体育館武道場)
〇

15 空 手 道 7月18日 御 船 町 ス ポ ー ツ セ ン タ ー 武 道 場 〇

16 弓 道 7月12日 山 都 町 弓 道 場 〇

17 銃 剣 道 7月12日 7月19日 甲 佐 中 学 校 体 育 館 〇

18 相 撲 7月11日 7月18日 益 城 町 町 民 グ ラ ウ ン ド 相 撲 場 〇

19 サ ッ カ ー 7月11日 7月18日
く ま ト ヨ ス ポ ー ツ パ ー ク 多 目 的 競 技 場
（ 嘉 島 町 総 合 運 動 公 園 西 エ リ ア ）

〇

20 ゲートボール（男子） 〇

21 ゲートボール（女子） 〇

22 グラウンドゴルフ（男子） 〇

23 グラウンドゴルフ（女子） 〇

5 5 2 8 3

7月5日 7月12日 華ほたるグラウンドゴルフ場

7月12日 7月19日
山都町総合体育館パスレル

【御船中学校体育館】

7月12日 7月19日 御船町ゲートボール場

    6月
6～７日

6月13日 益城町町民グラウンド

7月5日 7月19日
山都町総合体育館パスレル
【御船町スポーツセンター】

第７６回　上益城郡民スポーツ大会
競技会場一覧表

●　大会日　　令和８年７月１１日（土）・ １２日（日）　　※期日前開催種目を除く。

●　予備日　　令和８年７月１８日（土）・ １９日（日）　  ※会場変更の場合あり。

期　　　日 会　　　　　　場
【　】　内　は　予　備　日

開 催 町
○印は
期日前
開催


