
自主防災組織防災訓練計画記載例（ ○○地区） 代表者名（ 菅尾 康護 ）

１ 参加予定者数 （ ○○名） ☎ （ ０９０－００００－００００ ）

２ 訓練実施 月 日 （ ）

３ 予定している訓練に○をつける。

○ 安否確認・情報伝達訓練

○ 避難訓練

○ 避難所運営訓練

○ 炊き出し訓練

○ 防災講話

○ 消火訓練

○ 人命救助訓練（AEDの取り扱い・心肺蘇生法等）

○ その他 （ ）

４ 防災訓練後の地区の行事の計画がある場合

（行事名： ○○祭り ）



自主防災組織防災訓練計画 （ 地区） 代表者名（ ）

１ 参加予定者数 （ 名） ☎ （ ）

２ 訓練実施 月 日 （ ）

３ 予定している訓練に○をつける。

○ 安否確認・情報伝達訓練

○ 避難訓練

○ 避難所運営訓練

○ 炊き出し訓練

○ 防災講話

○ 消火訓練

○ 人命救助訓練（AEDの取り扱い・心肺蘇生法等）

○ その他 （ ）

４ 防災訓練後の地区の行事の計画がある場合

（行事名： ）


